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  Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap 

Reggeli 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Tej 3 dl, Croissant Zabkása 

Gyümölcstea, 
Margarin Delma 
TM, TV paprika, 

Kukoricás kenyér, 
Párizsi baromfi 

Citromos tea, 
Csemege szalámi, 
Margarin Delma 

TM, Császárzsemle, 
Paradicsom 

Citromos tea, 
Tojáskrém, 

Teljeskiőrlésű 
kenyér, 

Lilahagyma 

Tej szívószálas, 
Gabonapehely 30 g 

Citromos tea, 
Rozskenyér, 

Margarin Delma 
TM, Pulykasonka, 

TV paprika 

Tízórai 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Kockasajt, 
Magvas zsemle, 

TV paprika 

Csirke sonka, 
Margarin Delma 
TM, Paradicsom, 

Korpás zsemle 

Kefir db,  
Sajtos stangli Búrkifli, Szőlő Gyümölcsjoghurt, 

Kifli 
Keksz Mesefit Zab, 
Actimel ivójoghurt 

Croissant 
(csomagos) 

Ebéd 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Palócleves, 
Teljeskiőrlésű 

kenyér, 
Szilvalekváros 

gombóc, 
Fahéjszórás, Alma 

Tarhonyaleves, 
Tökfőzelék,  

Sertés vagdalt, 
Teljeskiőrlésű 

kenyér 

Tejfölös 
gombaleves, 

Mexikói 
csirkeragu,  

Párolt rizs, Szilva 

Csontleves 
cérnametélt,  

Főtt sertés szelet, 
Meggymártás,  

Főtt burgonya ½ 

Fokhagyma 
krémleves,  
Reszelt sajt, 

Csicseri borsós 
francia lecsó, 

Kölesköret 

Gyümölcslé 0,2 l 
100%,  

Milánói tészta 
húsos,  

Nápolyi szelet 

Erőleves 
csigatészta, 

Disznótoros 15, 
Vitaminsaláta 
(csalamádé), 

Hagymás 
törtburgonya, 

Csokiszelet 

Uzsonna 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Puding,  
Korpás kifli 

Müzliszelet, 
Nektarin 

Vajkrém 
magyaros,  

Uborka,  
Korpás zsemle 

Margarin Delma 
TM, Uborka, 

Rozsos zsemle, 
Edami sajt szeletelt 

Kakaós csiga, 
Körte 

Zsemle, Kockasajt, 
Paradicsom Gyümölcsrizs 

Vacsora 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Pestós csirkemell 
szelet, 

Burgonyapüré 

Sült virsli, 
Ketchup, 

Burgonyás kenyér, 
Citromos tea 

Túrós csusza, 
Tejfölös öntet 

natúr 

Citromos tea,  
Sült sonkaszelet, 

Mustár, 
Rozskenyér, 
Csokiszelet 

Tej szívószálas, 
Pizzás csavart rúd 

100 g 

Csemege karaj, 
Margarin Delma 
TM, TV paprika, 
Teljeskiőrlésű 

kenyér, Tejszelet 

Csemege szalámi, 
Margarin Delma 
TM, TV paprika, 

Kovászos kenyér, 
Túró Rudi 

 


