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  Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap 

Reggeli 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Tej 3 dl,  
Kakaós csiga 

Citromos tea, 
Főtt virsli rúd, 

Ketchup, 
Teljeskiőrlésű 

kenyér 

Kenőmájas Gyulai, 
Rozskenyér, 

Citromos tea, 
Uborka 

Kakaó, Fatörzs, kifli Tej 3 dl, Vajas kifli, 
TV paprika 

Tej 3 dl, 
Croissant 

(csomagos) 

Citromos tea, 
Tojásrántotta, 
Teljeskiőrlésű 

kenyér 

Tízórai 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Korpás zsemle, 
Sajtkrém, natúr, 

Pritamin/kaliforniai 

Vajkrém 
magyaros, 
TV paprika, 

Rozsos zsemle 

Keksz Mesefit Zab, 
Gyümölcsjoghurt 

Kockasajt, Kifli, 
Alma Croissant Szalámis pizza Müzliszelet, Szilva 

Ebéd 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Zöldséges 
brokkolileves, 

Milánói spagetti, 
Reszelt sajt, 
Őszibarack 

Fahéjas 
szilvaleves, 

Bácskai rizseshús, 
Vitaminsaláta 

csalamádé 

Daragaluska leves, 
Finomfőzelék, 
Teljeskiőrlésű 

kenyér, 
Fokhagymás 
pulykacsíkok 

Cukkini krémleves, 
Kukoricapehely, 

Pincepörkölt, 
Kovászos uborka 

Zöldséges fejtett 
bableves, 

Mákos guba, 
Vaníliasodó, 
Őszibarack 

Gyümölcslé 0,2 l 
100%, 

Csirkepaprikás, 
Orsó tészta, 

Csemege uborka, 
Csokiszelet 

Zöldségkrém 
leves, 

levesgyöngy, 
Párolt rizs, 

Rántott borda, 
Tzatziki saláta, 

Ishler/linzer 

Uzsonna 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Müzliszelet,  
Natúr joghurt 

Alma,  
Pizzás csiga 100 g 

Margarin Delma 
TM, Paradicsom, 
Korpás zsemle, 

Edami sajt 
szeletelt 

Rozsos zsemle, 
Margarin Delma 
TM, Paradicsom, 
Paprikás szalámi 

Perec 60 g, 
Actimel ivójoghurt 

Kefir db, 
Korpás kifli, Szőlő 

Puding, 
Keksz Mesefit Zab 

Vacsora 
(00124) 

Gyerek 15 
évtől 

Citromos tea, 
Csibefasírt, Zsemle, 

Csemege uborka 

Morzsás nudli, 
Barackíz öntet 

Halrudacska, 
Petrezselymes 

jázminrizs, 
Csemege uborka 

Penne carbonara 

Gyümölcstea, 
Mozarella sajt, 

Margarin Delma 
TM, Zsemle, 
Paradicsom, 

Nápolyi szelet 

Margarin Delma 
TM, TV paprika, 

Pulykasonka, 
Citromos tea, 

Burgonyás kenyér 

Gyümölcstea, 
Margarin Delma 
TM, TV paprika, 

Kovászos kenyér, 
Csemege szalámi 

 


