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	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat
	Vasárnap

	Reggeli
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Tej 3 dl, 
Kakaós csiga
	Gyümölcstea, Löncs, Zsemle, Margarin Delma TM, Újhagyma db
	Citromos tea, 
Főtt virsli rúd, Teljeskiőrlésű kenyér, Ketchup
	Citromos tea, Teljeskiőrlésű kenyér, Csemege szalámi, Margarin Delma TM, Paradicsom
	Kakaó, Kalács, Teavaj
	Tej 3 dl, Gabonapehely 30g
	Citromos tea, Bundás korpás kenyér

	Tízórai
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Trappista sajt szeletelt, Margarin Delma TM, Paradicsom, Korpás zsemle
	Kefir db, 
Perec 60 g, Őszibarack
	Pogácsa klf., Nektarin
	Pizzás csiga
	Rozsos zsemle, Vajkrém natúr, 
TV paprika
	Margarin Delma TM, Zsemle, Paradicsom, Edami sajt szeletelt
	Actimel ivójoghurt, Korpás stangli

	Ebéd
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Tejfölös zöldbableves, Paprikás burgonya gazdagon, Vitaminsaláta (csalamádé), Teljeskiőrlésű kenyér
	Reszelttészta leves, Paradicsomos káposzta, Fokhagymás sertéssült, Teljeskiőrlésű kenyér
	Sajtkrémleves, Kölesgolyó GMTM, Budapest csirkeragu, Jázminrizs
	Fahéjas szilvaleves, Fűszeres pulykacsík, Hagymás törtburgonya, Kovászos uborka
	Burgonyaleves zöldséggel, Spenótos tészta, Reszelt sajt füstölt, Nektarin
	Lencsefőzelék, Csibefasírt, Teljeskiőrlésű kenyér, Eper, Müzliszelet
	Paradicsomleves, betűtészta, 
Sajtos tejfölös sertésszelet, Petrezselymes rizs, Kókuszkocka 80 g

	Uzsonna
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Actimel ivójoghurt, Kifli
	Margarin Delma TM, 
Magvas zsemle, Pulykasonka,
TV paprika
	Korpás zsemle, Pritamin/kaliforniai, 
Zala felvágott, Margarin Delma TM
	Szőlő, Kockasajt, Császárzsemle
	Puding, Kifli
	Gyümölcsrizs
	Vaníliás krémtúró, Őszibarack

	Vacsora
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Sonkás kocka
	Bakonyi húsgolyó csirke, 
Galuska köret
	Vaníliás puliszka fahéj
	Chilis bab csirke, Rozskenyér
	Gyümölcslé 0,2 l 100%, 
Körített túró, Magvas zsemle, Újhagyma db
	Gyümölcstea, Párizsi baromfi, Margarin Delma TM, TV paprika, Korpás kenyér
	Margarin Delma TM, Uborka, Kovászos kenyér, Citromos tea, Sertés sonka



