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	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat
	Vasárnap

	Reggeli
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Tej 3 dl,
Pogácsa klf.
	Gyümölcstea, Sertés sonka, Margarin Delma TM, Retek, Burgonyás kenyér
	Zabkása
	Citromos tea, Pulykasonka, Zsemle, Margarin Delma TM,
TV paprika
	Kakaó, Vajas kifli
	Tej 1/1, Croissant (csomagos)
	Tej 3 dl, Gabonapehely 30g

	Tízórai
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Csemege szalámi, Margarin Delma TM, 
Magvas zsemle, TV paprika
	Actimel ivójoghurt,
Almás pite
	Löncs, Margarin Delma TM,
Korpás zsemle, Uborka
	Korpás zsemle, Sajtkrém, natúr, Lilahagyma
	Vajkrém magyaros, Korpás zsemle, Pritamin/kaliforniai
	Narancs,
Vaníliás krémtúró
	Puding

	Ebéd
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Palócleves, Szilvalekváros gombóc, Fahéjszórás, Teljeskiőrlésű kenyér, Alma
	Kertészleves, Finomfőzelék, Sertés vagdalt, Teljeskiőrlésű kenyér
	Brokkolikrémleves, levesgyöngy, Bakonyi pulykaragu, Petrezselymes rizs, Banán
	Tejfölös zöldséges karfiolleves,
Vasi borda, Petrezselymes burgonya, Céklasaláta
	Sajtkrémleves, levesgyöngy, Bolognai vegán spagetti,
Reszelt sajt,
Túró Rudi
	Paradicsomoskáposzta, Csibefasírt, Teljeskiőrlésű kenyér, Mignon db
	Palermói csirke, Petrezselymes rizs, Kókuszkocka 80 g, Gyümölcslé 0,2 l 100%

	Uzsonna
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Natúr joghurt, Sajtos stangli
	Edami sajt szeletelt, Margarin Delma TM, Paradicsom, Rozsos zsemle
	Kefir db, Perec 60g
	Alma,
Szalámis pizza
	Búrkifli, Alma
	Eper
	Zala felvágott, Margarin Delma TM,
Rozsos zsemle,
TV paprika

	Vacsora
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Resztelt csirkemáj, Törtburgonya, Kovászos uborka
	Gránátos kocka másként, Csemege uborka
	Roston csirkemell, Majonézes burgonyasaláta, Teljeskiőrlésű kenyér
	Morzsás nudli, Tejfölös öntet
	Tej szívószálas, Pizzás csavart rúd 100 g
	Gyümölcslé 0,2 l 100%, Sertés sonka, Margarin Delma TM, TV paprika, Teljeskiőrlésű kenyér
	Gyümölcstea, Csemege szalámi, Margarin Delma TM,
Kovászos kenyér, Pritamin/kaliforniai, Tejszelet



