ENEK-ZENE

A tantargy célja az egyiitténeklés oromével segiteni a jo hangulat kialakulasat, megéreztetni a
zene jelentdségét, mozgasos-tancos feladatokat végezni, segitséggel vagy csoportban rovid
gyermek- vagy népdalokat kozdsen €s egyénileg eldadni. A kozépsulyosan értelmi fogyatékos
gyerekek szamdra jaras kozben, kiillonb6zé mozgasokkal érzékelhetd a dalokban,
mondokakban, zenedarabokban a méro liiktetés, a ritmus.

A pedagdgusok feladata, hogy a tanulok a dalok, mondokék ritmusat fokoz6do onallosaggal
tapsoljak, kopogjak, a tempo6 és a dinamika figyelembevételével végezzék a gyakorlatokat.
Ismertessenek meg a tanulok egyéni képességeihez és érdeklddéséhez mérten minél tobb
mondokat, verset, gyermekdalt, a csaladi és tdrsadalmi iinnepkorok dalait, azért, hogy a tanulok
egyre kevesebb segitséggel vehessenek részt korjatékokban, a pedagdgussal megvaldsuld
egylittmiikodés hatasara bevonddjanak a paros jatékokba.

Ekozben felkelthetd a figyelem és az érdeklddés a zene €s a hangok, a hangszerek megismerése
irant.

Az ének-zenével mint kdzos nyelvvel lehetdség nyilik a kozosség kialakitasara, a sériilt és nem
sériilt emberek 6sszekapcsolasara.

1-2. évfolyam

A tantargy szerepe az erkolcsi nevelésben az egyszerli szabalyok megértésének, a kozosségi
¢letben nélkiilozhetetlen tiirelemnek és varakozni tuddsnak, valamint a csoportos helyzetekben,
kozos éneklések alkalmaval alapvetd egymasra figyelés igényének a kialakitdsdban és
gyakorlasaban van.

A nemzeti dntudatot, hazafias nevelést a népi hagyomanyok, népszokdsok megismerésével a
magyar népi gyermekjatékokon, gyermekdalokon keresztiil timogatjuk.

Az Onismeret és a tarsas kultira fejlesztését a tantargy tanitdsa a felszabadult 1égkor
biztositasdval a harmonikus személyiségfejlodéssel, a félénkség, a gatlds, a szorongas
lekiizdésével éri el; hozzajarul a redlis onbizalom és Onértékelés kialakuldsdhoz a tarsas
kapcsolatok visszajelzései alapjan, megalapozza az alkalmazkodo- ¢és egyiittmikodési
képességet.

Osszhangjanak megteremtésére torekvéssel, a dalok és zenék hangulatanak megfigyelésével

torténik.

A csaladi életre neveléshez a csaladi linnepek jellegzetes dallamainak alkalomhoz illd
hallgatasaval, eldadéasaval, megismerésével kapcsolddik.

A médiatudatossagra neveléshez a hangulathoz ill6 zenék kivalasztasaval, a kiilonféle
adathordozok ¢és médialehetdségek igénybevételi lehetdségeinek megismertetésével jarul
hozza.



Témakor 1. Gyel:mekdalok B Javasolt oraszam: 40 ora
Neépdalok
A témakor Dallamsorok utanzasa.
nevelesclélfje;:esztem Tarsak testi kozelségének, érintésének elfogadtatisa, egylittmiikddés.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Leutanozni mozgast, dallamot dudolni.
Egyiittmiikddni.
FObb testrészeket megmutatni.

Egylittmiikddéssel egyenes vonalon jarni,
korbejarni, irdnytartassal 1épegetni, guggolni,
korben haladni.

Orommel részt venni a kozos éneklésben.
Bekapcsoldodni a kozos jatékba.

Mondoka, dal ritmusaval 6sszehangolni a
mozgast.

Segitséggel rovid parbeszédet eldadni.

Fejlesztesi ismeretek
— Altatok.
— Tenyérjatékok.
— Simogatok.
— Ujj- jatékok.
— Hintaztatok.
— Lovagoltatok.
— Sétaltatok.
— Dalok.
— Korjatékok.
— Felelgetos jatékok.

Fejlesztesi tevékenységek

A tanult dalok, mondokak ismétlése,
egyre batrabb eldadésa.

Dallam dudolasaval, éneklésével baba
ringatasa.

Mondoka, dal iitemére tapsolas, tenyér
korkoros simogatasa, csiklandozasa.
Mondokak ritmusara testrészek, targyak
megérintése, simogatasa.

Egyszerlibb ujj-kiszamold, mondokakra
tenyér 6kolbe szoritdsa, majd az ujjak
egyenkénti nyitasa, csukdsa, razasa.
Ritmusra test, torzs, lab hintaztatasa
jobbra, balra (Hinta, palinta stb.).

Rovid monddkakra lovaglas ritmusanak
érzékeltetése térden {ilve.

Enekek, mondokak iitemére 1éptetés,
egyenes vonalon, korben (Dombon torik
a diodt stb.).

Néhany soros egyszerli dal mozgassal
kisért eldadasa (taps, kopogas).
Korjatékok jatszasa egyszerii szabalyok
betartasaval (Eg a gyertya, ég.., Lanc,
lanc, eszterlanc stb.).

Mondodka, dal ritmusara test, torzs, lab
hintaztatasa jobbra-balra, el6re-hatra.
Néhany rovid parbeszédi felelgetds jaték
megtanulasa, pl. Volt nekem egy




kecském.

valaszol,

Alszik, ébren van, taps, tenyér, simogatas, csiklandozas, kérdez,

Fogalmak kar, kéz, tenyér, fej, nyak, torzs, 1ab, ujjak, 6kol, jobb, bal, eldre, hatra,

ugrik, szalad, vagtat, lovaglas,
egyenes vonal, kor, guggolds, megall, elindul, kapu, hid, kézfogés,

atbujas, 10.
] . Javasolt
Témakor 2. Unnepkorok dalai oraszam:
30 ora
A témakor Egyszeri dallam  felismertetése, reprodukéalasa. Unnepkorok
nevelési-fejlesztési | megismerése.
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Bekapcsolodni a kdzos
éneklésbe.

Fejlesztesi ismeretek
— Csaladi tinnepek dalai.
— Dalok karacsonyra, hisvétra, anyak napjara.

Fejlesztesi tevéekenységek

Sziiletésnapra, karacsonyra, hiisvétra, anyak napjara rovid
dalok, versek tanulasa.

Ko6z06s eldadasok iskolai tinnepélyeken.

Fogalmak Sziiletésnap, karacsony, husvét, anyak napja, piinkosd.




Témakor

Javasolt
3. Ritmus- és hallasfejlesztés oraszam:
40 ora

A témakor Az egyenletes ritmus érzékeltetése. Hang- ¢s hallasfejlesztés.

nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ritmust tapsolni.
Utdnozni a mozgéasokat.

Felismerni a gyors €s lassu
mozgasokat.

Egyitittmiik6dni.

Fejlesztesi ismeretek

— Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.
— Fékezo €s ingerld gyakorlatok.

— Tempoérzékeltetd gyakorlatok.

Fejlesztesi tevekenység

Mozgas kozben ritmus tapsoldsa, hangok ritmizalasa.
Dallamok, mondokak kiséretével gyorsito-lassito
mozgasok érzékelése.

Gyors ¢€s lasst mozgas kozotti kiilonbség érzékelése.
Allathangok megkiilonboztetése egymastol.

Jol elkiilonithetd zorejek, hangok felismertetése.
Magasabb ¢és mélyebb hangok kozotti kiilonbség
érzékelése hangszerjatékok bemutatasaval.

Ritmus, taps, kopogas, dobbantés, gyors, lasst, halk, hangos, magas,

Fogalmak mély; dalok, mondokak, dob, triangulum, cintanyér, karlendités,

ujjmozgatas.
Javasolt
Témakor 4. Zenehallgatas oraszam:
34 ora
A témakor Enekhangok, beszédhangok elvalasztatasa.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Bekapcsolddni az éneklésbe.

Neéhany percig a zenére figyelni.

Fejlesztési ismeretek
El6zene hallgatasa (dallamok furulyan, gitaron,
szintetizatoron stb.).

— Egyszertibb szovegl és dallamu gyermekdalok
tobbszori eléneklése.

— Zenehallgatas hanghordozoérol (radi6, magnetofon,
DVD).

Fejlesztesi tevekenységek
Egyszerti dallam hangszeres eldadasanak tobbszori




meghallgatasa, k6zds dudolasa.

Rovid dalok meghallgatasa, kozos dudolgatasa, éneklése.
Tanult, ismert gyermekdalok meghallgatésa.

Kedvencek kivansag szerinti meghallgatésa.

Fogalmak A dalokban eléfordul6 fogalmak; halk, gyors, szomort, vidam.

A tanul6 segitséggel tud mozgast utdnozni, végrehajtani.

Osszegzett Képes segitséggel rovid parbeszédet eldadni.

tanulasi Bekapcsolodik a kozos éneklésbe, képes tarsaival egyiitt kozonségnek

eredmények a két [énekelni. ‘ o ‘
évfolyamos ciklus Képes a gyors €s lassu mozgasokat differencialni, kovetni.
Képes egyiittmiikddni.
Képes néhany percig a zenére figyelni.
Szivesen hallgat zenét.

végén

3—4. évfolyam

Az erkolcsi neveléshez kapcsoloddan az el6zé évek munkdjara alapozva torténik meg az
egyszerli gyermek- és népdalok érzelmi hangulatanak megéreztetése, a benniik megjelend
alapvetd emberi értékek, érzelmek megfigyelése.

A nemzeti ontudat és hazafias nevelés a népi hagyoméanyok és a magyar kultura apolasaval, az
innepkordk dalainak, zenéinek megismerésével, téri és idobeli relaciokban a tdjékozodasi
képesség erdsitésével valosul meg.

Az Onismeret €s tarsas kultlra fejlesztésében a tantargy kiemelten torekszik az egytittmiikddési
készség erdsitésére kozos énekes-tancos tevékenységekkel, az onbizalom erdsitésével, a helyes
onismeret fejlesztésével a kozosségi kornyezet visszajelzései alapjan.

A testi és lelki egészségre nevelést a tantargy a zene, a ritmus és a mozgas Osszefiiggésének
megfigyeltetésével, a zenének, éneknek egyszerti mozgéssal torténd kisérésével, és az érzelmek
megjelenitésének megalapozédsaval tamogatja, amelyhez a lelki allapothoz, hangulathoz 116
zen€k ¢és énekek kivalasztasa, hallgatasa is tarsul.

A csaladi ¢életre nevelést ¢s a kommunikacidés kompetenciakat a csaladi iinnepekhez kotodo
dalok ¢€s zenék ismeretének bovitése, késziilodés ezek eldadasara, monddkakkal, gyermek- és
népdalokkal a nyelvi kifejezokészség fejlesztése segiti.

A tantargy tanitdsa a médiatudatossagra nevelés fejlesztését a hangulatnak, izlésnek megfeleld
zenék, dalok keresésének segitésével, a médiumok és a zenehallgatas kiilonb6z6 lehetdségeinek
bemutatasaval; a személyes ¢és tarsas kapcsolati kompetenciak fejlesztését a tarsakkal vald
egyiittmiikddéssel, kozos éneklés és zenélés keretében az egymasra figyelés erdsitésével éri el.
Fontos az eredmények elérésében a gyermekjatékokban €s tancos produkcidokban a partnerrel
valo6 kapcsolattartas gyakorlasa is.



Javasolt
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok oraszam:
30 ora
A témakor Felelgetds jatékban aktiv részvételre 6sztonzés.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ismerni 15-20 gyermekdalt.
Részt venni kdzos éneklésben.

A dal szovegét mozgassal
Osszekdtni.

Segitséggel rovid felelgetds
jatékot eldadni.

Egyiittmiikddéssel utanozni
tanclépéseket.

Fejlesztesi ismeretek

— Dalok.

— A tanult dalok folyamatos ismétlése, 1j dalok
tanulésa.

— Korjatékok.

— Felelgetos jaték.

— Téancok énekes kisérettel.

Fejlesztesi tevékenységek

Evszakokrol, iinnepekrol, allatokrol, virdgokrol szolo
dalok tanulasa.

Rovid dalok mozgéssal kisért eldadésa.

A dalok szovegének és dallamanak egyre biztosabb
elsajatitasa, valtozatos ritmuskisérettel (dob, csérgddob,
iitofa).

Korjatékok tanulasa.

Néhany rovid parbeszédi felelgetds jaték eldadasa
(Gyertek haza ludaim, Fehér liliomszal stb.).

Rida jobbra-balra, utdnzassal.

Zart rida: kis térdhajlitassal eldre.

Keresztbe 1épés és féltalpon oldalt 1épés.

A dalokban talalhat6 fogalmak: zsebkendd, koszoru;

Fogalmak kor, guggolas, kapu, hid, atbujas, kézfogas keresztbe, oldalt, jobbra,
balra, ugras, megtamasztas, utdnzas, kérdés, felelet.
. Javasolt
Témakor 2. Unnepkorok dalai oraszam:
40 ora
A témakor Erzelmi kapcsolatok kialakitasa az iinnepekkel.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az adott tinnepnek megfeleld
rovid dalt segitséggel énekelni.

Unnepeken énekelni tarsakkal és

Fejlesztesi ismeretek
— Unnepek dalai.
Uj szokaésok kialakitasa a sziik k6zosség tinnepeihez




Onalldan.

kapcsolodva (sziiletésnapok, kardcsony, anyak napja).

Fejlesztesi tevekenységek

Karacsonyra, husvétra, anyak napjara, sziiletésnapra,
plinkdsdre dalok tanulésa, éneklése.

Aktualis iinnepre rovid miisor készitése és eldadasa,
kozos- €és egyéni szereplési lehetdségek.

A sziiletésnapok, névnapok szamontartasa, az tinneplés
megszervezese.

Karacsony, husvét, anyak napja, plinkosd, sziiletésnap, az tinnepekhez

Fogalmak  |kapcsolhato fogalmak.

Musor, varakozas, siker feladat, vallalas.

Javasolt
Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés oraszam:
40 ora
A témakor Ritmus visszaadasa tapssal, kopogassal. Hang- €s hallasfejlesztés.

nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A mozgas ¢és a dal ritmusat
0sszehangolni.

Onalloan eldtapsolni a
csoportnak.

Jatékot elinditani tempo
megadasaval.

Hangzés alapjan hangszert
felismerni.

Felismerni a hangszerek
hangjanak kiilonbozdségét.

Fejlesztesi ismeretek

Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.
Fékez0 és gyorsitd gyakorlatok.

— Tempoérzékeltetd gyakorlatok.

— Ritmushangszerek hasznalata.

Fejlesztesi tevekenység

Az egyenletes liiktetés €s a ritmus Osszekapcsolasa.
Lasst-gyors jaras kisérése tapssal, dobolassal.
Tempotartas jatékos mozdulatokkal.

Egymastol eltérd zorejek, hangok felismerése.

Tarsak ¢és felndttek hangjanak felismerése ¢€s elkiilonitése
magnorol.

Dob, cintanyér, triangulum megszolaltatasa.
Hangfelismerési gyakorlatok bekotott szemmel: hangszer
hangjanak felismerése.

mély;

Fogalmak

csengo.

Csigavonal, hullamvonal, kivaras, ujrainditas, gyerek, feln6tt, magas,

taps, koppantés, erds 1épés, labiitdgetés, kivdr, ujraindit, tempot tart,
dalritmus, egyforma, egyenletes ritmus.
Féabol, fémbdl késziilt hangszerek. Halk, hangos, tompa, éles, fa, fényes,




Javasolt

Témakor 4. Zenehallgatas oraszam:
34 ora
A témakor A kulturalt zenehallgatas kialakitasa.
nevelési-fejlesztési
céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Felismerni az adott iinnepnek Fejlesztesi ismeretek
megfeleld zenedarabot. —  Evszakokhoz két3d6 zenék hallgatasa.
A . w1 — Kedvenc zene megmutatasa tarsaknak (DVD, kazetta,
zene hallgatasahoz sziikséges sth.)
Egyelrynet e fegyelmet — Megzenésitett gyerekversek hallgatasa €16 és
ialakitani. , Lo
gépzenei eldadéasban.
Elsajatitani a kulturalt — A mindennapokban hallhat6 zene k6z0s hallgatasa,
zenehallgatas szabalyait. elemzése.
Fejlesztesi tevekenységek
Mar ismert dalok, dallamok hallgatasa az iinnephez
kapcsolhatd hangszerelésben, specialis hangszerekkel,
pl.: karacsonyi orgonamuzsika, harangjaték stb.).
Tiirelmesség és udvariassag a kozos zenehallgatas soran.
E16 koncerten részvétel, az alkalom elétt az eldadd eddigi
produkcidinak megismerése (kazetta, DVD), a
legkedvesebb dalok megtanulasa, k6zos éneklése.
A zenedarabokban szerepld hangszerek, és az eléadd
énekes felismerése, a darab hangulatanak, dinamikajanak
megallapitasa.
Orgona, harangjaték, tiirelem, sorra kertil, kedvenc, valasztas.
Fogalmak - . . .
Utemezve éneklés, dal, ritmus, zene, vers.
A tanulo6 ismer 10—15 verset, gyermekdalt, segitséggel el6 tudja adni.
Tud 1a-14-val énekelni.
Képes a dal szovegét mozgassal 6sszekotni, egylittmitkddéssel a
Osszegzett 1épéseket utanozni. . . .
L Tud egyiittmiikodéssel szerepjatékot jatszani.
tanulasi

eredmények a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 tud az iinnepeken énekelni, tarsakkal és onalloan is.

A tanul6 ismer hangszereket, ismeri a hangos, halk fogalmat, és tudja
differencidlni.

Képes a dal ritmusat segitséggel tapsolni, kopogni.

Képes tarsaival is kontaktust teremteni jaték kdzben.

A tanulo6 képes a zene hallgatasahoz sziikséges figyelmet és fegyelmet
tanusitani.

5-6. évfolyam




A tantargy tanitasa lehetdséget teremt a kozos szabalyalkotas gyakorlasara, az alapvetd emberi
értékekhez, érzelmekhez kapcsolddd zenék, dalok keresésére, kivalasztasara. A nemzeti
ontudatot, hazafias nevelést a kozOsségi eseményeken, iinnepeken keresztiil a nemzeti
hovatartozas és Osszetartozas szerepének felismertetésével és legfontosabb nemzeti tinnepeink
zenéinek, dalainak megismerésével erdsiti.

Az Onismeret ¢és tarsas kultura fejlesztésében nagy szerepet jatszik, a fokozodd
egytttmikodéssel végzett kozos tevékenykedéssel és a realis onértékelés fejlesztésével az
onbizalom megerdsitésére.

A csaladi életre nevelésben a tantargy nagy szerepet jatszik a csaladi tinnepek, hagyomanyok
apolasanak kulturalt gyakorlasaval, a késziilodés fontossaganak felismertetésével, a testi és
lelki egészségre nevelésben az érzelmek zenére torténd, mozgassal vald kifejezésének
fejlesztésével.

A médiatudatossagra nevelést a zenei igényeknek megfeleld6 médiumok kivalasztasanak ¢és
elérésének megismertetésével és gyakoroltatasaval éri el.

Javasolt
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok oraszam:
30 ora
A témakor 8—10 dal iranyitott el6adasa. Szerepjaték eljatszasa.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Néhany népdalt elénekelni. Fejlesztési ismeretek
Tancolni 6nalldan, egyet balra, ~ Magyar ne pdalok.
egyet jobbra 1épni. — Magyar tancok.

— Korjatékok.

Szivesen jatszani korjatékot. —  Felelgetds jatékok.

Szerepet vallalni szitudcios és ' o )
felelgetds jatékban. Fejlesztesi tevekenységek

Népdalcsokrok Osszeallitdsa témakorok szerint
(ndvények, iddjaras, kdszontok).

Egylépéses csardas: oldalt 1€pés + fél sullyal zaras,
ismétlés ellenkezo 1abbal.

Parvalasztok, kifordulos korjatékok.

Rovid szituécios gyakorlatok eldadasa (pl. Egyszer egy
kiralyfi, Gyertek haza ludaim...).

A népdalokban talalhat6 0j fogalmak, kiilonb6zd népek.
Fogalmak Csardas-forgas, kifordulas, befordulés, iranyvaltas, motivum, ritmus,
dallam.




Témakor

Javasolt
oraszam:
30 ora

2. Unnepkorok dalai

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Aktivitas fejlesztése iranyitott helyzetben.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az iinnepnek megfeleld dalt,
verset kivalasztani, eloadni.

Ko6zdsen énekelni tarsaival.

Fejlesztési ismeretek
— Csaladi tinnepek dalai.
— Nemzeti tinnepek dalai.

Fejlesztesi tevekenysegek

Karacsonyra, husvétra, plinkdsdre, anyak napjara,
sziiletésnapra dal, vers tanulésa.

Toborz6 dalok megtanulasa,

Himnusz, Sz6zat megismerése.

Hagyomany, szokas, inneplés, megemlékezes, karacsony, jév,
vizkereszt, husvét, plinkdsd.

Fogalmak Marcius 15., nemzeti iinnep (augusztus 20. oktober 23.), Himnusz,

Szozat.
Katonadalok, megzenésitett koltemények.

] . Javasolt

Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés oraszam:
40 ora
A témakor Dallam, szdveg ritmizalasa.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Utemkezdd hangsulyokat
kiemelni.

Hangstlyos és hangsulytalan
részeket mozgassal kifejezni.

Megadott hangra dalt elkezdeni
¢és végigénekelni.

A halk, hangos, magas, mély
beszédet megkiilonboztetni.

Kozosen énekelt dalt adott jelre
hangosan vagy halkan folytatni.

Néhany hangszert megszodlaltatni.

Fejlesztesi ismeretek

— Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.
Fékez0 és gyorsitd gyakorlatok.

— Tempoérzékeltetd gyakorlatok.

— Hang- és hallasfejlesztés.

— Ritmushangszerek hasznalata.

Fejlesztesi tevékenység

Egyenletes liiktetés és ritmus 6sszekapcsolasa.
Kettes liiktetés érzékelése.

Leiilés-felallas, séta-futas valtakozasa megadott jelre.
Onallé dalkezdés, tempotartas.

Halk és hangos kozti kiilonbség érzékelése. Magas ¢€s
mély hang érzékelése.




Hangerd szabalyozasa.
Belso hallasfejlesztés, dallambujtatas.
Fuvés, huros és iitbhangszerek megnevezése.

Egyiitt hangoztatas, litbhangszerek, fém, fa, erdsités, halkitas, kettes
liiktetés, iitemhangsuly, hangos, lagy, zimmdogo éneklés;

Fogalmak hangsulyos ¢és hangsulytalan 1épés, belép, megall, tempot tart, magas és
mély beszéd, emelkedd, siillyedé dallamvonal.
Javasolt
Témakor 4. Zenehallgatas oraszam:
44 ora
A témakor A megfeleld hangerd megvalasztasa.
nevelési-fejlesztési
céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Szivesen hallgatni zenét. Fejlesztési ismeretek
— Hangszeres és énekes ¢l6zene hallgatasa.
— Részvétel zenés koncerten.
— A zene pihentetd hatdsanak megtapasztalasa.
— Hosszabb, 0sszefiiggd zenedarab meghallgatasa.
Fejlesztesi tevékenységek
Tarsak eldadasanak meghallgatasa.
Megfigyelési szempontok a zenehallgatassal kapcsolatban
(hangmagassag, ritmus, hangerd stb.).
(Koérusmiivek, hangszeres darabok, sz6l6hangszerek,
nagyzenekari miivek részletei.)
Relaxacids zene hatasanak megtapasztalasa.
Gyerekeknek sz616 musicalrészlet, pl. A padlas, A
muzsika hangjai stb. hallgatasa, dudolasa, egyes részletek
megtanulasa.
A sziikséges zenei fogalmak (korus, sz610, zenekar, karmester stb.),
Fogalmak  |kikapcsolodas, pihenés;
szoloének, kanon, kdzonség, figyelmes hallgatas, taps.
A tanul6 képes hangsulyos és hangsulytalan részeket mozgassal
Osszegzett Kifejezni, . . .
. Képes megadott hangra dalt elkezdeni és végigénekelni.
tanulasi

eredmények a két
évfolyamos ciklus

végén

Képes az adott iinnepnek megfeleld dalt, verset kivalasztani, eléadni.
Képes megkiilonboztetni a halk, hangos, a magas, mély beszédet.
Képes litemkezd6 hangstulyokat kiemelni.

Szivesen hallgat zenét, van kedvenc zenedarabja.

Képes a dal ritmusat egytittmiikodéssel, segitséggel tapsolni, kopogni.




7-8. évfolyam

Az el6z6 évfolyamokhoz kapcsolédva tovabb folyik a szabdlyokhoz wvaldo rugalmas
alkalmazkodas képességének fejlesztése, a szabalyok alkalmazédsanak erdsitése, a kozos
szabalyalkotds gyakorlasa. A nemzeti Ontudat, hazafias nevelés a népi hagyomanyok,
iinnepkordk dalain, mondokdin keresztiil, a nemzeti Osszetartozas érzésének erdsitésével
torténik.

Az Onismeret €s tarsas kultura a kozosségben a redlis onértékelés kialakitasaval, csoportos
produkcidkban torténd részvétellel, a tarsas kapcsolatok és kozos tevékenységek segitségével,
a személyiség fejlesztésével erdsodik.

A testi és lelki egészségre nevelést a tantargy a kiilonbozé hangulatok, érzelmek
megjelenitésével a zenére torténd mozgasban, a fesziiltségek levezetésének segitésével, a
szorongasos allapotok oldasaval, zenei élmények nyujtasaval segiti.

A csaladi ¢letre nevelésben nagy szerepet jatszik a csaladi iinnepek, hagyoméanyok apolasaban
val6 aktiv részvétel 0sztonzésével.

A médiatudatossagra nevelést a hangulathoz, izlésvilaghoz illeszkedd zenei alkotasok kiilonféle
médiumok lehetdségei kozotti keresésének tamogatdsa, €s a tanuld izlésének megfeleld
valasztas képességének megerdsitése, batoritasa segiti.

Javasolt
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok oraszam:
30 ora
A témakor Verbalis memoria fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Elénekelni legalabb 10 népdalt. | Fejlesztési ismeretek
Mas népek dalaibol egy-egy B Mr/:lgya’r nep dalqk.
jellegzetes népdalt ismerni. — Mas népek dalai. . .
|- Midalok (Pal, Kata, Péter, jo reggelt, Eg a varos, ¢g a
Miidalokat, kanonokat énekelni. haz is, Kiinn az 4gon Gjra szol a vig kakukkmadar,

kanonok stb.).

Fejlesztesi tevékenységek

Egyszerli dallamvezetésii népdalok ritmikai eldadasa.
Népdalcsokrok Osszeallitasa, eldadasa kdzosen €s
egyénileg.

Mas népek dalainak megismerése és éneklése.
Kéanonok, kozismert dalok éneklése kozdsen, egyénileg,
valtozatos hangszerkisérettel.




Parosito, vidam, tréfalkozo, emelkedo, ereszkedd dallamvonal, kotetlen,

kotott ritmus;
Fogalmak , , g
cseh, roman, paldc, francia, kanon;
oldalt 1épés, mell¢ 1épés; francia, olasz, lengyel, roméan.
Javasolt
Témakor 2. Unnepkorok dalai oraszam:
40 ora
A témakor Aktualitasok felismerése, linnepek elkiilonitése.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Megftelel6 dalt énekelni az
tinnepek alkalmabol.

Az linnepélyes alkalmakat
atérezni.

Fejlesztesi ismeretek

— Csaladi tinnepek dalai.

— Ballagasi dalok.

— Nemzeti iinnepek ¢és az ezekhez kapcsolodo
zenemiivek megismerése, egyes darabok megtanulésa.

Fejlesztesi tevéekenységek

Jeles napok dalai, sziiletésnapi, névnapi kdszontok.
Felkésziilés a ballagasra. Az iinnepélyes ballagasra
elokésziiletek, kozismert, elfogadott dalok megtanulésa,
éneklése menet kdzben.

Toborzé dalok. Erkel Ferenc: Himnusz, Egressy Béni:
Sz6zat megtanulasa.

Tolcsvay: Nemzeti dal, Szérényi-Brody: Istvan, a kiraly
stb.

A tanultak szambavétele, csoportositasuk iinnepek,
ritmusuk, hangulatuk, hangfekvésiik, személyes, érzelmi
okok szerint stb.

Az iinnepekre tanult ének- és zenedarabok ismétlése.

Nemzeti érzés,

magyarsag, linnep, szokdsok, vers, dal, ballagés, bucsu,

tinnepelt, kedvenc, felejtés, emlék,

Fogalmak egynem kar, vegyes kar, férfikar, korus.

Karacsony, husvét, piinkdsd, anyak napja, sziiletésnap, kereszteld,
lakodalom, ballagas, bucst, meghato.

Javasolt

Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés oraszam:
30 ora

A témakor Hangszerek felismerése és megszolaltatasa. Hang- és hallasfejlesztés.

nevelési-fejlesztési
céljai




Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Hallas utan énekelni, kétkezes
kopogost eldadni.

Egy dallamon beliil hangerot
szabalyozni.

Hangszerrel erdsiteni, halkitani.
Bels6 hallas kialakulasa.

Kiilonb6z6 hangszerek hangjait
felismerni.

Szo6lamokat felismerni.

Fejlesztesi ismeretek

— Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.

— Fékezo €s ingerld gyakorlatok.

— Tempoérzékeltetd gyakorlatok.

— Ismerkedés hangszerekkel.

— Ismerkedés az emberi hang sajatossagaival.

Fejlesztesi tevekenységek

Hanger6 szabalyozésa.

Fokozatos halkitas, erdsités idotartama.
Dallambujtatés. Daltoredékbol dal felismerése.
Fafuvos, rézfavos, vonos hangszerek hangjanak
felismerése.

Az énekhangok jellegzetességeivel kapcsolatos

megfigyelések, sajat hang tudatos megfigyelése.

Kopogos, ta-ti-ti ritmus, dallambujtatas, kezdés, befejezés,
hangmagassag, belépés, megallas, fa, cserép, iiveg, fém.

Fogalmak Ritmusképlet, alkalmazas, kirakas koronggal, kotta, kottavonal, ritmus,

feszitett ritmus, lassu tempo.
Lasst ének, gyors ének, szolamok, szopran, alt, gége, hangszalagok,

rekedtség.
Javasolt
Témakor 4. Zenehallgatas oraszam:
44 ora
A témakor A zenei izlés formalasa.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Figyelmes, érdekl6do
zenehallgatas, a tobbszor hallott
részletek felismerése.

Hallas utan a dalokat felismerni
¢és elénekelni.

Fejlesztesi ismeretek

— Klasszikus miivek részleteinek meghallgatasa.
— Szoérakoztato zenei felvételek hallgatasa.

— Ismert, népszerti darabok hallgatasa.

Fejlesztesi tevekenységek

Megfigyelési szempontok alapjan néhany mi
meghallgatasa, egyes részletek megtanulasa (pl. Kodaly:
Esti dal meghallgatasa gyermekkari feldolgozéasban,
Mozart: Varazsfuvola, részlet).

Tirelem, egymas kedvencének meghallgatasa,
tiszteletben tartasa (mudal, tinczene, diszkozene,
rockzene).




A tanulmanyok soran megismert darabok tobbszori
meghallgatasa, ismertebb részletek kozos dudolésa,
éneklése.

Zeneszerzd, opera, beat, rock, diszko.

Fogalmak Részlet, teljes mii.

A tanuld képes segitséggel énekelni legalabb 8-10 egyszerti népdalt és
eljatszani 1-2 gyermektancot.
Ismeri a Himnuszt és a Szdzatot, elhangzasukkor megfeleléen
viselkedik.
Osszegzett Képes észlelni a kiilonbséget a lasst €s a gyors zene kozott.
tanulasi Képes hangszerrel erdsiteni, halkitani.

eredmények a két | Kialakul a belsd hallésa.
évfolyamos ciklus | Képes felismerni megszolaltatas utan a hangszereket.

végén Felismeri a szélamokat.
Képes iranyitas mellett egyszerii ritmust utdnozni hangszeres kisérettel.
Képes iranyitas mellett huzamosabb ideig értelmi képességének
megfeleld zenét hallgatni.
Képes a tobbszor hallott részleteket felismerni zenedarabokban.




