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Bevezeto

Iskolank értelmileg akadalyozott tagozatan latas- és értelmi sérult gyerekek tanulnak,
akik kdzul tdbben - részben halmozott sértlésik miatt - mozgasukban is akadalyozottak.

A sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai tantervének legfontosabb alapvetése az
egyeéni tanulasi sajatossagokhoz igazodo, 6nmagahoz mért fejlédést ertekeld, sikerélményt
biztositd, a realis életlehetéségeket folyamatosan szem el6tt tartd oktatds és nevelés
megvalositasa. Fontos a képességek minél szélesebb korl kibontakoztatasa, a sérilés
nyujtotta korlatok és nehézségek, illetve tdbbletfeladatok megismerése mellett az allapothoz
igazodd maximalis részvétel kialakitasa.

Az iskolai képzés alatt arra kell torekedni, hogy az értelmileg akadalyozott,
latassérilt, adott esetben nehezen mozgd tanulé személyisége a képzés végére minél
harmonikusabban és teljesebben kibontakozzon, képes legyen a tarsadalom altal elfogadott
normak szerint, sajat igényeit megvaldsitva kiegyensulyozott, boldog életet élni.

A célok eléréséhez az egyénre szabott, differencialt tervezés-kivitelezés elvét
alkalmazva biztositani kell a személyiség harmonikus fejlddését, meg kell valdsitani a
hianyosan mikodé képességek korrekciojat, és az egyénre szabott terapias eszkdzokkel,
megfelel6 gyogypedagdgiai eljarasok alkalmazasaval csokkenteni kell a hatranyokat.

Az altalanos iskolai képzés legfontosabb feladatai:

— az épen maradt részképességek feltarasa és fejlesztése,

— atanuldi aktivitas serkentése, folyamatos motivalas,

— a gyakorlatorientalt képzés megvalositasa,

— a szocializacios képességek kiemelt fejlesztése,

— az életvezetési technikak elsajatitasa, gyakorlasa,

— a személyiség gazdagitasa az onelfogadassal, masok elfogadasaval, tolerans
magatartassal,

— az eredményes integracié személyi feltételeinek megteremtése.

Iskolank kilénésen nagy hangsulyt fektet olyan légkdr megteremtésére, amelyben mind
a tanulok, mind a tanarok és segitdk jol érzik magukat, ahol az emberi és tarsas kapcsolatok
a kolcsonos tiszteleten alapulnak, ahol a mikrok6z6sség minden tagjara teljes értéki
emberként tekintenek, massagat elfogadjak.

Jelen helyi tanterv a kovetkez6 dokumentumok alapjan készult:

1. 5/2020 Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és
alkalmazasardl sz6lé 110/2012 Kormanyrendelet médositasarol

2. Kerettanterv a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok szamara 1-8. évfolyam (2020)

3. Iranyelvek a sajatos nevelési igényl tanuldk oktatasahoz (2020)
4. Iskolank pedagogiai programja



A tantargyak strukturaja és a hozzajuk tartozé éraszamok
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Bevezetés

A tantargy legfontosabb célja, hogy fejlesztd, ingergazdag kornyezetben valjon
igénnyé és lehetéséggé a fogyatékossaggal él6 gyermek szamara a verbalis és nem
verbalis kommunikacio alapelemeinek elsajatitasa, a magatartas, viselkedés olyan mértéki
szabalyozasa, amely a tarsas kommunikacié felismerésén és megértésén keresztul segiti
az elfogadott viszonyulasi formakhoz valo igazodast.

A pedagogusoknak torekednitk kell a helyes, tiszta beszéd elsajatittatasara,
kivansagok kifejezésének, kérdésekre adekvat valasz adasanak kialakitasara, fokuszalva a
beszéd formai és tartalmi jellemzdinek fejlesztésére, tisztdbb hanglejtésre, a helyes
hangképzésre, a verbalis kommunikacid kiépitésére, a tanult versek és monddkak
képességeknek megfeleld el6adasara. A fejlesztés soran minden alternativ kommunikaciés
lehet6ség tamogatasat igénybe kell venni.

Tovabbi feladatok:

- abeszédmegértést és a beszédet eljuttatni a készség és képesség szintjére;

- folyamatos motivacioval, megfelel6 formaju és meértéki dicsérettel és értékeléssel
kialakitani és fenntartani a kornyezettel, k6z6sséggel valé kapcsolatteremtés és
kommunikacio igényét;

- fejleszteni és tudatositani els6sorban a beszéd, vagy az ezt helyettesitd
kommunikaciés eszkodz kapcsolatteremtd, kozl6, informald funkcidjat;

- elérni, hogy a tanulok felismerjék az elemi szintl 0sszefuggéseket, értsenek meg
utasitasokat, és ennek megfeleléen cselekedjenek.

Az értelmileg akadalyozott tanulok szamara fontos, hogy a beszéd és a megismert
jelek hasznalata soran megvaldsitsak kommunikacidjuk és metakommunikaciojuk
0sszhangjat egyéni szint kommunikaciojukban, fogékonyak legyenek a kozosségi élet
szokasaira, a természetre és a tarsadalmi kornyezetre, a helyes érzelmi és erkolcsi
viszonyra.

A pedagdgus feladata elérni, hogy a tanul6 megértesse magat, és megértse
kornyezetét, passziv és aktiv szokincsét gazdagitsa, a kommunikacids szintereket
megismerje, a kérnyezetben el6forduld helyzeteket, targyakat, él6lényeket, eseményeket
felismerje, megmutassa, megnevezze, fogalmi készletét bovitse, ezzel egyutt a beszédhez
szlikséges kognitiv miveleti szinteket fejlessze.

A tanuloi képességekhez mérten kell kialakitani az 6nallé kapcsolatteremtés igényét
és lehet6ségét, képessé tenni a tanuldkat a parbeszédekben és mas kommunikacios
helyzetekben szukséges viselkedés elsajatitasara, felkésziteni 6ket a tarsadalmi egyuttélés
normaira, kommunikaciés kapcsolatokra, szocialis kornyezetikben az aktiv
egyuttmikodésre, mikozben megismerik az informaciés eszkozOkkel torténd
kapcsolattartas formait és lehet6ségeit, egyéni igényekhez igazodé segitségnyujtassal
rendszerezik és értelmezik a tomegkommunikacids és informatikai eszk6zok altal kozvetitett
informaciokat.

Feladat, hogy a tanuldk elemi szintl 6nallésaggal tudjanak eligazodni a kozvetitett
ismeretek birtokdban a tarsadalmi jelenségek kozott, a tomegkommunikacidés és
informacios eszko0zOk biztonsagos és mértékletes hasznalatanak elsajatitasaval és
segitséggel az eszkdzok altal kdzvetitett informaciok értelmezésében, feldolgozasaban.

Latasserult tanulok esetében a kommunikaciofejlesztés kiemelt feladatai kozt
szerepel a metakommunikacio tanitasa. Fogadé félként a latassérilt gyermeknek meg kell
tanulnia a vokalis jeleket is értelmezni, kozl6ként pedig meg kell tanulnia torekedni a
megfelel6 térkdz szabalyozasra, a helyes test- és fejtartasra, valamint a szemmozgasok
kontrolljara, a tudatos tekintetiranyitasra is.



A latasserult tanuldk altalaban tobbet verbalizalnak mint ép latasu tarsaik, azonban a
szavak mogott nincs mindig megfeleld tartalom, igy a pedagégus feladata, hogy konkrét
tapasztalatok, majd reprezentaciok utjan helyre keruljenek a megfelel6 tartalmak, és
feléplljon a fogalmi gondolkodas. Gyengénlaté gyermekeknél magas szamban Kkell
hasznalnunk targy-kép egyeztetéseket, vak gyermekeknél azonban egyéb, tapinthato
reprezentaciokat kell alkalmaznunk, és sokszor ismételnunk a konkrét tapasztalatot.

A tantargy tanitasanal kiemelten fontos, hogy a diakok minden feladathoz
megfeleléen legyenek pozicionalva, figyelmet kell forditani a helyes testtartas és
légzéstechnika kialakitasara.

A latassérllés és/vagy intellektudlis képességzavar kivaltd oka egyarant érintheti a
beszédkozpontot és/vagy a beszédmotoriumot, igy halmozottan sérult tanuldink kozott
lehetnek beszédprodukciéra nem képes gyerekek. Az § szamukra meg kell talalni a
megfelel6 alternativ és augmentativ. kommunikacios utat, melynek segitségével
megtapasztalhatjak hatasukat a vilagra, és megfelel6 kompetenciaélményekhez juthatnak.

A tantargy célja

— a kommunikacios kedv felkeltése és ndvelése

— aktiv és passziv székincs bévitése

— a beszéd kapcsolatteremtd, kdzld, informald funkcidjanak fejlesztése
— fogalmi gondolkodas fejlesztése

— szandékkifejezés

— beszédprodukcio/kdzlés

— mondatalkotas/Osszetett kozlés, kérdés

Modszertani alapelvek, specialitasok az értelmileg akadalyozott, latassériilt tanuldk
esetében

— anonverbalis kommunikacié elemeinek megtanitasa
— alternativ és augmentativ kommunikacids eszk6zok felhasznalasa

— akusztikus és taktilis szemléltetés, megtapasztaltatas nagy ismétlésszamban

Oraszamok: Kommunikacio

Miveltségi Tantar 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8.
terilet gy évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf.

Kommunikacio
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Témakorok

Témakér/éraszam ’1 . ’2. '3. '4. '5. '6. '7. '8.
évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf.
1. |Beszédfejlesztés, anyanyelv 36 | 32 | 10 | 10 | 27 26 30 | 30
2. |Tarsadalmi érintkezési formak 26 | 22 15 15 12 13 40 | 40
3. | ootink 69 szemelyes 20| 20| 20|20 |20 |20 | - | -
4. |Tajékozddas térben 19 | 19 | 20 | 20 | 15 15 - -
5. |Tajékozodas idében 13 | 13 | 20 | 20 | 20 | 20 - -
6. |Elslények 22 | 16 | 15 | 15 | 15 15 - -
7. |El6készilet a feln6tt életre - 15 | 24 | 24 | 20 20 35 | 35
8. |Unnepek 8 7 | 20 | 20 | 15 | 15 - -
9. |Tarsadalmi kapcsolatok - - - - - - 35 | 35
10. |Médiaismeret - - - - - - 40 | 40
dsszesen 144 | 144 | 144 | 144 | 144 | 144 | 180 | 180
hetente 4 4 4 4 4 4 5 5




A tantargy kulonosen fontos szerepet jatszik az erkdlcsi nevelésben az egyszer(
szabalyok, utasitasok megismerésének, megértésének, betartasanak megalapozasaval, a
tarsas érintkezési, viselkedési formak alkalmazasanak kialakitasaval, a kozosségi lét
elfogadasanak fejlesztésével és az alkalmazkodas képességének kialakitasaval a
csoportos tevékenységekhez, a fejlesztési helyzet elfogadasahoz.

A nemzeti azonossagtudat, hazafias nevelés teruletén fontos szerepet tolt be az
alapvet6 téri relaciok megismerésében, a tajéekozodasi képesség megalapozasaban, a
kozvetlen kornyezet megfigyelésében, a szlkebb kdzbosség szokasrendszerének, a
kornyezetben el6forduld, megtapasztalhaté népi hagyomanyoknak a megismerésében,
valamint a nemzeti Unnepek jelképeinek és az Unnepeken szokasos viselkedés és
kuls6ségek megfigyelésében.

Az Obnismeretet és a tarsas kultura fejlesztését a tanuld sajat testérdl,
személyiségeérdl, kulsd és belsd tulajdonsagairdl szerzett tapasztalatokkal, a csaladi és
iskolai szerepek megismerésével és megfigyelésével, a kodzdsségi élethez, iskolai
életformahoz szukséges alkalmazkodoképesség, turelem, aktivitas kialakitasaval segiti.

A testi és lelki egészségre nevelést az alapvetd tisztalkodasi szokasok
megismertetésével, megnevezéseével, utanzasaval, az egészseég és testi épség megovasat
az évszaknak és idéjarasnak megfeleld 6ltozék kivalasztasanak segitésével, néhany fontos
kozlekedési szabaly megismertetésével, a kozlekedésben szikséges alapvetd ovatossag
kialakitasaval, a szervezet belsé érzéseinek, komfortjanak megfigyeltetésével és a tanulo
kommunikaciéjanak megalapozasaval segiti.

A csaladi életre nevelést a csaladtagok szerepeinek megismerése, a csaladi
munkamegosztas megfigyelése, a csaladi Unnepek szokasainak, jellemzdinek
megismerése, megnevezése, megkulonbdztetése segiti.

A fenntarthatésag, kérnyezettudatossag teruletet a kulonb6z6 szempontok alapjan
végzett kdrnyezeti megfigyelések, a természeti kdrnyezet szépségeinek észrevétele, az
érzekszervek érzékelésének megfigyelése, az iddjaras, az allatok, a ndvények és a
természeti kornyezet szemlélése, megfigyelése tamogatja.



1. évfolyam

1.
Témakor |Beszédfejlesztés,
anyanyelv

Javasolt 6raszam: 36 ora

A témakor | Artikulacios gyakorlatok végzése soran a mozgasok pontos kovetése.

nevelési-
fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

— Szgjat csUcsoriteni
fuvasban.

— Erbs levegéfuvas rovid
ideig.

— Megnevezett targyat
megfogni, letenni.

— Figyelmét rovid ideig
fenntartani.

— Megérteni a gesztusok
jelentését.

Légz6-, fujo-, szivogyakorlatok.

Ajak-, nyelv-, ragégyakorlatok.

Hallasi figyelem fejlesztése.

Hangejtés — maganhangzok ejtése.

Szajallasok utanzasa.

Hangadasra késztetd jatékos utanzoégyakorlatok
(allathang utanzasa), névekvé szétagszammal
ciklizalas.

Targyak megnevezése utanmondassal/Targyak
megjeldlése utanzassal.

Szokincsfejlesztés, alapszokincs novelése (aktiv,
passziv).

Targyak megnevezése, egyeztetése.
Legfontosabb gesztusjelek elsajatitasa.

Vizualis emlékezetfejlesztd gyakorlatok
targyakkal/képekkel, képsorokkal.

Egyszeri targyolvasas/képolvasas.

Fogalmak

A kdzvetlen kdrnyezet targyainak megnevezése (passziv szoékincs).
Gyertya, hangos — halk, bent, fent, lent, kival.

Fejlesztési tevékenységek

Kooperacios képesség kialakitasa:

testkontaktus létesitése, tudatos tekintetiranyitasra torekvés.

Zorejek, hangszerek hangjanak felismerése, hangkeltés.

Iranyitott fujas, hangadassal kisért fujas.

Ragoizmok erdsitése utanzégyakorlatokkal, a helyes nyelés technikaja.

Zorejek, hangok felismerése.

Alap zdnge probalgatasa, érzékelése haton, arcon, gégén.

Sz3jallasok kitapintasaval a szajallasok utanzasa, a hangok felismerése,

megkulonboztetése.

Hivétargyak alapjan hangutanzasok.




Targy—targy-egyeztetés tapintas, megnevezés alapjan.

Mondokak mozgasos aktivitassal/egylttmozgassal/utanzé mozgassal, ritmizalas,

tapsolas.

Témakor

Javasolt
oraszam:
26 ora

2. Tarsadalmi érintkezési formak

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Szemkontaktus felvétele, egyszer( gesztusok megértése.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

Udvariassagi szokasokat
elsajatitani.

Elsajatitani és betartania |

csoport kozdsen hasznalt
gesztusait, szokasainak
rendjét.

Elsajatitani a
képekkel/targyakkal
végzendd
tevékenységeket.

Szituaciohoz kotni apjat,
anyjat, testvéreit.

Kerilni az er6szakot.

Tarsadalmi érintkezés.

A kornyezet kommunikativ és metakommunikacios jeleinek
jobb megértése.

Iranyitas elfogadasa, cselekvések kovetése
szemkontaktussal/hallas-tapintas utjan.

Testkontaktus a félelem oldasara.

Kéz gesztusjelei.

Fej gesztusjelei.

Kép/reprezentativ targy, mint szimbdlum.
Vizualis/taktilis/gesztus jelzések, utasitasok,
képek/reprezentativ targyak/gesztusok.

Iskolai kdrnyezet.

Sajat név.

Sajat jel.

Kdszonési formak.

Hétkoéznapi teenddkkel kapcsolatos gesztusok kiépitése
(étkezés, Oltozés, mosakodas).

Erzelmi megnyilvanulasok.

A kornyezet hangjainak felismerése, reakcio.

Csaladi kapcsolatok. Anya neve. Apa neve. Testvérek.
Nagyszul6k.

Egymas megismerése.

A megkdszonés gyakorlasa.

Konfliktuskerulé viselkedés.

Etkezések alkalmaval hasznalatos szabalyok gyakorlasa.

Fogalmak

Bemutatkozas, név, osztalytars, jel-jelzés, tanar-neveld, Gdvozlés,
kOszonés, a hasznalt jelzések. Gesztusok és gesztusjelek, alkalmazasi
modjuk. A hasznalt gesztusok megnevezése. Az érzelmek
megnevezeése. Magas, kisebb, alacsonyabb, felnétt — gyerek, én,
enyém, varj, majd, nemsokara, valasztas, sorra kerul, tessék, kérem,
Ne tolakodj! Pakolj el magad utan! Sorakozd!

Fejlesztési tevékenységek

Udvozlés, belépés kopogas utan, kdszonés, bemutatkozas.




Szem és tekintet tudatos iranyitasara torekvés, mozgas kovetése tapintas/hallas utjan.
Szem iranyitasa targyakra, mozgas kodvetése szemmel.

A kéz gesztusjeleinek bévitése.

Erzelmek, hangulatok felismerése hallas utjan.
Gesztusok jelentésrétegeinek megértése, felismerése kontrasztos, nagyitott képekrdl
(6rom, fajdalom stb.), magyarazat, taktilis-kinesztetikus szemléltetés, bemutatas utjan.

Testmozgasok, figyelmet felhivd mozgasok: taps, simogatas, kézszoritas.

Gyere ide! Nem szabad! Pszt! Nono! Nem! Tessék. Gyere az 6lembe! Fejrazas,
bologatas.

A konvencionalis viselkedés elemeinek gyakorlasa a tanult gesztusok, mimika és kézjel
alkalmazasaval.

Bemutatkozas gyakorlasa, névre torténé reagalas.

Kdszonés kilonbdzé formainak gyakorlasa.

Szituacios jatékokban a tanultak alkalmazasa, targyak és cselekvések alapjan,
megnevezéssel/megjeloléssel.

Bizalom-jaték.

Kdszdnés formainak megtanulasa és gyakorlasa (szerepjaték).

Tarsak felismerése, azonositasa hang, ruha, tapintas utjan.

Hangforras keresése hangforras felismerése.

Napirend, fontosabb allandé események jelzése.

Kép/targy, mint jelzés. Kép/targy és idd. Kép/targy, mint informaciés eszkoz.

Javasolt
Témakor 3. Testiink és személyes teenddink Oraszam:
20 6ra
A témakor Az enyém — nem az enyém viszonyok elkulonitése.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— Megnevezni, megmutatni Fejlesztési ismeretek
testrészeit. Testlink
— Megérteni a sor eleje, sor vége |- Testrészek megmutatasa egyuttmikodéssel (fej,
kifejezéseket. torzs, végtagok).
— Megérteni és kovetni a le, fel — Erzékszervekkel végzett gyakorlatok.
utasitast. — Téri tajékozodas.
— A megfelel6 érzékszervhez — Kézmosas. Zsebkendd- és WC-hasznalat
kapcsolni a hall, lat, szagol, érint gyakorlasa.
igéket. — Tisztalkodas, fésulkddés segitséggel.
— A mosddi higiénét betartani.
— Tisztalkodasi szokasait Oltézk6dés




konzekvensen végrehajtani. — Ruhadarabok megismerése, felismerése,

Kezét, fogat megmosni, hajat megmutatasa, megjeldlése/megnevezése
megigazitani. Zsebkend6 egyuttmikodeéssel.
hasznalat. — Sajat ruhadarab felismerése segitséggel.

— Sajat holmijat felismerni. ]
— Sajat kabatjat, sapkajat, saljat Etkezés

megismerni, helyére tenni. — Neéhany étel felismerése,

— Eligazodni a jelek és fogasok megnevezése/megjeldlése segitséggel.
kozott segitséggel. — Alapizek megismerése.

— Ismerni az alapvet6 higiénés — Alapillatok (szagok) érzékelése.
étkezési szokasokat. — Edények, evéeszkdzok megismerése,

csoportositasa.

Fogalmak |Oitozkodés, runadarab, étkezés, evéeszkoz.

Fejlesztési tevékenység

Mozgasos gyakorlatok keretében a test megtapasztalasa.

Testrész megnevezésére a tanulé mutasson ra fejére, torzsére, végtagjaira.

Kezek, labak érintése mozgasos gyakorlatok soran.

Jobb-bal oldal differencialasa segitséggel.

Térben torténd eligazodas.

WC higiénés hasznalatara szoktatas.

Kézmosas pontos menete.

Fésulkodes.

Zsebkendbhasznalat gyakorlasa.

Oltozés-vetkézés gyakorlasa.

Sajat fogas (jel), kabat, nadrag, cipé helyének ismerete, megtalalasa.

Kabat, sapka, sal onallé felvétele.

Gombolas gyakorlasa.

A reggeli ételek megjelolése/ megnevezeése, azonositasa.

Szivo-rago gyakorlatok.

lllatos, budos (szaglasi gyakorlatok) kivalasztasa.

Napi étkezések alkalmaval a megfelel6 étkezési szokasok gyakorlasa.

Tanyér, pohar megkulonbdztetése.

Témakor

4. Tajékozodas térben

Javasolt
oraszam:
19 ora




A témakor A kozel — tavol fogalmanak elkulonitése.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Nevére reagalni.
— Jelét mondani (ha képes ra). |Iskola

— Felismerni személyes — Berendezési targyak, jatekok, eszk6zok felismerése,
targyait. megmutatasa segitséggel.

— Hasznalt jeleket a — Az iskola helyiségei, az ott foly6 tevékenységek
tanulétarsakhoz rendelni. megismerése. Berendezési és hasznalati targyak,

— Tanarat nevén szdlitani jatékok, eszk6zok megnevezése, egyeztetése.
(megjeldlni, megszdlitani) — Az iskola helyiségei, az ott dolgozok és az altaluk

— Otthonosan mozogni a végzett tevékenységek megnevezése, megértése.

tantermi berendezések
kozott. Megmondani (vagy |Lakas
mutatni), melyik helyiségben |— A konyha, szoba berendezési targyai.

mit csinalunk? — Hasznalati targyak felismerése, megnevezése.
— Segitséggel targyakat hozni, |- Targyak helye a lakasban.

vinni, igazitani, nyitni, — Targy — kép egyeztetése.

csukni, megnevezni, — Alakas egyeéb helyiségei és tartozékai.

megmutatni. — Haz - lakas.

— Téajékozodni az iskola
helyiségei kdzott.

—  Koszonni.

— A megfelel6 személyhez
kotni az iskolaban torténd
esemeényeket,
cselekvéseket.

Eléttem — mégéttem, bele” és ,ra”, jobb — bal, jarmiivek, uttest, jarda,
hangos, gyors, jaték jarmiivek, igazi jarmiivek, séta, utazas,
kézlekedés, zebra, jelz6lampa, lassu, csendes, udvariassag, nagy-
kicsi, tbmeg, zsufoltsag, varakozas, indulas, megallas.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Az osztaly berendezési targyainak megnevezése/megjeldlése.

Az iskola helyiségeinek tobbszori bejarasa, funkcidinak megnevezése/ megjeldlése, az
ott folyd cselekvések lejatszasa.

A kornyezet bejarasa, a targyak nevének hasznalata/megjeldlése, illetve megnevezés
alapjan azok azonositasa, megmutatasa.

Cselekvések helyiséghez rendelése.

Cselekvések személyhez torténé rendelése eseménykép/reprezentativ targy (pl.
fogkefe=fogmosas) alapjan.

Tankonyhaban, szobaban ismerkedés a butorokkal, eszk6zdkkel, azok pontos




elhelyezkedésével megtapintas, ramutatas utjan.

Terito teritése az asztalra.

Ajto nyitasa, csukasa.

Edények rendezése, helylk a lakasban.

Szoba, konyha, furdészoba berendezési targyai, hozzajuk kapcsoldédo cselekveések
megnevezeése, vagy gesztusokkal torténé megmutatasa.

A tanult butorok, eszk6zOk, berendezési targyak azonositasa, egyeztetése.

Hangutanzas.

Kdszoneés, kérés, megkdszoneés gyakorlasa szukség esetén AAK-val.

A konvencionalis beszédformak/AAK alkalmazasanak kialakitasa.

Targyak téri helyzeteinek egymashoz viszonyitasa.

Javasolt
Témakor 5. Tajékozédas iddben éraszam:
13 6ra
A témakor A varakozas fogalmanak és kifejezéseinek felismerése.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— Anap ritmusat jelz6 kép- és
hangjelzéseket figyelembe |- Tanitasi nap — munkanap — pihenénap.
venni. — Tano6ra — 6rakozi szunet — csendes pihend.
— Atéli-nyari id6jarasi — Evszakok. |d6jarassal kapcsolatos megfigyelések
elemeket megkuldénbdztetni. aktiv egyuttmikodéssel.
— Ruhai kozul kivalasztania |- Napszakok: reggel, dél, este jellegzetességei és a
télit és a nyarit. hozzajuk kapcsolddo cselekvések megfigyeltetése.
— Tajékozodni a napszakokrol. |- Id6jarasi jelenségek felismerése segitséggel.
— Nagyobb kilénbségeket — ldétartam megismerése (sokaig tart, rovidebb),
észrevenni. differencialasa.

Tanodra, szunet, munkanap, pihenénap, majd, hamarosan, soka,
napszak, reggel — este, nappal — éjszaka,

Fogalmak |pontossag, késés, naptar, dra, évszak, tavasz, nyar, 6sz, tél,

esd, szél, havazas, hideg, meleg, vilagos, sotét, idéjaras, napsutés,
borus ég.

Fejlesztési tevékenység

Sétak alkalmaval az évszak tudatositasa.

Hideg-meleg id6 kdzotti kildonbség kiemelése, érzékeltetése az Oltozkddés segitségével.

A napszakhoz kothet6 cselekvések eljatszasa.




Ki van jelen a tanitasi érakon? Ki hianyzik?

Milyen az id6jaras?

Szituacios jatékokban a tanultak gyakorlasa.

Nap mint nap az idéjarasi viszonyok ismétlése. Hideg, meleg, esd jelzése. Képrol/targyrol
az id6jarasi elemek felismerése.

] Javasolt
Témakor 6. Elélények éraszam:
22 6ra
A témakor Az allatokkal és novényekkel kapcsolatban megfelelé magatartas
nevelési- kialakitasa, félelem lekuzdése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Kornyezetében lévo
elélényeket erdeklédéssel

figyelni.

— Rendszeres feladatot ellatni

(locsolas).

— Utanzé mozdulatokkal
jatékosan kertészkedni.

— El8ben és képen (bab)
felismerni a haziallatokat.
Aktivan részt venni a
megfigyel6, valogato,
keresgélé munkaban.

— Az allatok hangjat utanozni
rovid ciklizalassal is.

— Erdeklédést tanusitani a
megfigyelések soran,
felidézni a tanultakat.

Névények

— Legjellemzébb gyumdlcsok, zoldségek,
megnevezesi gyakorlatok segitséggel.

— Mese a ndévényekrol.

— Atémaval kapcsolatos énekek, versek tanulasa.

Allatok

— Haziallatok jellemzé jegyeinek felismerése,
hangutanzasi gyakorlatok.

— Hangutanzé gyakorlatok.

—  Allatmesék.
L6, disznd, nyul, kacsa lathato tulajdonsagai.

Fogalmak

Noveények, viragok, illat, érzés, élévilag, iz, zamat, szin (alapszinek),
gondozas, locsolas, lltetés, napfény, ndvekedes, elszarad, elpusztul,
kibujik, édes, savanyu, finom, izes,

él6, haziallat, vadallat, élelem, taplalkozas, 9l istalld, buvohely,
gondozo, gondozas, baromfiudvar, alom, széna, kukorica, sz6r, toll,
szelid.

Fejlesztési tevékenység

A viragok, novények tulajdonsagainak érzékelése, tapintasa, szaglasa.

Gyumolcsok, zoldségek megnevezése/ megjeldlése.

Jatékos kertészkedés, részfolyamatokra bontas, szituaciés gyakorlatok.

Mesék novényekrdl (Répamese).




El6 allatok megfigyelése allatkertben, haziallatok falusi udvarban.

Haziallatok és vadallatok felismerése képrdl/tapintas utjan, megnevezése/ megjeldlése.

Mesében szerepl6 allatok kivalogatasa.

Szerepjatékok hangutanzassal.

Babozas allatfigurakkal, szituacios jatékok., szerepjatékok.

Allatmesék (A brémai muzsikusok, Kismalac és a farkasok).

Javasolt
Témakor 7. Unnepek Oraszam:
8 6ra

El6zetes tudas |A tanul6 tlirelmesen viselkedik az iskolai és csoport-tinnepélyeken.

A témakor Egyuttmikodés az Unnepi készulédések soran.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— Szivesen és
érdeklédéssel részt — Hagyomanyos Unnepek.
venni az unnepi — Mikulas. Karacsony. Farsang. Husvét. Anyak napja.
készulédésben, — Az Unnepekhez kapcsolodd események életszer( és
megfelel6 jatékos tanulasa, megismerése.
magatartassal — Csaladi Unnepek.
alkalmazkodni az — Unnepi készllédés, zenehallgatas, versek, mondokak
eseményekhez. egyuttmondassal.
— Nemzeti nnep: Marcius 15. A magyar zaszl6 szinei.
— Iskolai Unnepek.

Névnap, sziletésnap, kdszontés-gratulacio, ajandék, kedvesség, 6rom,
édesseg, koszonet, varakozas, hamarosan, nemsokara,

tinnep, zaszld, hangulat, felvonulas, Gnnepi Oltdzet, ajandékozas,
gyertya, diszek, locsolas, szép, kellemes, diszes, ritmus.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Karacsonyi diszek készitése (segitséggel). A targyak tapintasa, megmutatasa,
megnevezése/ megjeldlése.

Husvéti tojas készitése segitséggel.

Unnepi késziilédés: ajandékkészités, gyurmazas, szinezés, ragasztas segitséggel.

Tarsak, szulok koszontése megfeleld gesztusokkal, szavakkal.

Az Unnep jatékos megjelenitése.




Részvétel az Unnepeken megfeleld viselkedéssel.

Készllédés (segitséggel) valamilyen jelképpel: pl. zaszld, kokarda készitése.

Versek mondasa kdzosen.

A fejlesztés vart eredményei

A tanulé képes
— az artikulaciés mozgasok akaratlagos utanzasara.
— ko6szonni szoval vagy gesztusokkal tanarainak, tarsainak.
A tanuld képes
— rovid ideig egy jatékkal, egy helyen jatszani.
— egyuttmikodéssel manipulalni kilonb6zd targyakkal, tulajdonsagaikat,
jellegzetességeiket megfigyelni.
— felismerni és megnevezni a mindennapi kérnyezetében eléfordulé személyeket,
targyakat.
— rovid ideig egy targgyal, egy helyen foglalkozni.
— érzékelni és megfigyelni a kozvetlen kornyezetébdl érkezd ingereket, és
beszédallapotanak megfeleléen reagalni azokra.
— bekapcsoldédni néhany monddka, ének eléadasaba.




2. évfolyam

1. Beszédfejlesztés,

Témakor Javasolt éraszam: 32 éra
anyanyelv
A témakor | Artikulacioés gyakorlatok végzése soran a mozgasok pontos kovetése.
nevelési-

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

— Figyelmét 5-10 percig a tanar
mozgasaira 6sszpontositani.

— Pontosan/segitséggel kovetni a
mozgasokat.

— Fujni-szivni, nyelvét emelni,
maganhangzokat tisztan ejteni.

— Hangokat eszk6z6khoz rendelni.

Légz6-, fujo-, szivogyakorlatok.

Ajak-, nyelv-, ragoégyakorlatok.

Hallasi figyelem fejlesztése.

Hangejtés — maganhangzok ejtése.
Szgjallasok utanzasa.

Hangadasra késztetd jatékos
utanzogyakorlatok (allathang utanzasa),
ndvekvd szétagszammal ciklizalas.
Targyak megjeldlése/megnevezése
utdnmondassal.

FOnevek tobbes szama.

Melléknevek kapcsolasa targyakhoz.
Szokincsfejlesztés, alapszokincs novelése
(aktiv, passziv).

Targyak megnevezése, egyeztetése.
Analég mondatalkotasok (fénévhez
cselekvések kapcsolasa, és forditva).
Tédmondatok, egyszerl bdvitett mondatok
alkotasa.

Legfontosabb gesztusjelek elsajatitasa.
Vizualis/taktilis emlékezetfejlesztd
gyakorlatok képekkel/targyakkal,
képsorokkal/targysorokkal.

Egyszerl képolvasas/targyolvasas.

Fogalmak

A kozvetlen kornyezet targyainak megnevezése (passziv szokincs).
Gyertya, lang, hangos — halk, bent, beliil, érintés, tapintas,
szajter, fent, lent, kivul, kerekités, résesités, zénge.

Fejlesztési tevékenység

Gesztusok szébeli megnevezése, egylttes alkalmazasa.

Kooperacios képesseg kialakitasa: akaratlagos tekintetiranyitas, testkontaktus létesitése.

Zorejek, hangok, hangszerek hangjanak felismerése, hangkeltés.

Elémutatas/szajallasok kitapintasa alapjan artikulacios mozgasok lekovetése.

Orron at belégzés, levegd tudatos visszatartasa, szajon at kilégzés, hasi légzés

gyakorlasa.




Iranyitott fujas, hangadassal kisért fujas.

Ragoizmok erdsitése utanzogyakorlatokkal, a helyes nyelés technikaja.

Alap zdnge probalgatasa, érzékelése haton, arcon, gégén.

Sz4jallasok utanzasaval a hangok felismerése, megkuldnbdztetése, leolvasasa szajrdl;
szajallas kitapintassal, szajrol leolvasassal.

Hivoképek/targyak alapjan hangutanzasok.

Targy-kép-targy egyeztetés ratapintas, ramutatas, megnevezés alapjan.

Valaszadas sz6fajokhoz tartozo kérdésekre (Ki ez? Mi ez? Mit csinal? Milyen?)

Egymastdl jol megkulonboztetheté hangok differencialasa (p-m, v-l, f-h, c-f), hangok

id6tartama.

Monddkak jatékos utanzomozgasokkal, ritmizalas, tapsolas.

Versek mondasa kozosen.

Mi hianyzik? Mi valtozott? Memoriajaték (taktilis).

Az olvasas haladasi iranyanak kdvetése (megtanulasa).

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak oraszam:
22 ora
A témakor Szemkontaktus felvétele, egyszeri gesztusok megértése.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

— Eligazodni a verbalis és

nonverbalis (képi és
gesztus) utasitasok
kozott.

— Néhany egyszeri

szimbdélumot megismerni
(buszmegalld, atkeld, lift,

bejarat, 1épcs6).

— Ismerni teljes nevét,
tanarat, tarsait nevén
nevezni, veluk elemi

szinten kommunikalni.
— Erzelmeket felismerni
masokon, reakciokat,
illetve érzelmi
megnyilvanulasokat
vallalni.

— Megmutatni fényképen
szuleit, testvéreit.

— Fegyelmezetten

— Akornyezet kommunikativ és metakommunikacios
jeleinek jobb megértése.

— Mozdulatok szabalyozasa adott jelre.

— Kéz gesztusijelei.

— Fej gesztusjelei.

— Kép/targy mint szimbolum.

— Vizualis/taktilis/gesztus jelzések, utasitasok,
képek/targyak/gesztusok.

— Tarsak neve. Nevel6 neve.

— Sajat jel. Tarsak jele.

— Akornyezet hangjainak felismerése, reakcio.

— Csaladi kapcsolatok. Anya neve. Apa neve.
Testverek. Nagyszulok.

— Egymas megismerése.

— A megkoszonés gyakorlasa.

— Konfliktuskerul6 viselkedés.

— Etkezések alkalmaval hasznalatos szabalyok
gyakorlasa.

— Az utcai kozlekedés soran a kozosen elfogadott
szabalyok betartasa.




viselkedni az iskolan — Az érzelmek hangjainak felismerése, iranyitasa
Kivuli programokon is. hangmagassag, hangszin szerint.

Bemutatkozas, név, osztalytars, jel-jelzés, tanar-neveld, tdvézies,
kOszbnés, a hasznalt jelzések. Gesztusok és gesztusjelek, alkalmazasi
modjuk. A hasznalt gesztusok megnevezése. Az érzelmek
megnevezése. Magas, kisebb, alacsonyabb, felnétt — gyerek, én,
enyém, varj, majd, nemsokara, valasztas, sorra kerlil, tessék, kérem,
Ne tolakodj! Pakolj el magad utan! Sorakozd!

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

A kéz gesztusjeleinek bdvitése.

Gesztusok felismerése képekrdl/ hallas-tapintas utjan (6rom, fajdalom, siras, ijedtség
stb.).

Utem, intenzitas, idétartam valtoztatasa.

Erzelmi megnyilvanulasok megismerése, felismerése és megjelenitése.

A konvencionalis viselkedés elemeinek gyakorlasa a tanult gesztusok, mimika és kézjel
alkalmazasaval.

Tarsak és tanar néven szdlitasa/megjelolése.

Szituacios jatékokban a tanultak alkalmazasa, képek és cselekvések alapjan,
megnevezeéssel/ megjeldléssel.

Ismerds emberek, allatok, eszk6zok hangjai, intenzitas, hangeré, ttem valtozasai.

Személyes targyak kozul a tanulé kivalasztja apja, anyja, testvére, gondozdi, tarsai
targyait.

Fényképen (szlkség esetén személyes targyakkal) megmutatja a tanul6 apjat, anyjat,
testvéreit, gondozéit, tarsait.

Szituacios jatékokban, analdgias gyakorlatban az anya-gyerek, apa-gyerek, gondozo-
gyerek kapcsolat bemutatasa, majd ennek felidézése analdgiak segitségével.

Hangfelvételrdl a kornyezet  kitalalasa™ erdében, sportversenyen, iskolai szunetben.

Tulajdonsagok felismerése, azonositas hang, ruha, tapintas utjan.

Targyolvasas, targykirakas balrdl jobbra: néy, jel, nap, napos jele stb.

A tanulas soran hasznalatos targyak/jeldlések alkalmazasa, hasznalatuk médija
(valogatas, rendszerezés).

Szimbdlumok (taktilis/auditiv/olfaktoros) keresése és megfejtése utcan, buszon,
épuleteken, épuletekben.

Targy/hang/szag mint jelzés. Targy/hang/szag és id6. Targy/hang/szag mint informaciés
eszkoz.

Javasolt
Témakor 3. Testiink és személyes teenddink Oraszam:
20 6ra




A témakor Az enyém — nem az enyém viszonyok elkulonitése.

nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

— Egyre o6nallébban kabatot, sapkat fel-
és levenni, helyére tenni.

— Egyre 6nallébban cipbt huzni, kotést,
kapcsolast probalgatni, megoldani.

— Onalléan fel- és levenni felséruhait.

— Megnevezni/megjelolni (megmutatni)
felszdlitasra 8-10 ruhadarabot.

— Téarsai kabatjat tudja személyhez
rendelni.

— Eligazodni a jelek és fogasok kozott
segitséggel.

— Etkezéshez a megfelelé evéeszkdzt
kivalasztani (teritési kellékek).

— Ismerni az alapvet6 higiénés étkezési
szokasokat.

— Féfogalom ala rendelni az ételeket,
képek/targyak/egyéb érzékletek
alapjan.

Oltézkbdés

Ruhadarabok megismerése, felismerése,
megmutatasa, megnevezése
egyuttmikodéssel.

Cip6, valtécip6, tornazsak személyhez
rendelése.

Sajat ruhadarab felismerése segitséggel.

Etkezés

Néhany étel felismerése,
megnevezése/megjeldlése segitséggel.
Alapizek megismerése,
megnevezése/megjeldlése, édes, sos,
savanyu.

Alapillatok (szagok) érzékelése,
megnevezése/megjeldlése.

Szokasos ételeink. Kulturalt étkezés.
Unnepi ételeink. Alkalmi terités.

Fogalmak |®itozkodés, runadarab, étkezés, evéeszkoz.

Fejlesztési tevékenység

WC higiénés hasznalata.

FlUrdébmozgasok jatékos utanzasa. Baban a tisztalkodasi mozgasok bemutatasa.

Ruhadarabok megismerése, megmutatasa targyegyeztetéssel is. Maci, baba oltdztetése

segitséggel.

Sajat fogas (jel), kabat, nadrag,-tornazsak; cipd helye. Tarsak jelének megismerése.

Nap mint nap elmondja a tanulo, mit vett fel reggel, mit vesz le, mire cseréli.

Fogasat és sajat ruhait rendezi, megnevezi.

Masok ruhait kivalogatja.

Kabat, sapka, sal onall6 felvétele.

Ruhadarabokon gomb, cipzar, gallér felismerése. Gombolas gyakorlasa.

Az ebéd fogasainak ismétlése, illetve 6nallé megnevezése.

Teritéshez hasznalt eszkozok elhelyezeése.

Etelek, italok azonositasa, felismerése tapintas, szaglas atjan, kép alapjan.

lllatos, budos (szaglasi gyakorlatok) kivalasztasa.

Tanyér, pohar, bogre, csésze megkulonboztetése.




Egymas kinalasa, a ,kérem szépen” kérés gyakori ismétlése.

Etelek csoportositasa jatékos formaban. Etel-ev6eszkdz egymashoz rendelése.

Edességek, levesek, fézelékek megnevezése/ megjeldlése, hisok valogatasa.

Javasolt
Témakor 4. Tajékozddas térben Oraszam:
19 6ra
A témakor A kozel — tavol fogalmanak elkulonitése.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— Tajékozodni otthonaban a Utca, kbzlekedés
helyiségek kdzott, azok — Kozlekedési eszkozdk felismerése
megnevezesét egyuttmikodeéssel.
kovetkezetesen hasznalni, |- Az utca részei: jarda, uttest.
megnevezeésekor — Ahelyes, balesetmentes kozlekedés legfontosabb
azonositani. szabalyai.
— Ismerni az alapvetf illemet a |- Medfigyelések az utcan.
kdzlekedési eszkdzokon. — Kobzlekedési eszko6zok felismerése
— Megfeleléen viselkedni az egyuttmikodéssel.
utcan. — Gyalogatkel6, jelz6lampak felismerése, alapvetd
— Szabalyokat betartani gyalogos kozlekedési szabalyok.
gyalogos kozlekedés, illetve |- Utazas jarmuvel.
jarmivon torténd utazas
alkalmaval. Vasarlas
— Ismerni a lampa jelzéseit. — Kirakatok nézegetése. Piac. K6z0s vasarlas.
— Az utazas kbzbeni alapvetd | Tajékozddas sajat test kériil (két oldalon).
viselkedési szabalyokat
megismerni, kialakitani.

Eléttem — mégéttem, bele” és ,ra”, jobb — bal, jarmiivek, uttest, jarda,
hangos, gyors, jaték jarmiivek, igazi jarmiivek, séta, utazas,
kézlekedés, zebra, jelz6lampa, lassu, csendes, udvariassag, nagy-
kicsi, tbmeg, zsufoltsag, varakozas, indulas, megallas.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Kdrnyezetének bejarasa, a targyak nevének hasznalata, illetve a megnevezés alapjan
azok megmutatasa. A konyhai dolgozok nevét és munkajat ismerje, a karbantartét, az
adminisztratorokat kdszontse a tanulo.

A helyiségek berendezési targyainak féfogalom ala rendelése.

Sajat, vagy tanulétars, tanar lakasanak megtekintése kis vendéglatassal.

Séta alkalmaval a tanulé meghallja, megnevezi, megmutatja a villamost, autdébuszt, autot,
kerékpart.




Jatéktargyon megmutatja (megnevezi) a tanuld a kozlekedési eszkozoket: repuld, vonat,
hajoé stb.

A jardan segit6jéevel egyuttmikodve kozlekedik, uttestre figyelemmel 1ép le.

Zebran torténd athaladas gyakorlasa, lampanal a jelzésnek megfelel6 viselkedés.

Utazaskor jatékos formaban a jarmivek nevének tanulasa, hangutanzé gyakorlatokkal és
hallas utani azonositasuk.

Udvaron jatékos formaban a kozlekedési szabalyok betartasanak gyakorlasa (indulas,
megallas, varakozas).

Szerepjaték: utazas — utas, ellendr, jarmivezet6.

Csoportban torténd utcai séta: kirakatok elétti beszélgetés, az arak megnevezése.

Piacon: hangok azonositasa, nézel6dés, aruk megnevezése, megmutatasa.

A konvencionalis beszédformak alkalmazasanak kialakitasa.

Javasolt
Témakor 5. Tajékozodas idében éraszam:
13 6ra
A témakor A varakozas fogalmanak és kifejezéseinek felismerése.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
—  Képrélireprezentativ targyrol felismerni két|— Evszakok. Id8jarassal kapcsolatos
ellentétes évszakot. megdfigyelések aktiv
—  Osszefliggést talalni az évszakok és egyuttmikodéssel.
jellemzd jegyeik kozaott. — lddjarasi jelenségek felismerése
— Nagyobb kildnbségeket észrevenni. segitséggel.
— Atanult fogalmakat megérteni, azoknak |- Id6tartam megismerése (sokaig tart,
megfelel6 képet/targyat/jelzést felmutatni. rovidebb), differencialasa.

— Veégzett cselekvések id6tartama.

Tanora, szunet, munkanap, pihenénap, majd, hamarosan, soka,
napszak, reggel — este, nappal — éjszaka,

Fogalmak |nontossag, késés, naptar, ora, évszak, tavasz, nyar, ész, tél,

esf, szél, havazas, hideg, meleg, vilagos, sotét, idéjaras, napsutes,
borus ég.

Fejlesztési tevékenység

A tanult id6szakok terjedelmének dsszehasonlitasa, a kapcsolddo jelzések megismerése,
figyelembevétele (tanitas kezdetét jelz6 hangjelzés stb.).

Sétak alkalmaval az évszak tudatositasa, 0sszehasonlitasa egyéb évszakokkal.

Jatékokban a jellemzé tulajdonsagok kiemelése.




Baba Oltoztetése (lefekvéshez, kirandulashoz, innepélyre stb.) évszaknak, napszaknak,
alkalomnak megfeleléen.

Id6jarasnak, napszaknak, tevékenységnek (pl. naposnak kotény stb.) megfelel6 sajat
ruha kivalasztasa, megnevezése.

Szituacios jatékokban a tanultak gyakorlasa.

Nap mint nap az idéjarasi viszonyok ismétlése. A hideg, meleg, esé jelzése. Ereztekré|
(hang, illat, bérérzet, stb.), képekrdl az idéjarasi elemek felismerése.

Az id6jaras és az oltozkdodés dsszefliggéseinek megtapasztalasa, megfogalmazasa,
megmutatasa.

Id6tartam észlelése mozgassal, illetve finommimikai jelekkel (hosszan fujok, roviden
mondom).

Javasolt
Témakor 6. El8lények oraszam:
16 6ra
A témakor Az allatokkal és novényekkel kapcsolatban megfelel6 magatartas
nevelési- kialakitasa, félelem lekuzdése.
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Rendszeres feladatot ellatni | Névények
(locsolas). — Kornyezetliinkben Iévé viragok, névények.

— Felismerni és csoportositani |-~ Cserepes virag, udvari disznévények. EI8 viragok.
a tanult névényeket, — Legjellemzébb gyumdlcsok, zoldségek,
gyumolcsoket, zoldségeket. megnevezeési gyakorlatok segitséggel.

— Utanzé mozdulatokkal — Mese a ndévényekrol.
jatékosan kertészkedni. — Atémaval kapcsolatos énekek, versek tanulasa.

— El8ben és képen (bab)
felismerni a haziallatokat. Allatok
Aktivan részt venni a — Haziallatok jellemzé jegyeinek felismerése,
megfigyel6, valogato, hangutanzasi gyakorlatok.
keresgélé munkaban. — Hangutanzé gyakorlatok.

— Ataplalékokat a megfelels |- Allatmesék.
allatokhoz rendelni, — L&, disznd, nyul, kacsa lathato tulajdonsagai.
hangutanzassal az — Allatok taplaléka, ,lakéhelye”.
allathangot utanozni.

Noveények, viragok, illat, érzés, élévilag, iz, zamat, szin (alapszinek),
gondozas, locsolas, lltetés, napfény, ndvekedes, elszarad, elpusztul,
kibujik, édes, savanyu, finom, izes,

él6, haziallat, vadallat, élelem, taplalkozas, ol istalld, buvohely,
gondozo, gondozas, baromfiudvar, alom, széna, kukorica, sz6r, toll,
szelid.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység




Viragok, novények felismerése, megnevezese, ultetése, magok elvetése, a ndvények
fejlédésének figyelemmel kisérése, gondozasuk segitséggel.

Targyakkal, jatékkal ndvények, gyumolcsok csoportositasa, rendezése.

Evszaknak megfelel6 gylimélcsok, zoldségek felismerése, megnevezése.

Jatékos kertészkedés, szituacios gyakorlatok.

Haziallatok taplaléka.

Babozas — allatfigurakkal, szituacios jatékok, szerepjatékok.

Asztalon allatfigurak keresése, azonositasa, mesékben/képeken allatfigurak felismerése,
sorba rendezése.

A valds allat és az allatfigura 6sszevetése (vizualis és taktilis jellemzék megfigyelése,
O0sszehasonlitasa).

Jatékos helyzetben babokkal vagy szerepjatékkal gondozas, etetés.

Javasolt
Témakor 7. El6késziilet a feln6tt életre éraszam:
15 6ra
A témakor Vasarlas, beszélgetés soran a varakozas képességének kialakitasa.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

Uzletek — vasarlas

— Elelmiszerbolt latogatasa, vasarlas
egyuttmikodéssel.

— Az eladok, pénztarosok, munkajuk, megfigyelésuk.

— llledelmesen készonni, ha
uzletbe I1ép.

— Kivansagait elmondani, vagy
gesztusaival jelezni.

— Képen/szituacioban
megmutatni az eladot,
pénztarost, arut és a
vasarlot.

— Megmutatni a mindennapos
bevasarlas kellékeit,
kosarat, pénztarcat.

— Kapcsolatot teremteni a
kornyezetében dolgozé
szakemberekkel, kérdezni,

Munkahelyek — foglalkozasok

— Atanulé sziikebb koérnyezetében el6forduld
foglalkozasok szerepldi, munkajuk, eszkozeik
bemutatasa, megfigyelése.

kérni.
Elelmiszer, édesseég, konzervaru, husaru, eladé, pultos, pénztaros,
vasarlo, fizetés, kiszolgalas, udvariassag, kérés, megkoszones, jelzés,
Fogalmak PP ) RN \
gyalulas, furas, ismerkedés, koszontés, bucsuzas, kérem, tessék, nem
kérem, bocsanatkérés a tarsaktol.

Fejlesztési tevékenység




Elelmiszerbolt pultjainal a kiilénb6z6 arucikkek megfigyelése.

Szaglas, tapintas, izlelés.

Eladé kdszontése, kérdezgetés, kérés, megkdszonés gyakorlasa.

Pultok, polcok, arak, csomagoléanyagok megfigyelése.

Pénztaros, pénztargép, pénz megfigyelése.

Vasarlasi szokasok, vasarlasi kellékek (pénz, szatyor stb.).

Vasarlas (szerepjaték). Koszonés-elkdoszonés gyakorlasa.

Tanulmanyi séta: ismerkedés a zbéldségessel, hentessel, cukrasszal, asztalossal,
gépkocsivezetbvel, rendbrrel stb.

Szerepjatékokkal a megismert foglalkozasok megjelenitése az eszkdzok, targyak
megfelel6 szakmahoz rendelésével.

Elethelyzetekben is és kontrasztos képekrdl is képes a tanulé mesterségek és a hozzajuk
tartozo eszkozok felismerése.

Javasolt
Témakor 8. Unnepek Oraszam:
7 6ra

Elézetes tudas |A tanuld tirelmesen viselkedik az iskolai és csoport-innepélyeken.

A témakor Egyuttmiikodés az Uinnepi készulédések soran.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Hagyomanyos Unnepek.

— Mikulas. Karacsony. Farsang. Husvét. Anyak napja.

— Az Unnepekhez kapcsolodé események életszer(i és
jatékos tanulasa, megismereése.

— Szivesen és érdekl6déssel
részt venni az Unnepi
készllédésben, megfeleld

magatartassal Csaladi Unnepek
alkalmazkodni az . Unne ikészupl)éd.és zenehallgatas, versek
eseményekhez. - P ) gatas, :

mondokak egyuttmondassal.
— Nemzeti Unnep: Marcius 15. A magyar zaszI6 szinei.
— Iskolai Gnnepek.

— Ismerni néhany mondokat,
verset, amivel részt tud
vallalni az Unnepek
mdsoraiban.

— Felismerni, megnevezni és
megmutatni képekrél az
emlitett Gnnepeket.

Névnap, sziletésnap, koszontés-gratulacio, ajandék, kedvesség, 6rom,
edesseég, koszonet, varakozas, hamarosan, nemsokara,

linnep, zaszld, hangulat, felvonulas, Gnnepi Oltdzet, ajandékozas,
gyertya, diszek, locsolas, szép, kellemes, diszes, ritmus.

Fogalmak




Fejlesztési tevékenység

Karacsonyi diszek készitése (segitséggel). A targyak tapintasa, megmutatasa,
megnevezeése/ megjeldlése.

Husvéti tojas készitése segitséggel.

Versek, dalok tanulasa, el6adasa az adott Unnepkdrre (karacsony, husveét, anyak napja,
stb.).

Unnepi késziilédés: ajandékkészités, gyurmazas, szinezés, ragasztas, vagas
segitséggel.

Tarsak, szulok koszontése megfeleld gesztusokkal, szavakkal.

Unnepi diszités gyakorlasa. Unnepi asztal teritése.

Az Unnep jatékos megjelenitése.

Torténetek, rovid mesék elmondasa képek/targyak segitségével kilonb6zé annepekrél.

Részvétel az Unnepeken megfeleld viselkedéssel.

Készllédés (segitséggel) valamilyen jelképpel: pl. zaszld, kokarda készitése.

Kovetelmények:

Eredmények a 2. évfolyam végén

A tanulé képes

— az artikulaciés mozgasok akaratlagos utanzasara.

— ko6szonni szoval vagy gesztusokkal tanarainak, tarsainak.
Aktiv székincse legalabb 20-30 sz6 (ha nem képes beszélni, beszédmegértése érje el a
kivant szintet).

A tanuld képes

— a felszdlitasokat, utasitasokat megérteni és teljesiteni.

— egyuttmikodéssel csoportositani.

— rovid ideig egy jatékkal, egy helyen jatszani.

— egyuttmikodéssel manipulalni kulonbo6z6 targyakkal, tulajdonsagaikat,
jellegzetességeiket megfigyelni.

— érzeékelni a valtozasokat, amelyek térben és idbben személyéhez kapcsolodnak.

— felismerni és megnevezni a mindennapi kérnyezetében eléfordulé személyeket,
targyakat.

— rovid ideig egy targgyal, egy helyen foglalkozni.

— érzékelni és megfigyelni a kdzvetlen kdrnyezetébdl érkezb ingereket, és
beszédallapotanak megfelel6en reagaini azokra.

— figyelemmel kisérni 10-15 perces foglalkozast.

— bekapcsoldédni néhany monddka, ének eléadasaba.




3-4. évfolyam

A tantargy segiti az erkdlcsi nevelést az egyszerl szabalyok, utasitasok
megismerésének, megértésének, betartasanak fejlesztésével, a tarsas érintkezési,
kommunikacios formak, helyzetek megfelel6 alkalmazasanak gyakorlasaval. Az utasitasok
és elvarasok megértésében, betartasaban, végrehajtasban erésiti a kitartast.

A nemzeti éntudat és hazafias nevelés a tdgabb koérnyezet személyi viszonyainak,
kapcsolatainak megismerésében, a tajékozodas kialakitasaval a téri és id6beli relaciokban,
a hagyomanyok és a népszokasok megismerésében valdsul meg. A kdrnyezet szokasainak
kovetése, a nemzeti innepek alkalmaval az aktiv, alkalomhoz ill6 megjelenés és részvétel
segiti a megvaldsitast.

Az bnismeret és a tarsas kultura fejlesztése megvaldsul a Iényeges kulsd és belsd
tulajdonsagok megismerésében, a tarsakkal és a kornyezettel valdé kulturalt
kapcsolatfelvételben, a kapcsolattartas formainak fejlesztésében, az egyuttmikodési
készség megalapozasaban, az alkalmazkoddképesség kialakitasaban. A tantargy a
motivalt, aktiv részvételre és a jellegzetes, alapvetd emberi kilsé és belsé jegyek
megismeréseére is kihat a terulet fejlesztésében.

A testi és lelki egészségre nevelés az alapvetd tisztalkodasi szokasok
megismerésével, megnevezésével, utanzasaval, az egészség megovasaval, az évszaknak
és id6jarasnak megfelel6 Oltozék kivalasztasanak segitésével, néhany fontos kozlekedési
szabaly megismerésével, a kdzlekedésben szlikséges alapvetd dvatossag kialakitasaval, a
szervezet bels6 érzéseinek, komfortjanak megfigyelésével és kommunikaciojanak
megalapozasaval valdésul meg.

A csaladi életre nevelést segiti a mindennapokrol és Unnepnapokrol, a csaladtagok
tevékenységérdl, a munkamegosztasrol, és a foglalkozasokrol meglévé fogalmi ismeretek
bdvitése.

A tantargy a fenntarthatdésag, kérnyezettudatossag fejlesztési terlleten kildndsen
fontos szerepet jatszik a kornyezet kulonb6z6 szempontok alapjan torténé megfigyelésével,
a természet jelenségeinek megnevezésével. Az allatok és novények medfigyelése, a
tulajdonsagok megnevezése mellett hangsulyosak a szikebb kornyezet apolasanak,
védelmének alapjai és a kornyezeti targyak épségének megdvasara torekvés igényének
kialakitasa is.



3. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv Oraszam:
10 6ra
A témakor Analég mondatok utanmondasa, alkotasa.
nevelési-

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Légz6-, szivo-, fujo-, ragogyakorlatok, ajakizom-
gyakorlatok, nyelvgyakorlatok.

— Hallasfejlesztés, hanglevalaszto, hangfejleszt6
gyakorlatok.

Targyak megnevezése/megjelolése segitséggel.
megnevezett képet/targyat, Fogalrpak €s pselgkvések i?sszekapcsolésa.
illetve 6nalléan megnevezni/ | Sz’err]elyes nevmas h_asz_nal_ata. . TR
megjelsini. — Keérdések alkotasa (ki, mi, kik, mik, mit csinal, mit

. o . inalnak?).
— Targyat kivalasztani, targyak esinalr . e s o e
képét azonositani/targy — Gydjtéfogalmak korének bévitése. Szokincsbévités.

tulajdonsagait felsorolni. B Eérgyalf, stgirg]élyekltuIzj.?fonség_a}il.,
— Analég mondatokat képezni. | gyes es tobbes szam differencialasa,

Mot 2 ! megfogalmazasa.
mgrr]]tfr:’i gesztusokat jOl — Ok-okozati 6sszefuggések.

— Jol hasznalni a
metakommunikacios jeleket.

— Ismerni a gyijt6éfogalmakat.

— Feladatokat egyre
rutinosabban végezni.

— Kovetni az artikulacios
mozgasokat.

— Megmutatni/megkeresni a

Sor, soralkotas, képsor, azonos (olyan), kiilénb6zé (mas), eleje (sz0),
vége (sor), ala, folé, mellé, Ugyes, hibas. Beszédszervek és a
Fogalmak kapcsolodo fogalmak ismerete.

Targy, kép, sor, sok-keves, figyelem, j6-rossz, kérdés, ruha, étel,
gyumolcs, butor.

Fejlesztési tevékenység

Bemutatas nyoman utanzogyakorlatok, tapintassal egymas ellen6rzése.

A tanult gyakorlatok 6nallé végzése, és ujabb, nehezebb feladatok elsajatitasa.

Artikulaciés mozgasok utanzasa, zonge hangoztatasa, zenei hangokkal jaték.

Az izolaltan ejtett hangok tdkéletesitése, ciklizalasa, beépitése szétagba, révid szavakba.

Sz6 eleji hang levalasztasa, a levalasztott hang fejlesztése.

Targy- vagy képsorok olvasasa balrél jobbra haladassal.

A megnevezett targy kivalasztasa.




Analég mondatok alkotasa segitséggel.

Jellemzb tulajdonsagok gyujtése targyrol, személyrél.

Gyakorlas szituativ helyzetben.

Egyszerlibb idérendi sorrendek

felallitasa.

Témakorokhoz kapcsolddd szovegek, mondokak, versek tanulasa.

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 6raszam:
15 6ra
A témakor A megismert, alapvetd viselkedési szokasok alkalmazasa iskolai és
nevelési- otthoni kérnyezetben.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

Megnevezni csaladtagjait.
Gesztusokkal vagy képrél

megmutatni szilei foglalkozasat, |

tevékenységét.
A ,hol?” ,mit csinal?” kérdéseket

érteni, a maga maédjan valaszolni |

azokra.
Feladatot megérteni és aktivan

kozrem(ikddni a végrehajtasban. |

Kapcsolatokat realisan megitélni.
Megfelel6 moédon kdszonni,
felszdlitas nélkul.

Sajat Oltozékeére vigyazni, ha
hianyossagot tapasztal, jelezni.
Iskolan kivili alkalmakon az
elvart médon viselkedni.
Fegyelmezni magat, sorba allni
ruhatarnal, pénztarnal.

Kozlések gyakorlasa tekintettel,
gesztikulaciéval.

Gesztusjelek bévitése az egész test (fej, arc,
kéz) terlleteire, foglalkozasok korébdl.
Mozdulatok értelmezése, utanzasa.

Erzelmek kifejezésének gyakorlasa arcjatékkal.
Otthoni és iskolai helyes viselkedési szokasok
szambavétele szlikség szerint.

Szuldk neve, testvérek neve, szama
(segitséggel),

Cselekvések megnevezeése segitséggel.
Kivansagok kifejezése, helyes
megfogalmazasa.

A segitség kérésének maodjai.

Téri tajékozodas, sajat élettér helyes ismerete,
biztonsagos kdzlekedés benne.

Kapcsolat elsé |épése: — ismerds gyermekkel,
felnéttel, — ismeretlen gyermekkel, felnéttel, —
ujonnan megismert emberekkel.

Fogalmak

Jo gyerek, boldog, vidam, félés, ijedt, mérges, tanacstalan, szégyenlGs,
kerem, nem tudom megtenni, elromlott, hibas, javithato, segitség,
gondoz, szabadidé, szabaly, csalas, gybzelem, vereség,

itt-ott, messze-kézel, szeret-nem szeret, barat, vendég, ismerds-
ismeretlen, csend, figyelem, el6adas, szunet, taps, tetszett, érdekes,
unalmas, szeretnék kimenni.

Fejlesztési tevékenység

Cselekvéssorok végrehajtasa utasitas, modell, rajz, kép alapjan.

Adott érzelem megjelenitése (pl. bliszkeség, gybzelem stb.).




116 és illetlen viselkedések megkulonboztetése a helyzetnek megfelel6en (kulon figyelve
a latashianybdl adodo viselkedési tényezdkre - pl. fej lehajtasa, hattal beszélés, stb.).

A segitség kéréseének gyakorlasa szituacios jatékok segitségeével.

El8 szituacidéban apa, anya szdlitasa, névvel azonositasa.

Hang/fénykeép alapjan apa, anya, testvérek, gondozdék azonositasa.

Babokkal lejatszani az egyszerlbb helyzeteket.

Keresztnevet hallas alapjan az illet6 személyhez kotni.

A kdszonés formainak (megtanulasa és) gyakorlasa.

Kis csoportban részvétel kulturalis és sporteseményeken, viselkedés megfelel6 modon.

Tematikai egység/ 3. Testilink és személyes teenddk Orakeret
Fejlesztési cél 20 ora

El6zetes tudas |A tanuld eligazodik a lateralitas tertletén.

A tematikai A személyes teenddk egyre biztosabb ellatasa.
egység nevelési-
fejlesztési célja

Kapcsolodasi | Jatekra nevelés: szerepjaték, szabaly- jaték, didaktikus jatékok.
pontok Eletvitel és gyakoriat: személyes sziikséglettel kapcsolatos teendék.

Fejlesztési feladat Ismeretek — tevékenységek

— Testunk. Testrészek megnevezése,
megmutatasa.
Kézmosas, fogmosas, WC-hasznalat.
Betegség, egészség. A tisztasag és
egészség kapcsolata.

— Oltdzkddés. Az dltézkddés sorrendje.

— Iranyitas mellett a ruhadarabok, ruhazat
részeinek megnevezése.

— Evszakoknak megfeleld 6ltézkddés.

— Etkezés. Féétkezések. Terités. Néhany
étel megnevezése.

— Az étkezésnél hasznalt eszk6zok
megnevezeése segitséggel.

— Tizdbrai, uzsonna napszakhoz

— Id6hatarozdkat és mellékneveket
hasznalni.

— Megmutatni 6nalléan a megnevezett
testrészt, érzékszervet baban és sajat
magan.

— Elvégezni rutinszerlien az iskolaban
szokassa valt kéz- és fogmosast.

—  AWC-t, mosdot kevés segitséggel
megfeleléen hasznalni.

— Az apolt és apolatlan (haj), tiszta és
piszkos (korom) megkulonboztetése.

— Ismerni sajat holmijat.

— Gondosan, rendesen 6ltozni, vetkdzni.

— Megallapitani, és jelezni szuleinek,

tanarainak, ha ruhaja gombhianyos. rRendeITse. i dél— ebéd. est
—  Megfeleld viselkedést tandsitani a kdzos V:(?S%era‘ reggell, ael —ebed, este -

étkezések alkalmaval. Etelféleséqek k626K rtosit
— Fo6étkezéseket megnevezni, megmutatni. | clielesegek, eszkozok csoporlositasa.

_ Néhany jellemz6 ételt felsorolni — Unnepi étkezés, Unnepi ételek és meleg

napszakhoz rendelve. ztre]leetié's napos munkaia
— Ismerni az étkezéseket megel6z6 » nap unkaja.
elékészulletek sorrendiségét, kellékeit és




azok megfelel6 hasznalatat.

Jo étvagyat! Koszonom! Tizérai, uzsonna, ételek, evéeszkdzdok, hetes,
napos, feladat, terités, leszedés, finom, folyékony, illatos, kemény,
puha, éhség, szomjusag, alsoruhazat, felséruhazat, méret,

kopott, Uj, divatos, elavult, régimodi, felsétest, alsétest, felsé végtag,
also végtag, sovany, kover, szik, bé, nagy méret, kis méret,
kérémapolas, arcapolas, hajapolas, tiszta, piszkos, apolt-apolatlan,
egészséges—beteq, kezelés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Szemléltetd eszk6zOkon, sajat magan, tarsan a testrészek tapintas utani felismerése,
megmutatasa és megnevezése.

A testrészek és funkcidik egymashoz rendelése. Erzékszervek
megnevezése/megjeldlése.

A testtisztitas folyamatanak megbeszélése, bemutatasa.

Fésulkddés, helyes fogmosas, kdromapolas gyakorlasa.

Higiénés szokasok gyakorlasa.

WC-hasznalat helyes sorrendjének megnevezése targyak segitségével.

Betegség, egészség jellemzdinek megfigyeltetése. Jatékos helyzetekben gyakorlas.

Az also6 ruhak, majd a fels6k 6nallo kivalasztasaval 6ltozkodés.

Cipzar felhuzasa, gombolas. Gallér, zsebek igazitasa.

Prébalkozas a ruhak 6sszehajtasaval, helyre rakasaval. Baba dltoztetése.

Oltozés-vetkézés gyakorlasa jatékhelyzetekben (verseny).

Nap mint nap k6zdsen és egyenként is, €és mint napos, az étkezéssel kapcsolatos
teenddk és a kulturalt étkezés gyakorlasa.

Higiénés szokasok, a tisztasag, az asztalrend megteremtése, megtartasa.

Szokasos ételek megnevezése/ megjeldlése.

Etkezési elékésziiletek gyakorlasa, kézmosas.

Reggeli, ebéd, uzsonna — szituacios jatékok.

Segitséggel az étkezéshez szikséges kellékek 6sszegylijtése és elbkészitése, terités,
elpakolas. Az ételek megnevezése/megjeldlése.

A hetes, illetve napos teenddinek megnevezése, feladatai bemutatasa.

Az Unnepi étkezés jellemzé kellékeinek kivalogatasa targyak alapjan.

A konvencionalis beszédformak gyakorlasa és tudatos hasznalata: ,J6 étvagyat!” ,Kérem
szépen!” ,KOszOonOm szépen!”.

Unnepi szokasok kialakitasa.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Tajékozodas térben Orakeret 20 6ra

El6zetes tudas

A tanul6 biztonsaggal tajékozodik szikebb kdrnyezetében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési célja

Téri tajékozdédas fuggbleges és vizszintes, elére és hatra
iranyban.

Kapcsolédasi pontok

Mozgasnevelés: térbeli tajékozédas
Szamolas-mérés: tajékozodas: helymeghatarozas,
viszonyitas, f6 iranyok

Olvasas-iras: térorientacios gyakorlatok: téri relaciok
megnevezese

Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték

Fejlesztési feladat Ismeretek

— Anal6ég mondatokat alkotni. Hol? Hova?

kérdéseket megeérteni.

— Mondataiban hasznalni a bévitményeket. |
— Ismerni a gyijtéfogalmakat.
— Rendet tenni maga korul munkaja

befejezése utan.

— Biztonsaggal és batran Iépni az iskola

kulonboz6 helyiségeibe.

— Ismerni a villanykapcsolok helyes

mikodését.

— Ismerni a jatékok, sporteszk6zdk helyét

és felhasznalasi modjat.

— Az otthon, az iskola és a tanterem
rendjét, tisztasagat természetesnek és

fontosnak tartani.

— Felismerni torténetbdl, konyvbél,
képrél/modellrél is a valdésagban

tapasztaltakat.

— Ismerni az iskola utcajanak nevét.

Targy megnevezése téri helyzetben.

Targykeresés.

Iskola — otthon, udvar, jatszétér,

sportpalya.

— Ajaték- és sporteszkd6zok megnevezése
segitseéggel.
Alaposabb tajékozddas a terem targyai,
tartozékai kozott.

— A,hol van?” és a ,hova val$?”
megértése.
Képek/targyak alapjan az ismeretek
elmélyitése.

— Az iskola kdrnyéke.
A lakas tovabbi helyiségei, illetve a f6
helyiségek alaposabb megfigyelése.

— Eszk6zok és azok funkcidi.

— Hald, nappali, konyha, gyerekszobak,
furd6, kamra jellemzéi.

— Mit hol taldlunk, mit csinalunk vele,
milyen tulajdonsagai vannak?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Vilagos, sotét, kapcsold, egészséges, egészsegtelen,
veszélyes, biztonsagos, erés, gyenge;

padlas, pince, raktar, font, lent, piszkos, régi, uj, magas,
hideg/hlivés, nedves, hordd, kosar, prés.

Helyiségek, eszkb6zbk, f6z6eszkb6zbk, evOeszkdzok,
sotétités, vilagitas, takaritas, felujitas, pihenés, éjszaka,
agyazas, érkezés, indulas, bejarat, kijarat, helyre tesz, rend,
rendetlenség.

Fejlesztési tevékenység

Maketten elhelyezkedd/ képen lathato targy téri helyzetének megkeresése.




Helyhatarozo szoét tartalmazé utasitasok végrehajtasa. Mozgas megadott iranyba.

Tandrakon és tandran kivil is a tanuldnak kedves helyiségekben figyelmes tajékozddas
az eszkozok, targyak kozott.

Kapcsolat keresése mas helyiségek kulonboz8ségét, azonossagait illetéen.

Sporteszko6zok, jatszotéri elemek alaposabb megfigyelése, a tapasztaltak
megfogalmazasa, helyes, balesetmentes hasznalatuk.

Kérésre a kivant eszk6zok kivalasztasa.

Maketten a lakas berendezése, emlékezve, illetve felhasznalva sajat lakohelye példajat.

A helyiségek berendezési targyainak 0sszevalogatasa és megfelel6 elhelyezése.

A konyhai eszk6zok szétvalogatasa és megfeleld helyre torténé elpakolasa.

Szituacids jatékokban f6zés, takaritas megjelenitése, imitalasa.

A tanult eszk6zdk féfogalmak ala rendezése, megnevezése.

Tematikai egyseg/ 5. Tajékoz6das idében Orakeret
Fejlesztési cél 20 6ra
El6zetes tudas |Atanuld a valtozasokat érzékeli.

A tematikai Az id6 fogalma és a kapcsolddd cselekvések dsszekotése.
egység nevelési-
fejlesztési célja
_ . . |Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték
Kapcsolodasi ) ] o o ] L
pontok Szamolas-mérés: tajékozodas: naptarban, napszakok, igeidok,
életkor
Fejlesztési feladat Ismeretek

— Ismerni a munkanap, pihenénap fogalmat, | :\?;)fzggmikézgvglf:eésolésa
a napszakok és étkezések megnevezését. | pSz zeKap

 Tareara f : : : - cselekvesekkel. Napszakok sorrendje,
Tarsara figyelni, vele beszélgetni, segiteni napszakok és tartézkodasi hely

munkajat. iy llandé szimbol K
— Kovetni és teljesiteni a pedagdgus megjelolese (a ando szimbolumox,
kéréseit. megjeldlés hasznalata).

Reggel- dél — délutan — este, a
kapcsolddo rutinszeri
tevékenységekkel.

— Evszakok, id&jarasi jelenségek
megnevezeése segitséggel.

— Automatikusan sorolni a hét napjait, a
hétvégi napokat kérdésre kivalasztani.

— Erdeklédni, tajékozddni, segitséggel
naptarban is.

— Hasznalni a ma, tegnap, holnap fogalmat.

Napok neve, napszakok neve, napszakokhoz kotott étkezések neve.
Evszakok, idgjaréas, tél, tavasz, nyar, 6sz, hideg, meleg, sportok,
napsutés, szél, szeles, viharos, hofehér, jég, furddézés, napozas, sielés,
szankdzas, havazas, dér, jég, tegnap, ma, holnap, elmult, lesz,
munkanap, hétvége, pihenénap, program, nap, felkelé nap, lenyugvo

Kulcsfogalmak/
fogalmak




nap.

Fejlesztési tevékenység

Napszakok jelolése, megnevezese, kép/targyvalogatas, cselekvések napszakhoz
rendelése (éjjel, nappal, reggel, délelétt, délben, délutan, este), napszakokhoz
kapcsoldédo étkezések.

Kérdésre valaszolva a napszakok és a napszakokhoz kapcsolodo események
felsorolasa.

Képes/targyas napirend készitése. Képes/targyas orarend készitése. Napirend
Osszeallitasa.

Sétak és udvari jaték alkalmaval az idéjarassal kapcsolatos ismeretek, megfigyelések
gyljtése.

Képek/targyak gyljtése, szortirozasa.

Sajat szakkori programjainak naphoz, napszakhoz rendelése.

Evszakok jellemz&inek megfigyelése (a tanév soran folyamatosan megfigyelések
végzése), jellemzd targyakrol az évszakok felismerése, megnevezeése. Téli-nyari sportok
megnevezeése.

Mesék (versek, dalok) az évszakokrol, napokrol, napszakokrol.

Temgtlkal ’eqys’egl 6. El6lények Orak’eret
Fejlesztési cél 15 6ra
Elézetes tudas |Allatokhoz, névényekhez érdeklédve kozelit.

A tematikai A novények és allatok k6zotti azonossagok, kulonbozéségek

egység nevelési- | megmutatasa, megnevezése.
fejlesztési célja

Abrazolés-alakités: névény- és allatabrazolasok, festmény, rajz,
Kapcsolédasi |[szinezés, agyag, gyurma

pontok Enek-zene: dalok a témakkal kapcsolatban
Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték

Fejlesztési feladat Ismeretek

Névények:

— Viragok felismerése, egyeztetési
gyakorlatok segitségével.

— Gyumdlcsok, zoldségek
megdfigyelése, megnevezése,
csoportositasa.

— Palmahaz, fivészkert, hazi kert,
liget, erdd, parkok megtekintése.

— Szeretni a természetet. Megnevezni néhany
ndvényt, viragot, zoldséget kép/targy
alapjan.

— Novényeket gondozni.

— Atanultak alapjan 6sszehasonlitani,
megkulonboztetni, féfogalom ala rendezni,
emlékezetbdl felsorolni a latottakat.

— Erdeklédéssel szemlélni a koriilotte 1évé
élévilag létezését. ) ]

— Egyre hosszabban megfigyelni, Allatok:

— Baromfiudvar fogalma. Lakdinak




O0sszpontositani. felismerése, megnevezése. Jellemz6

— Szeretni az allatokat, felismerni, kllsé tulajdonsagaik megnevezése
megnevezni 6ket. segitséggel, taplalékuk, lakhelyuk
— Lehetbség szerint haziallatokat otthon, megismerése.
segitséggel gondozni. — Haziallatok és kicsinyeik,
— Szerepjatékokban egyszerli mozgasokat és megnevezeésuk.

hangokat utanozni.
— Boviteni székincsét a hatarozészokkal,
igékkel, hasznalni a felkialtd mondatot.

El&, miianyag, illat, iz, zamatos, izes, édes-savanyu, nagy-kicsi,
gOmbolyl, hosszukas, nbvekedés, hervadas, elpusztul, kihajt, hajtas,
ag, rész — egesz, gyoker, szar, levél, virag, termeés, konyhakert,
Kulcsfogalmak/ | zoldségfélék, viragok, szin, forma, iz, illat, eheté — nem ehetd,

fogalmak baromfiudvar, gazdasagi udvar, haziallatok, hasznos, kolyok, ellés,
fialdas, vemhesség, nagy-kicsi, szelid, harapds, karmolas, dorombol,
baromfi, szarnyasok, eml6sék, lassu-gyors — flirge, veszélyes, vad,
erés-gyenge.

Fejlesztési tevékenység

Az osztalyban, folyoson, udvaron talalhato viragok, novények megfigyelése.

Forma egyeztetése, megnevezése, szinek neveinek megismerése, szinek azonositasa.

Gyumolcsok felsorolasa és képekhez/targyakhoz rendelése.

A noévénycsoportok megfigyelése, tapintasa, szaglasa, izlelése.

Tanulmanyi séta eltér6 évszakokban lehet6ség szerint azonos helyszinre, emléktargy,
foto, videofelvétel készitése a tapasztaltakrél, ezek 6sszehasonlitasa, elemzése.

Képeken/targyak kozott/ maketten a tanultak megkeresése, felismerése.

Csoportositas féfogalmak ala.

Oktatofilmen vagy vidéki latogatason a baromfiudvar megtekintése.

Allatok, jellemzé&ik, hangjuk, mozgasuk stb. megfigyelése.

Allatok etetése, taplalékuk megnevezése segitséggel.

El8 kdrnyezetben a legismertebb allatok jellemzdinek, kicsinyeinek megfigyelése,
megnevezeése/ megjeldlése. Osszehasonlitas, megkulonboztetés.

Tanodran targyak/kdényvek alapjan a latottak felidézése.

Allatok mozgasanak utanzasa, tulajdonsagaik megnevezése.

Mesék az allatokrol. Allatos versek, dalok tanulasa.

Mesék dramatizalasa soran allathangok utanzasa.

Tematikai egység/ o
Fej,esztés%‘gé,g 7. El3késziilet a felndtt életre Ozrzkg':t




Elozetes tudas |A tanuld tirelmesen varakozik, szemlélédik vasarlas soran.

A tematikai Biztonsaggal eligazodas a boltban.
egység nevelési-
fejlesztési célja

Kapcsoloédasi |Jatékra nevelés: szerepjatek, didaktikus jaték

pontok
Fejlesztési feladatok Ismeretek
—  Emlékezetbdl néhany jellemzét felsorolnia |- Uzlet, vasarlas. Kzds vasarlas,
latott termékekbdl. aruféleségek megnevezése
— Termékeket megvizsgalni tulajdonsagaik segitséggel.
alapjan. — AKkornyék kulénbozé uzletei.
— Megnevezni vagy megmutatni, melyik — Ruhazati bolt. Papirbolt.
termék hova tartozik. Elelmiszerbolt. Pizzériak.
— Ismerni és hasznalni a napszakok szerinti Cukraszdak. Viragbolt.
udvozlési médokat. — Vasarlas 6nkiszolgalé boltban,
— Megnevezni, megmutatni a latottakat. viselkedési szabalyok betartasa.
— Felismerni a jellemz6 jegyeket, a megismert |- Az Uzlet klildnbdz6 pontjainak
targyakkal, képekkel csoportositasokat megfigyelése.
végezni. — Aruféleségek vasarlasa,
csoportositasa.

Husféle, vegyi aru, pékaru, konzervek, papiraru, ital, édesség;
iparos, faanyag, kabel, zsinor, aram, veszélyes, forro, éles, hosszu,
rovid, nedves, szaraz, nehéz, kdnnyl, megrendel, rafizet,
foglalkozas, szakma, titkarnd, adminisztrator, gondnok, karbantarto,
varroné, mihely, iroda, feladat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Séta alkalmaval a kilonb6zé Gzletek kirakatainak megfigyelése, az aruféleségek
felsorolasa.

Az aruk nézegetése, tapintdsa, megnevezése, megmutatasa, csoportositasa, féfogalom
ala rendezése.

Szervezett kozértlatogatas alkalmaval 6nalléan 6sszevalogatott aruk kosarba gydjtése és
a pénztarhoz vitele.

Tanar kérésére, Utmutatasara a tanulé megkeres bizonyos arucikkeket, megnevez,
megmutat, tapint, tapasztal.

Az emberi érintkezési formak gyakorlasa: kdszonés, kérés, megkdszonés.

Szituacids jatékokban a tanultak megjelenitése.

A fizetés mddja (készpénz, bankkartya). Csomagolas (ha lehet, nem mianyag zacsko
hasznalataval, inkabb kosar, textil).

Témakor 8. Unnepek Javasolt




oraszam:
20 d6ra

A tanul6 alkalomhoz ill6 ruhazatban jelenik meg az iskolai

El6zetes tudas |. .
unnepélyeken.

A témakor Az adott év Unnepi esemenyeinek felidézése emlékezetbdl.
nevelési-
fejlesztési céljai

Abrazolas-alakitas: dekoracio, ajandék készitése valtozd
Kapcsolédasi technikaval

pontok Enek-zene: az (nnepnek megfeleld énekek tanuldsa, eléadasa,
zenehallgatas az Ginnephez kapcsoldéddan

Fejlesztési ismeretek és

Fejlesztési feladatok tevékenységek

— Szivesen és aktivan készulni az Unneplésre.

— ROdvid, egyszerl dalt, verset az innephez — Verstanulas. Dalok tanulasa.

— Tarsadalmi, iskolai, csaladi

kapcsolni. ! T , osaledl
— Kozds feladatot pontosan, fegyelmezetten unnepek, névnapok tovabbi
végrehajtani. megulnneplése.

— Koz6s ajandékkészités.
— Terem dekoracidjahoz diszek
készitése.

— Az események szerepldit, kellékeit megfigyelni,
azokat visszaidézni, elmesélni, megmutatni.

— Az Unnepek hangulatat atérezni.

— Egyre aktivabban bekapcsolodni egyénileg is az
unnepi készilédés folyamataba.

— Ismerni verset, dalt valamennyi Unneprél.

— Tharsait biztatni, egyutt értlni 6romeiknek,
sikereiknek.

— Képekrél/targyakrél felismerni, megnevezni az
unnepeket, felsorolni jellemzéiket.

Unnep, zaszlb, felvonulés, kdszdntés, rdom, boldogség, ajandékozas,
diszités, csomagolas;

unnep, névnap, szlletésnap, fegyelmezett, vidam szomoru, boldog,
hatalmas, diszes, ajandék, szeretet.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Készulédés az Unnepre.

Verstanulas, énekek gyakorlasa.

Onallo feladat végrehajtasa (ajandék vagy jelkép készitése, a felhasznalt anyagok
megnevezese, jellemzése).

Tanuloétars, tanar, szul6é felkoszontése.

Targyakrol az Unnepek felismerése, azonositasa szdban.

Udvariassagi szokasok gyakorlasa.




Tanuldtarsaival kozdsen és egyénileg is versek, énekek tanulasa.

Unnepségen tevékeny részvétel, adekvat viselkedés.

Kézimunkaval hozzajarulas a kellékek elkészitéséhez.

Az Unnepekkel kapcsolatos fogalmak gyakorlasa, ismeretei csoportositasa.

A kulonb6zd unnepekhez tartozé eseményképek 0sszehasonlitasa, megkulonboztetése.

Eredmények a 3. évfolyam végén

A tanulé képes

az egyre tisztabb hangképzésre, a pontosabb artikulaciéra;

bdviteni, és egyre pontosabban hasznalni meglévé szdkincsét a témakorok kapcsan;
egyuttmikodéssel végrehajtani a tevékenységeket;

orommel és figyelemmel megmutatni képen csaladjat, megnevezni csaladtagjait,
ismeri kozvetlen csaladi viszonyait, gesztusokkal vagy képrél meg tudja mutatni szulei
munkajat;

a kozvetlen kornyezetében talalhato targyakat, eszkozoket rendeltetésszeriien
hasznalni;

felsorolni, megnevezni az évszakok jellemzé jegyeit, felismerni az évszakok
valtozasait;

megevezni, azonositani a kornyezetében leggyakrabban el6fordul6 allatokat,
ndvényeket, legfontosabb jellemzbikkel egyutt;

elvégezni alapvet6 csoportositasokat;

egyre biztosabban hasznalni a beszéd kozl6 és kérdez6 funkciojat.

egyuttmikodni szocialis kapcsolataiban, koszonni felszolitas nélkal, megfeleld modon;
iskolan kivuli alkalmakon az elvart médon viselkedni: fegyelmezi magat, tud sorba
allni, varni ruhatarnal, pénztarnal.

aktivan részt venni a csaladi és iskolai Unnepeken.

Ismer verseket, monddkakat, dalokat, és azokat mozgassal, ritmussal tudja kisérni.
Szivesen hallgat meséket, és részt vesz azok eldadasaban (szerepjaték, babozas).




4. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv Oraszam:
10 6ra
A témakor Analég mondatok utanmondasa, alkotasa.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

Feladatokat egyre rutinosabban végezni.
Kdvetni az artikulaciéos mozgasokat.

Sort alkotni képekrél (balrél jobbra
kirakassal).

Megmutatni/megkeresni a megnevezett
képet/targyat, illetve dnalléan megnevezni/
megjeldlni.

Targyat kivalasztani, targyak képét
azonositani.

Analég mondatokat képezni.

Mimikat, gesztusokat jol utanozni.

Jél hasznalni a metakommunikacids
jeleket.

Erzékelni a jol és hibasan ejtett hangok
kOzOtti eltérést.

Ismerni a gydjtéfogalmakat.
Mondataiban b&vitményt hasznaini.
Képrél/targyrol/eseményrél néhany
mondatot mondani.

Hallasfejlesztés, hanglevalaszto,
hangfejleszté gyakorlatok.

Targyak megnevezése/megjeldlése
segitseéggel.

Fogalmak és cselekvések
O0sszekapcsolasa.

Személyes névmas hasznalata.
Igeragozas (jelen id6, mult idd).
Gydjt6fogalmak korének bévitése.
Szoékincsbovités.

Fénevek toldalékai: helyhatarozo és
részeshatarozo.

Mondatbdvités kérd6szé segitségével,
targy, melléknév, helyhatarozo
alkalmazasaval.

Targyak, személyek tulajdonsagai.
Ok-okozati 6sszefuggések.

Sor, soralkotas, képsor, azonos (olyan), kiilénb6zé (mas), eleje (sz0),

Fogalmak

vége (sor), ala, folé, mellé, ugyes, hibas. Beszédszervek és a
kapcsolddo fogalmak ismerete.
Targy, kép, sor, sok-keves, figyelem, jo-rossz, kérdés, ruha, étel,
gyumadlcs, butor.

Fejlesztési tevékenység

A tanult gyakorlatok 6nallé végzése, és ujabb, nehezebb feladatok elsajatitasa.

Egyre kisebb eltérési hangparok megkulonboztetése.

Artikulaciés mozgasok utanzasa, zonge hangoztatasa, zenei hangokkal jaték.

Az izolaltan ejtett hangok tokéletesitése, ciklizalasa, beépitése szotagba, rovid szavakba.

Sz6 eleji hang levalasztasa, a levalasztott hang fejlesztése.

Targyak sokasagaval soralkotas.




Esemeényrdl rovid mondat alkotasa: alany, allitmany.

Analég mondatok alkotasa segitséggel.

A mondat helyességének vagy hibas megfogalmazasanak jelzése.

Mondatalkotas targyrél kérd6szé segitségével.

A ,-ban, -ben” ragok el6fordulasa cselekvé helyzetben.

Mondatok bévitése hol? kinek, minek? kérdészavak alapjan.

A targy milyenségének megfigyelése, melléknévvel megnevezése.

Cselekvéssorrol torténet kitalalasa helyes nyelvtani megfogalmazassal.

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak oéraszam:
15 6ra
A témakor A megismert, alapvetd viselkedési szokasok alkalmazasa iskolai és
nevelési- otthoni kdrnyezetben.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

Kdzlések gyakorlasa tekintettel, gesztikulacioval.
Gesztusjelek bovitése az egész test (fej, arc, kéz)
terlleteire, foglalkozasok korébdl.

— Mozdulatok értelmezése, utanzasa.

— Csaladtagok tevékenysége (munkaja).

— Nagyszul6 szdbeli bemutatasa/megmutatasa
fényképrél. Makettek/képek, mesék, diafilmek
jelenetei alapjan a lathaté események
megfogalmazasa.

A valaszok és a valodi események
O0sszehasonlitasa.

— Megnevezni csaladtagjait.

— Gesztusokkal vagy keéprél
megmutatni szulei
foglalkozasat,
tevékenységét.

— A ,hol?” ,mit csinal?”
kérdéseket érteni, a maga
maodjan valaszolni azokra.

— Feladatot megérteni és
aktivan kozremikodni a

végrehajtasban. N e, .
Al Kivansagok kifejezése, helyes megfogalmazasa.

— Kapcsolatokat realisan . AP h L
megitélni. — Masok kivansagainak meghallgatasa, teljesitése.

A segitség kérésenek maodjai.
— Tavolsagtartas jaték és barati kapcsolat esetén
uzletben, utcan, nyilvanos helyen.

— Megfelel6 mdédon kdszonni,
felszolitas nélkal.

— Sajat oltozékére vigyazni, ha
hianyossagot tapasztal,
jelezni.

— Iskolan kivuli alkalmakon az
elvart modon viselkedni.

— Fegyelmezni magat, sorba
allni ruhatarnal, pénztarnal.

Jo gyerek, boldog, vidam, félés, ijedt, meérges, tanacstalan, szégyenlGs,
kerem, nem tudom megtenni, elromlott, hibas, javithato, segitség,
Fogalmak gondoz, szabadidd, szabaly, csalas, gybzelem, vereség,

itt-ott, messze-kézel, szeret-nem szeret, barat, vendég, ismerds-
ismeretlen, csend, figyelem, el6adas, szunet, taps, tetszett, érdekes,




unalmas, szeretnék kimenni.

Fejlesztési tevékenység

Mit csinal? Hol van? kérdésre szoval, egyszerld mondattal, gesztusokkal valaszol a
tanulo.

Targyhoz tartozo sajat érzések megfogalmazasa.

Hang alapjan felismert érzelmek megnevezése.

Szituacids helyzetekben a kivansagok realitasanak megitélése.

Helyes, helytelen kivansagok, visszautasitas megfogalmazasa.

A kOzvetlenség és tavolsagtartas fokozatai barat, csaladtag, vendég és ismeretlen
esetében.

Az elkOvetett hibak felismerése, javitasa legyen természetes.

Kdzos jaték soran szabalyok betartasa, a vereség elviselése, 6rom tarsai sikere folott.

Mozi-, cirkusz- és szinhazlatogatasok alkalmaval érdekl6dés, tarsak és a tobbi néz6
zavarasa nélkul.

Valjon természetessé, hogy beszélgetés kozben egymast tirelmesen meghallgatjuk a
mindennapi kommunikaciéban is.

Tematikai egység/ 3. Testiink és személyes teenddk Orakeret
Fejlesztési cél 20 6ra

El6zetes tudas |A tanulo eligazodik a lateralitas tertletén.

A tematikai A személyes teend6k egyre biztosabb ellatasa.
egység nevelési-
fejlesztési célja

Kapcsolodasi | Jatékra nevelés: szerepjaték, szabaly- jatek, didaktikus jatekok.

pontok Eletvitel és gyakorlat: személyes sziikséglettel kapcsolatos teendék.

Fejlesztési feladat Ismeretek — tevékenységek

— Id6hatarozokat és mellékneveket
hasznalni.

— Megmutatni 6nalléan a megnevezett
testrészt, érzékszervet baban és sajat
magan.

— Elvégezni rutinszeriien az iskolaban
szokassa valt kéz- és fogmosast.

—  AWC-t, mosdot keveés segitséggel
megfeleléen hasznalni.

— Az apolt és apolatlan (haj), tiszta és
piszkos (krom) megkuldnbdztetése.

— Ismerni sajat holmijat.

— Betegség, egészség. Atisztasag és
egészség kapcsolata.

— Koroém, haj, szempilla megnevezése,
apolasa, az apolashoz hasznalt
eszk0zOk megnevezése.

— Fodrasz, kozmetikus, manikirds
muhelyének latogatasa, munkajanak
és eszkozeinek megfigyeltetése.

— Oltézkddés. Az 6ltdzkddés sorrendje.
Iranyitas mellett a ruhadarabok,
ruhazat részeinek megnevezeése.




— Gondosan, rendesen 0ltozni, vetkdzni. — Evszakoknak megfeleld 6ltézkddés.

— Megallapitani, és jelezni szlleinek, — Kopott és uj ruhak kulénbségei és
tanarainak, ha ruhaja gombhianyos. hasonlosagai.

— Megfelelé viselkedést tanusitani a kozds |- Etelféleségek, eszkdzok
étkezések alkalmaval. csoportositasa.

— Féétkezéseket megnevezni, megmutatni. |- Nyers és f6tt ételek.

— Néhany jellemz6 ételt felsorolni
napszakhoz rendelve.

— Ismerni az étkezéseket megel6z6
el6készuletek sorrendiségét, kellékeit és
azok megfelel§ hasznalatat.

Jo étvagyat! Koszonom! Tizérai, uzsonna, ételek, evéeszkdzdok, hetes,
napos, feladat, terités, leszedés, finom, folyékony, illatos, kemény,
puha, éhség, szomjusag, alsoruhazat, felséruhazat, méret,

kopott, Uj, divatos, elavult, régimodi, felsétest, alsétest, felsé végtag,
also végtag, sovany, kover, szik, bé, nagy méret, kis méret,
kérémapolas, arcapolas, hajapolas, tiszta, piszkos, apolt-apolatlan,
egészséges—beteq, kezelés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fejlesztési tevékenység

A testrészek és funkcidik egymashoz rendelése. Erzékszervek
megnevezése/megjeldlése.

A test tisztitasanak megnevezése, folyamatanak bemutatasa.

Higiénés szokasok gyakorlasa.

Betegség, egészség jellemzbinek megfigyeltetése. Jatékos helyzetekben gyakorlas.

Tisztasagi felelds a tisztség vallalasaval tanulétarsai hajat, kormét naponta megvizsgalja,
jelzi, mit tapasztal.

Tarsak arca és/vagy hangja, képek alapjan a pozitiv és negativ tulajdonsagok
megallapitasa.

Az Oltdzkddés menetének elmondasa, illetve a ruhadarabok megmutatasa, felismerése
tapintas alapjan.

Nap mint nap felséruhazata nevének ismétlése.

Annak elmesélése, milyen sorrendben 01t6z6tt reggel, az alsé-fels6é fogalmanak tudatos
differencialasaval.

Babak oltoztetése. Papirbabak ruhainak osszevalogatasa: taktilis és vizualis
differencialas.

A ruhak jellemzdinek 6nallé megfogalmazasa, alapszinek nevének ismerete.

Divatos és régimadi, fiu- és lanyruhak valogatasa.

Tematikai egyseg/ 4. Tajékozédés térben Orakeret
Fejlesztési cél 20 6ra




El6zetes tudas

A tanul6 biztonsaggal tajékozodik szikebb kornyezetében.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési célja

Téri tajékozodas flggébleges és vizszintes, elére és hatra iranyban.

Kapcsolédasi

pontok iranyok

Mozgasnevelés: térbeli tajékozddas
Szamolas-mérés: tajékozdédas: helymeghatarozas, viszonyitas, f6

Olvasas-iras: térorientacios gyakorlatok: téri relaciok megnevezése
Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték

Fejlesztési feladat

Ismeretek

— Mondataiban hasznalni a
bévitményeket.

— Ismerni a gyUjtéfogalmakat.

— Beszédkészségének
megfeleléen egy-két
0sszefuggd mondatot
mondani.

— Mellékneveket,
hatarozészokat hasznaini,
kérdezni, hangsulyozni.

— Felszdlitas nélkdl,
rutinszerlen betartani a
kozlekedési szabalyokat
(lampa, zebra, korulnézés).

— Megnevezni a kdzlekedési
eszkozoket, a villamos, troli,

Targy megnevezése téri helyzetben. Targykeresés.
Helyhataroz6szok gyakorlasa folyamatosan.

A padlas, pince megismerése, funkciéjanak
megnevezeése iranyitassal.

Falusi padlasok, pincék megismerése a valésagban
és olvasmanyokbol.

Képek/targyak alapjan az ismeretek elmélyitése.
Eszkozok és azok funkcidi.

Mit hol talalunk, mit csinalunk vele, milyen
tulajdonsagai vannak?

Utca — kdzlekedés. Az utcak jellemzéi.

Gyalogos- és jarmiforgalom.

Jelzélampak, jelzétablak. Sorompd, fénysorompo.
Kozlekedési eszk6zok ismeretének bévitése.
Kdzlekedési szabalyok, viselkedési normak.
Kozlekedési és utazasi szabalyok betartasa.

metrd, busz utasterét, — Balesetek megel6zésének feltételei.
vezetofulkéjét. — Ment6, thzolto, rendbrsegi autdk jellemzbi.

Vilagos, sotét, kapcsolo, egészséges, egeszségtelen, veszélyes,
biztonsagos, erés, gyenge;

padlas, pince, raktar, font, lent, piszkos, régi, uj, magas, hideg/hdvés,
nedves, hordod, kosar, prés.

Helyiségek, eszk6zbk, f6z6eszk6z0k, evieszkdzok, sotétités, vilagitas,
takaritas, feldujitas, pinenés, éjszaka, agyazas, érkezés, indulas,
bejarat, kijarat, helyre tesz, rend, rendetlenség.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Helyhatarozo szoét tartalmazé utasitasok végrehajtasa. Mozgas megadott iranyba.

Mondatalkotas helyhatarozéval és cselekvéssel. Helyviszonyok gyakorlasa.

Tanari iranyitassal padlas megismerése, régi dolgok megfigyelése.

Falusi padlas régiségeinek tisztogatasa, pince eszkdzeinek megfigyelése, megnevezése/
megjeldlése.




Targyak alapjan az emlékek felidézése, megnevezéssel, féfogalom ala rendeléssel.

Utcai séta alkalmaval spontan megfigyelés.

Szervezett latogatas formajaban mentballomas, tlizoltosag, rendérség jellemzbinek

megfigyelése.

Targyak alapjan emlékezetbdl a latottak azonositasa, megnevezése.

A tanult eszk6zok féfogalmak ala rendezése, megnevezése.

Az utca medfigyeltetése, hangok, zajok megnevezése.

Jelzdélampak utasitasanak betartasa. Zebra hasznalata.

Kozlekedési eszkdzok, meéreteinek megfigyelése — 6sszehasonlitasa, szineik nevének

megismerése.

Rend&ros-kozlekedéses jatékban maketten vagy tanpalyan a tanultak gyakorlasa, az
iskolaba vezetd ut eljatszasa.

Az iskolaba jutas soran igénybe vett jarmivek megnevezeése, utcanevek megemlitésével,

segitséggel. Gyalogosan az utvonal utcait megnevezni.

Megkulonboztetd jelzések megismerése, felismerése.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Tajékozédas idében

Orakeret
20 ora

El6zetes tudas

A tanuld a valtozasokat érzékeli.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési célja

Az id6 fogalma és a kapcsolodo cselekvések 0sszekotése.

Kapcsolodasi

Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték

pontok Szamolas-méres: tajékozodas: naptarban, napszakok, igeidok,
életkor
Fejlesztési feladat Ismeretek

— Ismerni az évszakok jellemzd jegyeit, felsorolni,
megnevezni. Osszehasonlitasokat végezni.

— Felismerni képekrdl, biztonsaggal az évszakokat,
a jellemzé képeket kivalasztani, 6sszerendezni.

— Hasznalni a ma, tegnap, holnap fogalmat.
Mesélni napi élményeir6l.

— Elhelyezni a napszakokat illetéen a kulonb6zo
cselekvéseket, torténéseket.

— Beszédében ragokat, hatarozészavakat,
igekotdket hasznalni.

Napok, napszakok. A hét napjai.
Hétvégi napok.

A hét napjainak jeldlése, az
aktualis nap megjeldlése,
megnevezese.

Tegnap, ma, holnap fogalmanak
kialakitasa.

A négy évszak jellemzése.
Nevuk megtanitasa, képrdl
térténé azonositas. Evszakok
valtozasainak megfigyelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Napok neve, napszakok neve, napszakokhoz kotott étkezések neve.
Evszakok, idgjaras, tél, tavasz, nyar, 6sz, hideg, meleg, sportok,
napsutés, szél, szeles, viharos, hofehér, jég, furddzés, napozas, sielés,




szankdzas, havazas, dér, jég, tegnap, ma, holnap, elmult, lesz,
munkanap, hétvége, pihenénap, program, nap, felkelé nap, lenyugvo
nap.

Fejlesztési tevékenység

Napi rendszerességgel az aktualis nap bejeldlése naptarban, vagy egyeb helyen, a
.tegnap ... volt®, ,holnap ... lesz” kifejezések hasznalata segitséggel.

A napszakoknak megfelel6 tevékenységek ismerete.

Télen a téli sportok, nyaron a firdézés emlékeit érizve az iskolaban
targyakrol/jellemzékrél felidézés, kiegészitve egyéb torténésekkel.

Téli-nyari ruhak valogatasa, k6z6s halmazba helyezve a kdztes (is-is) ruhadarabokat
vagy képeket.

A hét napjainak felsorolasa j6 sorrendiséggel, sajat életének eseményei hozzarendelése.

A hétvégi napok kiemelése, jelOlése jellemzé képpel/targgyallillattal.

Heti program dsszeallitasa targyas formaban, egyszerl jelképekkel.

Targyrol/emlékezetbdl a sajat heti elfoglaltsag mutatasa, elmondasa.

Beszédében melléknevek, hatarozészok, igék hasznalata.

Tema_atlkal 'eqys’egl 6. ElSlények Orakgret
Fejlesztési cél 15 6ra
Elézetes tudas |Allatokhoz, névényekhez érdeklédve kozelit.

A tematikai A novények és allatok kdzotti azonossagok, kilonbozéségek

egység nevelési- | megmutatasa, megnevezése.
fejlesztési célja

Abrézolés-alakitas: ndvény- és allatabrazolasok, festmény, rajz,
Kapcsolédasi |szinezés, agyag, gyurma

pontok Enek-zene: dalok a témakkal kapcsolatban
Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték

Fejlesztési feladat Ismeretek
— Szeretni a természetet. Megnevezni néhany Né‘ﬁﬁy?k: sszeinek
ndveényt, viragot, zdldséget targy/kép alapjan. B bg;i?gtgisaze'ne

— Nobvényeket gondozni.

— Atanultak alapjan 6sszehasonlitani,
megkulonboztetni, féfogalom ala rendezni,
emlékezetbdl felsorolni a latottakat.

— Egyre hosszabban megfigyelni, sszpontositani.

— Erteni a rész-egész viszonyat.

— Megfogalmazni kérdéseket, kérdésre valaszolni.

— Gondolatokat, élményeket mondatokban
megfogalmazni.

megnevezése/megjeldlése.

— Konyhakert fogalmanak
kialakitasa. Konyhakert
ndvényei, nevik, szinuk, izuk.

— ZOoldségfélék.

— Kertek, viragok. Viragoskerti
illatok, szinek, formak.




— Szeretni az allatokat, felismerni, Allatok:
megnevezni/megjeldini 6ket.

— Lehet6ség szerint haziallatokat otthon, segitséggel |- Gazdasagi udvar fogalmanak
gondozni. kialakitasa.

— Szerepjatékokban egyszerli mozgasokat és — Néhany erdei allat
hangokat utanozni. bemutatasa.

— Boviteni székincsét a hatarozoszokkal, igekkel,
hasznalni a felkialt6 mondatot.

El&, mianyag, illat, iz, zamatos, izes, édes-savanyu, nagy-kicsi,
gOmbolyl, hosszukas, nbvekedeés, hervadas, elpusztul, kihajt, hajtas,
ag, rész — egeész, gyoker, szar, levél, virag, termés, konyhakert,
Kulcsfogalmak/ | zOldségfélék, viragok, szin, forma, iz, illat, ehet6 — nem ehetd,

fogalmak baromfiudvar, gazdasagi udvar, haziallatok, hasznos, kolyok, ellés,
fialas, vemhesség, nagy-kicsi, szelid, harapos, karmolas, dorombol,
baromfi, szarnyasok, emlésék, lassu-gyors — flirge, veszélyes, vad,
erés-gyenge.

Fejlesztési tevékenység

Viragoskert viragainak felismerése, megnevezése, megjeldlése.

El6 virdgok azonositasa targgyal.

Hajtasok Ultetése, ndvény locsolasa. A vazakban viz cserélése.

Zoldségek megnevezese, izuk, illatuk felismerése.

Egy-egy ndvény részeire bontasa, a részek megfigyelése, megnevezése/ megjeldlése.

Kertészkedés (lehetbség szerint: cserépben, viragladaban, kiskertben).

Ismerkedés a haszonallatokkal, szarnyasokkal, eml&sokkel.

Allatkerti séta, allatsimogatas.

Haziallatok - vadallatok - kedvenceink: beszélgetés, csoportositas.

A tanult él6lények tulajdonsagai alapjan f6fogalom ala rendezés.

Tematikai egység/ .
Fej,esztés%ycé,g 7. El6késziilet a felnétt életre 052'2;“

El6zetes tudas |A tanuld tirelmesen varakozik, szemlélédik vasarlas soran.

A tematikai Biztonsaggal eligazodas a boltban.
egység nevelési-
fejlesztési célja

Kapcsolédasi |Jatékra nevelés: szerepjaték, didaktikus jaték
pontok

Fejlesztési feladatok Ismeretek




Foglalkozasok. A tanul6 tagabb kornyezetében
el6forduld, kuldonb6zé foglalkozasu emberek
munkajanak megismertetése, eszkozeik
bemutatasa, csoportositasa.

Iparosok munkajanak megismerése, eszkdzeik
csoportositasa.

— Asztalos, villanyszerel6, kémuves, vizvezeték-
szereld, radio-, tv-szereld, pék, cukrasz, fodrasz,
szabd, orvos, névér, gyogyszerész.

— Iparosok bemutatasa élében és képekrdl.

— Beszédében mellékneveket,
hatarozészavakat, igekotés
igéket hasznaini.

— Kornyezetében él6 emberek
munkajat erdeklédéssel
figyelni.

—  Kobszonni, kérdezni.

— Turelemmel figyelni, ha
mesterember, munkat végz6
feln6tt megmutat, vagy
magyaraz valamit.

— Elemi szinten egymashoz
rendelni a munkaeszkdzoket
és a kilénbdzd
foglalkozasokat.

— Egyeztetni targyak/képek
alapjan a latott
mesterségeket,
tevékenységeket,
szerszamokat.

— Alatott eszk6zok kozul a
legjellemzébbeket
megnevezni, megmutatni.

— Szerepjatékban
gesztusokkal kifejezni
magat.

Husféle, vegyi aru, pékaru, konzervek, papiraru, ital, édesség;
iparos, faanyag, kabel, zsinor, aram, veszélyes, forro, éles, hosszu,
rovid, nedves, szaraz, nehéz, kdnnyl, megrendel, rafizet,
foglalkozas, szakma, titkarnd, adminisztrator, gondnok, karbantarto,
varroné, mihely, iroda, feladat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Kdszdnés az iskola dolgozdinak, érdeklédés munkajuk irant. A mihelyekben
(karbantartd, takarito, konyhai és irodai dolgozok) részfeladatok megtekintése,
szerszamok megismerése, megnevezése/ megjeldlése.

A kornyéken 1évl asztalosmihely, cukraszda, varroda, Uzletek meglatogatasa.

Egy-egy részfeladat megfigyelése, szerepjatékokkal rogzitése, felidézése.

Tanari felugyelettel, illedelmesen, az udvariassagi szokasokat betartva a mesteremberek
mihelyeinek, eszkdzeinek, munkamozdulatainak medfigyelése.

Megismerkedés a targyak tulajdonsagaival és néhany munkafolyamat kezd6 és végs6
allapotaval (kenyér készitése, hajvagas, ruha varrasa).

Javasolt

Témakor 8. Unnepek : L
éraszam:




20 ora

A tanuld alkalomhoz ill6 ruhazatban jelenik meg az iskolai

El6zetes tudas | . .
unnepélyeken.

A témakor Az adott év Unnepi eseményeinek felidézése emlékezetbdl.
nevelési-
fejlesztési céljai

Abrazolas-alakitas: dekoracio, ajandék készitése valtozd
Kapcsolédasi technikaval

pontok Enek-zene: az linnepnek megfelelé énekek tanuldsa, el6adasa,
zenehallgatas az Unnephez kapcsolédoan

Fejlesztési ismeretek és

Fejlesztési feladatok tevékenységek

Verstanulas. Dalok tanulasa.
— Szereplés az unnepségeken,
alkalomhoz ill6 ruhazat,

— Szivesen és aktivan készulni az Gnneplésre.
— ROovid, egyszerl dalt, verset az tnnephez

kapcsolni. o
— Kbéz6s feladatot pontosan, fegyelmezetten V'Sek el Ies kialakitasa,
végrehajtani. gyakoriasa.

Tarsadalmi, iskolai, csaladi
unnepek, névnapok tovabbi
megunneplése.
Kbzo6s ajandékkészités.

— Terem dekoraciéjahoz diszek
készitése.

— Az események szereplbit, kellékeit megfigyelni,
azokat visszaidézni, elmesélni, megmutatni.

— Az Unnepek hangulatat atérezni.

— Egyre aktivabban bekapcsolddni egyénileg is az
unnepi készulédeés folyamataba.

— ROovid szereplést, feladatot vallalni a misorbdl.

— Ismerni verset, dalt valamennyi Unneprél.

— Thérsait biztatni, egyutt értlni 6romeiknek,
sikereiknek.

— Képekrél/targyakrél felismerni, megnevezni az
unnepeket, felsorolni jellemzéiket.

Unnep, zaszlb, felvonulés, kdszdntés, rdom, boldogség, ajandékozas,
diszités, csomagolas;

unnep, névnap, szlletésnap, fegyelmezett, vidam szomoru, boldog,
hatalmas, diszes, ajandék, szeretet.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Készulédés az Unnepre.

Verstanulas, énekek gyakorlasa.

Onallo feladat végrehajtasa (ajandék vagy jelkép készitése, a felhasznalt anyagok
megnevezese, jellemzése).

Tanuloétars, tanar, szul6é felkoszontése.

Targyakrol az Unnepek felismerése, azonositasa szdban.

Udvariassagi szokasok gyakorlasa.




Tanuldtarsaival kozdsen és egyénileg is versek, énekek tanulasa.

Unnepségen tevékeny részvétel, adekvat viselkedés.

Kézimunkaval hozzajarulas a kellékek elkészitéséhez.

Az Unnepekkel kapcsolatos fogalmak gyakorlasa, ismeretei csoportositasa.

A kulonb6zd unnepekhez tartozé eseményképek 0sszehasonlitasa, megkulonboztetése.




Kovetelmények

Eredmények a 4. évfolyam végén

A tanuld képes

az egyre tisztabb hangképzésre, a pontosabb artikulaciora;

a mellékneveket, hatarozészdkat, igéket és egyre gyakrabban a viszonyszavakat és a
melléknévfokozast is hasznalni;

bdviteni, és egyre pontosabban hasznalni meglévé szdkincsét a témakorok kapcsan;
egyuttmikodéssel végrehajtani a tevékenységeket;

orommel és figyelemmel megmutatni képen csaladjat, megnevezni csaladtagjait,
ismeri kozvetlen csaladi viszonyait, gesztusokkal vagy képrél meg tudja mutatni szulei
munkajat;

a kozvetlen kornyezetében talalhato targyakat, eszkozoket rendeltetésszeriien
hasznalni;

O0sszehasonlitasokat végezni, tud fé6fogalmi csoportositasokat végezni targyi
cselekvéses szinten;

tajékozodni az intézmény teriletén;

a kdzvetlen kdrnyezetében talalhatd targyakat, eszkdzoket rendeltetésszeriien
hasznalni;

felsorolni, megnevezni az évszakok jellemzé jegyeit, felismerni az évszakok
valtozasait;

O0sszekapcsolni a napszakokat és az étkezések megnevezését, az idé mulasat
napszakok viszonylataban eseményhez kotoétten érzékelni, ismeri a munkanap,
pihenénap fogalmat;

ismeri a napok sorrendjét;

megevezni, azonositani a kornyezetében leggyakrabban el6fordul6 allatokat,
ndvényeket, legfontosabb jellemzbikkel egyutt;

elvégezni alapvet6 csoportositasokat;

egyre biztosabban hasznalni a beszéd kozl6 és kérdez6 funkciojat.

egyuttmikodni szocialis kapcsolataiban, koszonni felszolitas nélkal, megfeleld modon;
iskolan kivuli alkalmakon az elvart médon viselkedni: fegyelmezi magat, tud sorba
allni, varni ruhatarnal, pénztarnal.

aktivan részt venni a csaladi és iskolai Unnepeken.

Ismer verseket, monddkakat, dalokat, és azokat mozgassal, ritmussal tudja kisérni.
Szivesen hallgat meséket, és részt vesz azok eldadasaban (szerepjaték, babozas).




5-6. évfolyam

A tantargy fontos szerepet jatszik az erkdicsi nevelésben, ahol a szabalyok,
utasitdsok fokozatos bdvitésével, megértésuk, végrehajtasuk gyakorlasaval sajat
tevékenységekben és a masokkal valo kapcsolatokban, a felel6sségtudat elmélyitésével a
szituacids jatékokon, meséken keresztll, a j6—rossz, pozitiv—negativ példak elkilonitésével,
felismerésével talalkozik a tanul6. A fejlesztési terlletet az iskolai élet szabalyainak
betartasaval, a devians magatartas felismerésével, az irodalmi mivek megismerésén
keresztil az emberi értékek elismerésével, pozitiv és negativ személyiségjegyek
megkulonboztetésével, felismerésével, példaképek bemutatasaval tamogatja.

A nemzeti éntudat és a hazafias nevelés fejl6dését a kdzosséghez tartozas
érzéseének kialakitasaval, a kozosségért tenni akaras igényének fejlesztésével,
népszokasokon keresztll a hagyomanyok apolasaval, és a nemzeti Uinnepek legfontosabb
jelképeinek, példaképeinek megismertetésével segiti. Eléri, hogy a tanuld aktivan mikodjon
kozre nemzeti Unnepek és megemlékezések alkalmaval, ismerje a kornyezetében
el6fordulo legfontosabb nemzeti emlékhelyeket.

Az bnismeret és a tarsas kultura fejlesztése a sajat érzelmek felismerésével és
kifejezésével, az adekvat, kulturalt kozdsségi viselkedés alapvetd szabalyainak
betartasaval, minél kevesebb pedagdgiai segitségnyujtas mellett, és az iskolai, és mas
intézményi kdrnyezetben a megfeleld stilusu és hangnem( kommunikacié és viselkedés
alkalmazasanak fejlesztésével valosul meg.

A csaladi életre nevelést a csaladi és mas kozosségi kapcsolatok kozotti kilonbség
felismerése, a csaladi Unnepek szokasainak, kommunikaciés formainak gyakorlasa, az
adekvat magatartas szabalyainak megnevezése és az év soran aktualis csaladi Unnepek
idejének megismerése tamogatja.

A testi és lelki egészségre nevelés megvalosul a higiénés szokasok, tevékenységek
megnevezesével, eszk6zOk, anyagok felismerésével, kivalasztasaval, az id6jarasnak,
tevékenységnek megfelel6 Oltdzék dsszedllitasaval, a kiegészitbk megnevezésével és az
onallo izlés kialakitasaval. Mindemellett a kozlekedési szabalyok ismerete és betartasa, a
képességeknek megfeleld méretl térben az 6nallé kdzlekedés fejlesztése jatszik fontos
szerepet.

A fenntarthatosagot és a kérnyezettudatossag fejlodését a kornyezeti jelenségek
valtozasainak és hatasainak megismerése, a kornyezet élélényeinek megfigyelése,
csoportositasa, megnevezése, a kornyezet targyainak a gyakorlati életben betoltott funkcioi
€s az egészséges €s karos szokasok, veszélyes anyagok megismerése, megnevezése
szolgalja.

A médiatudatossagra nevelést a kulonboz6 infokommunikacios technoldgiai
eszk6zOk megnevezése, rendeltetésszerl hasznalatuk megismerése, a valosag és képzelet
elkulonitésének kialakitasa, a mértékletességre nevelés terén segiti.



5. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv Oraszam:
27 éra
A témakor Szokincsbdévités, aktivizalas.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

Hasznaljon a tanulé kérdd és felkialtd
mondatokat.

Hasznaljon mult és jové idét.

Epitsen beszédébe viszonyszavakat,
kovetkeztetéseket.

Beszéde hangsulyos, jo ritmusu, megfelel
hangerejl legyen.

Egyre élénkebben vegyen részt a
kommunikaciéban.

Kérdezni, érdekl6dni a korulotte zajlo
esemeényekrél.

Erteni a hatarozdszok jelentését utasitasok
végrehajtasakor.

Targyakat, képeket gy(jtéfogalom ala rendezni. |

Segitséggel elmondani 4-5 verset, mondokat,
éneket.

Szdkincsét aktivizalni.

Rajzaihoz magyarazatot, mesét rendelni.
Elményeit 6sszefiiggd mondatokkal kifejezni.
Erthet6en, lényegre téréen telefonalni.

Helyhatarozok gyakorlasa.
Mondatbévités kerd6szé
segitségével.

Hely-, id6-, cél- és
eszkdzhatarozo alkalmazasa.
lgekoték, modosito szerepuk,
hatasuk.

Feltételes mod. Kivansag
megfogalmazasa.

Leirasi, jellemzési gyakorlatok
(melléknevek).

Targyak megnevezése,
mondatalkotas, mondatbdvités.
Metakommunikacids jelek
felismerése, helyes bemutatasa.
Beszédtechnikai és
beszédmotoros gyakorlatok.
AAK hasznalat gyakorlasa.

Fogalmak

Hol, hova, honnan, miért, mikor, ki, mivel, kit, mit, soralkotas,
ramutatas, pontos, mogé, foleé, elére — hatra, szajtér, légzeés,
arckifejezés, mimika, szomoru, vidam, kivancsi, mérges.

Fejlesztési tevékenység

Kivansagok megfogalmazasa a ,szeretnék” igével.

Mi ez?, Ki ez?, Miért?, Hogyan?, Ki?, Hova? kérd6szavak hasznalata a mondatalkotasok

soran.

A téri relaciok hasznalatanak elkezdése beszédében.

A metakommunikacio jatékos gyakorlasa, érzelmi, hangulati elemek utanzasa,

bemutatasa.

Z0ngés — zongétlen, tiszta — hibas ejtés differencialasa.

Hallasfejlesztés, hangok kialakitasa indirekt médon, utanzassal.




Hang ciklizalasa a ritmusos beszéd elérése érdekében.

Szituativ és cselekvéses helyzetekben gyakorlas.

Cselekvések megfogalmazasa szituacidokban.

Kornyezeti targyak megnevezése egyre bévilé korrel.

Artikulaciés mozgasok pontos utanzasa szukség esetén taktilis kontrollal (pl. kézbe
beszéléssel).

A direkt hangfejlesztéssel kapcsolatos utasitasok megértése-kivitelezése.

Képekkel/targyakkal egyeztetés, azonositas.

Tarsak, szulék, gondozok jellemzése szoban és AAK-val.

Targyak sorba rendezése, megnevezése.

Telefonbeszélgetés barataival, rokonaival (gyorsan, tomoren).

A hangsulyos beszéd gyakorlasa, a beszéd javitasa ritmikus gyakorlatokkal.

Beszédritmus-mozgas 6sszekapcsolasa, mondokak, dalok mozgasos megjelenitése.

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 6raszam:
12 6ra
A témakor A verbalis és nonverbalis kifejezOképesség fejlesztése.
nevelési- Szerepjatékokban a foglalkozasokhoz kapcsolddé tulajdonsagok
fejlesztési céljai |megjelenitése.
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Konfliktushelyzetek felismerése, a

— Megérteni, és megfelel6en reagalni X . s Loz o 1A
9 9 g megoldas keresése kulonbozd példakon

egyszerlbb helyzetekben.

— Udvariasan viselkedni a felnéttekkel és keresz,tul._ . s .
tarsaival szemben. — Kulturalt wselkec!es vendégsegben és

— Bemutatkozni megfelel6 gesztusokkal, ve'ndegek'fogadas'akor.
kéznyujtassal. B Ig__er_1.yes_,_sg’g a ruhazatban. «

— Eddigi tapasztalatai alapjan ismereteit | Kngnboz_o glkalmakngk meg,felglg
rendezni. ruhazat kivalasztasa és felkészulés.

— El6zékeny, udvarias magatartas
kialakitasa.

— Ovja a tanul6 sajat és tarsai dolgait
(ruhanem, szemuveg stb.).

— Megbizasok vallalasa és teljesitése.

— AKkulturalt étkezés szabalyainak
elsajatitasa.

— Az étel kivalasztasa és elfogyasztasa.

— Ruhazatat rendben tartani, észrevenni,
ha cserére szorul, cipéjét letdrolni.

— Megprobalni a mindennapi
tevékenységében az el6zékeny,
udvarias viselkedést.

— Akapott megbizasokat pontosan
teljesiteni.

— Kulturaltan étkezni.

lgazsagtalan, biztos — biztosan, bizonytalan — talan, vélemény, vita,
Fogalmak tirelem — turelmes, turelmetlen, udvarias, el6zékeny, rendszeretet,
kozintézmény, eléadas, nézbtér, jegy, szinészek, rendezvény, misor,




ambulancia, riado, gyorssegély, sziréna, fogaszat, szemeészet,
laboratérium, vizsgalat.

Fejlesztési tevékenység

Targyakrol/képekrél nonverbalis kdzlések leolvasasa, megfogalmazasa.

Helyzetgyakorlatok: (elromlik valami az osztalyban, valakinek elvész a kedvenc jatéka,
valakinek nem jut tizérai, mert valaki tobbet evett).

A torténetek megismerése, ismeétlések utan a torténetek eljatszasa és megoldasok
keresése.

Helyzetgyakorlatok, targyak/képek elemzése, sajat tapasztalatok megbeszélése.

Szerepjaték: vendégségben, vendégfogadaskor.

A kialakult j6 szokasok tovabbi er6sitése.

Leesett, ottfelejtett targyak megdrzése, elrakasa.

A tanul¢ teljesitsen kisebb-nagyobb megbizasokat.

Nyilvanos helyen kulturalt étkezés. Viselkedés és étkezés feltlinés nélkll (cukraszdaban,
gyorsétteremben).

Javasolt
Témakor 3. Testiink és a személyes teenddk 6raszam:
20 6ra
A témakor A test és mikodésének, valamint az egészségmegbrzéssel
nevelési- kapcsolatos teenddéknek a megismerése.
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

Testiink

— lzlletek megnevezése
(konyok, térd, boka), helyuk és
funkcioik.

— Tisztalkodas. Testapolas.

— Testrészek, érzékszervek
fogalmanak kialakitasa.
Hasonl6 és eltéré testrészek.

Oltézkédés

— Evszaknak és alkalomnak
megfelel6 ruhazat
kivalasztasa iranyitassal.

— Ruhadarabok kivalasztasa,

— A megismert fogalmakat féfogalom ala rendezni,
és szokincsébe beépitve hasznalni.

— Kérésre megmutatni a megnevezett testrészt
(izGleteket).

— Nagy biztonsaggal tajekozodni sajat testén vagy
maketten.

— Erteni a testtel kapcsolatos fogalmakat.

— Akapott utasitasokat betartani a gyégyulas
érdekében.

— Aruhazatot szezonalisan csoportositani, és azok
mindsegi jellemzdit sajat szavaival elmondani.

— Sajat ruhazata anyagat/szineit, egyéb jellemzéit

felsorolni. csoportositasa kulonb6zé
— Jelmezbalon szerepelni, eltérd oltdzeteket szepm ont:)k sze?int z
kiprobalni. P :

— Aszekrények rendje.
Etkezés
— Egészséges taplalkozas.

— Megnevezni az ételeket, aruféleségeket a
csomagolas alapjan.




— Ismerni a menuk sorrendiségét. — Hagyomanyos és Unnepi

— Egyszer( teritési és f6zési miveletet elvégezni, ételek.
azokat szavakkal, mondatokkal magyarazni, — Az egészséges taplalkozas
indokolni. alapelvei.

— Erteni, és megfogalmazni az ok-okozati — Atestmozgas/sport szerepe
Osszefuggéseket. az egészseégmegdrzésben.

Test-testrész, iziilet, bedagadas, fajdalom, laz, betegség, kezelés,
orvossag, kendcs, recept, gyogyitas, tirelem, testhelyzet, testtajak,
Fogalmak kilonbdz6 nem, nemi jellegzetességek, divatos, 6sdi, regimadi, fius-
lanyos, izlés, gyljtemény (kollekcid), divatbemutatd, jelmez, alarc,
hagyomanyos, izléses-izléstelen.

Fejlesztési tevékenység

Tanari segitséggel a tanulé 6nmagan és tarsai testén megmutatja és megnevezi a vall, a
konyok, a térd, a csukld és a boka testrészeket.

A testen tajékozddik, téri fogalmakat gyakorolva.

A jobb-bal, fent-lent és a tobbi viszonyszo6t onalléan hasznalja.

A testrészek érzékeld funkcidjat megnevezi, bemutatja.

Arendszeres és alapos tisztalkodasi miveleteket rutinszerien gyakorolja.

Targyak segitségével az évszaknak megfelel6 ruhazat csoportositasa.

Koz6s halmazokba rendezi a minden évszakban viselendd ruhadarabokat.

Onallo dltozés, vetkbzés.

Beszamol ismereteir6l, emlékezetbdl és targyak/képek segitségével (pl. tisztalkodas).

Az ételféleségek kdrében szerzett ismeretek bévitése, salatafélék, kilonféle édességek.

Az étkezeés kulturalt viselkedésformainak gyakorlasa.

Egészségre karos ételek, italok szambavétele, fogyasztasuk kerllése.

Targyak/képek alapjan a tanul6 Gnnepi és hagyomanyos menut allit 6ssze.

Mennyiségi és mindségi kulonbségeket az étkezésnél megallapit.

Tankonyhan Unnepekre szendvicseket, salatakat, turmixokat készit.

Megnevezi/ megjeldli és hasznalja a szlikséges alapanyagokat, kellékeket.

Megnevezi/ megjeldli a munkamiveleteket, miveleti sorrendet.

Javasolt
Témakor 4. Tajékozodas térben 6raszam:
15 6ra

A témakor Megbizhat6 részvétel a kozlekedésben.
nevelési-




fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— llledelmesen kérdezni. Iskola
Segitséget kérni, ha szukséges. |- Miuhelyek, raktarak, szakkori szobak, udvar,
— Verbalis és mozgasemlékezetét megismerése funkciojuk megfigyelése.
egyre tartésabba tenni. — A mihelyek eszkdzeinek megfigyelése,
— Megfelel6 magatartas a sétak, kiprobalasa, tulajdonsagaik megfogalmazasa.
latogatasok alkalmaval. — Az ott dolgozdk nevének megtanulasa és
— Osszehasonlitasokat tenni, hasznalata. Elemi szintli kommunikacio
kulonbségeket észrevenni, azt gyakorlasa.
kdzolIni. Lakas
— Megkezdett munkajat befejezni. |- A lakas helyiségei.
— Sajat éiményeit mondatokban |- Lakas berendezéseinek megfigyelése,
megfogalmazni. megismerése, megnevezese, balesetmentes
— Eplileteket megfigyelni, sajat hasznalata segitséggel.
véleményt megfogalmazni az Utca, kbzlekedés
épuletekrdl. — Toémegkozlekedés fogalmanak kialakitasa.

— Utak, sztradak, sinek, alagutak, aluljarok
felismerése, megnevezése, balesetmentes
hasznalata.

— Balesetmentes, dvatos, figyelmes kdzlekedés.

— Jarmivek, szinterek csoportositasa.

— Agyalogos kdzlekedés szabalyainak betartasa.

Hajoallomas, jegypénztar, kapitany, tdmeg, vészfék, helyi kozlekedés,
jelzés, jegykezelés, allomas, palyaudvar, repulétér, jaratok, nemzetkozi,
helyi, hangar, remiz, karbantartas, onalléan, kérliltekintéen, makett,
tervrajz, alaprajz, emelt, foldszint, pince, el6tér, diszités.

Fogalmak

Fejlesztési tevékenység

Iskola helyiségeiben, tornateremben, kézmlves miihelyben, tanari szobaban, irodaban,
raktarban, konyhaban berendezés megfigyelése.

A lakas helyiségei, berendezései, funkcioi, azok rendeltetésszeri hasznalata.

Fates, vilagitas, azok mikodésének megfigyelése.

Kdzvetlen kornyezetében 1évé elektromos haztartasi gépek megfigyelése, segitséggel
kiprébalasa.

A gépek és az ételféleségek 6sszekapcsolasa. (Mit, mivel, miért, hogyan?)

Kulturalt viselkedés szinhazban, muzeumban, az épulet szépségeinek felfedezése.

Szervezett latogatas soran ismerkedés a hajé-, repllé-, vonat- és autdébusz-kdzlekedés
jellemzéivel.

A varosi kdzlekedés szintereinek, jarmlveinek megfigyelése és megnevezése/
megjeldlése. A tanulé differencialja és megfogalmazza az ut, sin, vezeték fogalmat.

Jatékokban kozlekedési élmények, tapasztalatok felelevenitése.

A legfontosabb szabalyok rendszeres ismétlése szoban és a gyakorlatban.




A gyalogos kozlekedés szabalyainak betartasa.

Jatékos modon megjeleniti, csoportositja a gyalogos kozlekedés szabalyait.

Jarmilvekkel kapcsolatos mesék, versek tanulasa.

Javasolt
Témakor 5. Tajékozodas idében Oraszam:
20 6ra
A témakor Az id6 mulasanak érzékelése méréssel.
nevelési-

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

— Felsorolni automatikusan, onalléan a
hoénapokat, évszakokat, napszakokat.

— Kapcsolatot talalni helyzetek,
torténések, és az évszakok, hdnapok,
napszakok kozott.

— Kivalogatni a multra, jelenre, jovére
jellemzd targyakat, képeket.

— Eligazodni az id6 fogalmai k6zott.

— Elkuloniteni, megnevezni a
napszakokat.

— Segitséggel leolvasni az egész orat,
hasznalni a volt és lesz kifejezéseket
az id6 megallapitasanal.

ey

tajékozodashoz, a cselekvés
iranyitadsahoz, az id6 alakitasahoz.
Evszakok, hénapok neveinek sorrendbe
allitasa, cselekvésekhez, napszakokhoz
rendelése. Szerepjatékokban évszakok
megjelenitése.

Mult, jelen és jové torténéseinek
megfogalmazasa.

Napok, hetek, honapok, évszakok.
Szilnet — nyaralas.

Ejszaka, nappal.

Az 6ra, perc fogalmanak megismerése.

Az iddé mulasaval, mérésével kapcsolatos fogalmak és szokincs.

Fogalmak Datum (termékeken gyartasi id6 és szavatossag).

Az id6 mulasa, az elmulassal kapcsolatos fogalmak.

Fejlesztési tevékenységek

Tanari iranyitassal, reprezentativ targyak/képek segitségével az évszakok ismérveinek

elmélyitése.

A hénapok nevének automatizalasa versek, dalok segitségével, eseményekhez

rendelésuk (szuletésnap, innepek).

.Mikor lesz?” ,Mar elmult.” — Az idé mulasanak megfigyelése.

Iskolai események idérendbe allitasa.

A hallottak/Iatottak/tapasztaltak megfogalmazasa viszonyszavak és idéfogalmak

hasznalataval.

Hagyomanyos (nyithat6 lUveges) és digitalis 6rakon az id6 leolvasasa, napirendi elemhez

kotése.




Egész 6ra, fél 6ra, perc és éra viszonya.

Prébalkozas az érardl az aktualis idépont leolvasasara, tajékozddasra, ,,még hany percig

tart a tandra”.,,.., nemsokara ebéedulnk... “stb. megfigyelések k6zds megbeszélése.
. Javasolt
Témakor 6. Elélények éraszam:
15 6ra
A témakor A taplaléklanc alapjainak megértése.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

Az él6 kornyezet.

Névények

— Andvények hatasa életiinkre (j6 levegd,
vitamin, allatokat taplal, melyeket mi eszink
meg).

— Afa részeinek bemutatasa, lombos,
tllevell, lombhullatd, 6rokzold fa
fogalmanak kialakitasa.

— Szobandvények apolasa.

— Az eddig tanultak elmélyitése,

— Egyre jobban tajékozodni az 6t
korulvevd természeti vilagban.

— Analdgiakat talalni a régi és az
ismeretek kozott.

— Ismerni és gondozni a kdrnyezetében
lévé novényeket.

— Ismerni és felsorolni a mar tanult
jellemzdket.

— lgekotds igéket hasznalni.

— Kérdéseit bdvitett mondatokkal

feltenni _ rendszerezése.
atait értheté Allatok
— Gondolatait értheté mondatokkal . ] o
kifejezni. — Haziallatok fogalmanak bévitése.

Haz korul él6 allatok csoportositasa
(hasznos, karos).
A felsorolt allatok taplaléka, életmddia,
haszna.

— Csoportositas kultakaro, taplalkozas
szerint.

— Mesék, dalok, versek az allatokrol.

— Hosszan figyelni egy-egy dologra.
— Tudjon a tanul6 allatokat felsorolni.
— Szamoljon be a kedvenc haziallatrél.

Fogalmak |Ngveny- és allatvilag témakorben felmeriils fogalmak.

Fejlesztési tevékenység

El6 és élettelen megbizhato differencialasa. Targy-és képvalogatas, csoportositas
féfogalmak ala.

Erdei sétan a tanulo megfigyeli, tapintja a fak részeit. Osszehasonlitas, kiilénbségek
megallapitasa.

Tanoran tapasztalatai, emlékei szerint f6fogalom ala rendez, csoportosit.

Fogalomhoz megfeleld targyat/képet rendel.

Kdérnyezetében 1évé virdgokat megnevezi, részeit felsorolja, gondozza azokat.

Haziallatok neveinek felsorolasa.




Haziallatok jellemzése (kultakard, taplalék, hang stb.).

Haz koruli allatokrél személyesen, filmbél, kdnyvbdl szerez ismereteket, azonositja az €16
allattal.

Meséket, verseket, dalokat tanul. Allatfarsang, jelmezkészités, szerepjatékok, mesék
dramatizalasa.

Javasolt
Témakor 7. El6késziilet a feln6tt életre oraszam:
20 6ra
A témakor Korultekintd vasarlas, kulonbség felismerése a fontos és nem fontos
nevelési- arucikkek kozott.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

Uzletek, vasarlas

— Aruhaz latogatasa, aruféleségek
megnevezese, konvencionalis kifejezések
gyakorlasa, iranyitassal.

Uzletekrdl, vasarlasrol tanultak
rendszerezése.

— Piaclatogatas, vasari aruk, utcai arusok.

— Piacok, uzletkdzpontok, kozértek,
kiskereskedések hasonlésaga,
klldnbozésége.

Rendszeres vasarlas gyakorlasa az aprébb
megbizatasok teljesitésével.

— Az dnallésag fokozatos ndvelésével: az aru
kivalasztasa, vasarlas, fizetés.

— Megfelel-e az aru mindsége? (Csere).

— Apénz értéke.

— Egyre tobb aruféleséget
megnevezni, fé6fogalom ala
rendezni onalldan is.

— Sajat véleményét kifejezni az
uzletben latottakkal kapcsolatban.

— Szerepjatékban azonosulni vevével
és eladoval.

—  Uzletbe 1épéskor a tanult
udvariassagi formakat,
rendszabalyokat betartani.

— Alatottakat 6nalléan, emlékezete
alapjan rendszerezni.

— Ismerni a pénz fontossagat a
vasarlas soran.

— Atanultakat készség szintjén, a
gyakorlatban alkalmazni.

Fogalmak A témakkal kapcsolatban felmerulé fogalmak, székincs kore.

Fejlesztési tevékenység

Hasonldsagok és kulonbozdségek sorolasa a kulonbozé helyek (aruhaz, piac, utcai
arusok) kozott.

Uzletek, aruféleségek rendszerezése, csoportositasa, minéségi kifogas
megfogalmazasa.

Szervezett keretek kdzott csoportos latogatas a kulonb6zé vasarlohelyekre.

Tanari kérés szerint vasarlas, fizetés.

A tanult kommunikaciés formak gyakorlasa, szerepjatékokban megjelenitése.




Eladok munkajanak megfigyelése, szituacids jatékokban a szerepek gyakorlasa.

A koltekezés megelbzése, felesleges — szikséges mérlegelése.

Keér, kérdez, megnevezi a tapasztaltakat.

Targyakon/képeken egyezteti, és féfogalom ala rendezi a megismert fogalmakat,
targyakat.

Név, sziiletési hely, id6é automatizalt megtanulasa. Edesanyja nevének megtanulésa.

Erzelmeit kifejezi széban és gesztusaiban, masok érzelmi megnyilvanulasait észreveszi
és tiszteletben tartja.

Javasolt
Témakor 8. Unnepek oraszam:
15 6ra
A témakor Klls6ségeiben és tartalmaban is készulédés az Unnepre.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Szivesen részt venni az unnepi készulédésben.

— Onall6 feladattal késziini az tinnepre.

— Himnusz hallgatasa alatt vigyazzban
allni/egyenesen uini.

— Verseket, dalokat 6rommel bemutatni az iskolaban
és otthon.

— OrliIni tarsai sikereinek.

— Helyesen értelmezni az Unnepekkel kapcsolatos
fogalmakat, megfelel6 eseményekhez kapcsolni
azokat, jatékosan utanozni néhany jellegzetes
unnepi esemeényt.

— Egyre biztosabban eligazodni a kilénb6z6
unnepségek idépontja, jellege, eredeztetése
tekintetében.

— Az unnepekkel kapcsolatos targyismeretét, és a
fogalmait gazdagitani.

— Legyen megfelel6 a tanulé magatartasa,
részvétele.

— Nemzeti, tarsadalmi, csaladi
unnepek csoportositasa.

— Nemzeti Unnep. Augusztus 20
(Szent Istvan). Marcius 15.
(Pet6fi Sandor).

— Mikulas, ajandékozasi
szokasok. Karacsony.
Tarsak jeles Unnepeinek
szamontartasa.

— Az Unnepekhez tartozé
torténetek ismertetése.

Az Unnephez tartoz6 formai
elemek betartasa.

Nemzet, csalad, hazaszeretet, unnepélyes, Himnusz, csend,
felvonulas, kiraly, megvalto, Unnepélyesség, ajandék, koltd, kbltemény,
Fogalmak el6adas, emléekmi, muzeum, tlzijaték, unnep, egyhaz, tarsadalom,
nemzet, torténet, kiraly, papsag, kép, jelkép, korona, szent, vallasok,
templom, szeretet, gyUlolet, hangulat.

Fejlesztési tevékenység

Az aktualis Unnepnek megfelel6 kellékek, ajandékok készitése segitséggel.




Figyelmesen hallgatja az unnepkorokrél szolo torténeteket.

Targyakat gy(jt és rendszerez az unnepekkel kapcsolatban.

Verseket, dalokat tanul és el6ad csoportban vagy onalléan.

Nemzeti nagyjainkhoz és torténelmi eseményekhez kapcsolddoé torténeteket ismer meg.

Az Unnepek megnevezeését és eredetét sokféle helyrdl, helyzetbdl hallgatja, nézi.

Felkdszontés, gratulacio, ajandékozas (kdonyvek, mesék, targyak, emlékek).

Tevékenyen részt vesz jelképek (zaszlok, diszek) készitésében.

Tanari segitséggel értelmezi a helyzeteket, targyakat.

Eredmények az 5. évfolyam végén

A tanuld képes

— felhivo jellegi kommunikacidés megnyilvanulasokra;

— a hangulati elemeket megjeleniteni beszédében;

— felismerni és megfogalmazni tulajdonsagokat;

— felismerni, megmutatni érzékszerveit és tudja azok funkcioit;

— egyszer( teritési és f6zési mlveletet elvégezni, azokat szavakkal, mondatokkal
magyarazni, indokolni;

— észreveételeit, szukségleteit jelezni, segitséget kérni, megkdszonni.

Etkezésnél, kirandulason megfeleld magatartast tanusit.

A témakor f6 fogalmait beszédében megfeleléen hasznalja.

A tanuld képes

— egyuttmikodni a helyes viselkedési és magatartasi szabalyok tudatos betartasaban;

— aktiv szokincsét bdviteni a tanult témakordkben;

— alegfontosabb Uunnepek jelentéségét atélni, az tnnepekkel kapcsolatos
targyismeretét, és a fogalmak hasznalataval beszédét gazdagitani, kdzds Unnepeken
alkalmanként kozrem(kaodni.

— Himnusz hallgatasa alatt vigyazzban all.




6. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv Oraszam:
26 o6ra
A témakor Szokincsbdévités, aktivizalas.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— Hasznaljon a tanuld kérdé és felkialtd
mondatokat. — Helyhatarozok gyakorlasa.
— Hasznaljon mult és jové idét. — Mondatbévités kérddszo
— Epitsen beszédébe viszonyszavakat, segitségével.
kovetkeztetéseket. — Hely-, id6-, cél- és eszkbzhatarozé
— Beszéde hangsulyos, jo ritmusu, megfelel alkalmazasa.
hangerejl legyen. — lgekoétdk, médositoé szereplk,
— Egyre élénkebben vegyen részt a hatasuk.
kommunikaciéban. — Feltételes méd. Kivansag
— Keérdezni, érdekl6dni a koruldtte zajlo megfogalmazasa.
esemeényekrél. — Leirasi, jellemzési gyakorlatok
— Erteni a hatarozoszok jelentését utasitasok (melléknevek).
végrehajtasakor. — Targyak megnevezése,
— Targyakat, képeket gyUjt6fogalom ala mondatalkotas, mondatbévites.
rendezni. — Két allitmannyal mondatok alkotasa.
— Segitséggel elmondani 4-5 verset, — Felsorolas, 6sszetett mondatok
mondokat, éneket. képzése ,es” kotészoval.
— Szobkincsét aktivizalni. — Birtokos személyrag és birtokos rag
— Rajzaihoz magyarazatot, mesét rendelni. alkalmazasa.
— Elményeit 6sszefiiggd mondatokkal — Metakommunikacios jelek
kifejezni. felismerése, helyes bemutatasa.
— Erthet6en, lényegre téréen telefonalni. — Beszédtechnikai és beszédmotoros
gyakorlatok.
— AAK hasznalat gyakorlasa.

Hol, hova, honnan, miért, mikor, ki, mivel, kit, mit, soralkotas,
Fogalmak ramutatas, pontos, mogé, folé, elére — hatra, szajtér, l1égzés,
arckifejezés, mimika, szomoru, vidam, kivancsi, mérges.

Fejlesztési tevékenység

Kivansagok megfogalmazasa a ,szeretnék” igével.

Mi ez?, Ki ez?, Miért?, Hogyan?, Ki?, Hova? kérd6szavak hasznalata mondatalkotas
soran.

A téri relaciészavak hasznalatanak bevezetése beszédébe.

A viszonyszavak 6nallé hasznalata jatékban, foglalkozasokon.




A metakommunikacio jatékos gyakorlasa, érzelmi, hangulati elemek utanzasa,
bemutatasa.

Z0ongeés — zongétlen, tiszta — hibas ejtés differencialasa.

Hallasfejlesztés, hangok kialakitasa indirekt médon, utanzassal.

Hang ciklizalasa a ritmusos beszéd érdekében.

Szituativ és cselekvéses helyzetekben gyakorlas.

Cselekvéstipusok és -lépések tudatositasa, megfogalmazasa szituaciékban.

Kornyezeti targyak megnevezése egyre bévilé korrel.

Artikulaciés mozgasok pontos utanzasa sziukség esetén taktilis kontrollal (pl. kézbe
beszéléssel, ajakérintéssel, stb.).

A direkt hangfejlesztéssel kapcsolatos utasitasok megértése, kivitelezése.

Képekkel/targyakkal egyeztetés, azonositas.

Tarsak, szulék, mesei hdsok stb. jellemzése széban vagy AAK-val.

Targyak/képek sorba rendezése, megnevezeése.

Telefonbeszélgetés baratokkal, rokonokkal (gyorsan, tomoren).

A hangsulyos beszéd gyakorlasa, a beszéd javitasa ritmikus gyakorlatokkal.

Beszédritmus-mozgas dsszekapcsolasa, mondokak, dalok mozgasos megjelenitése.

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 6raszam:
13 6ra
A témakor A verbalis és nonverbalis kifejezOképesség fejlesztése.
nevelési- Szerepjatékokban a foglalkozasokhoz kapcsol6dé tulajdonsagok
fejlesztési céljai |megjelenitése.
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek

— Udvariasan viselkedni a
felndttekkel és tarsaival — Kuilénb6z6 alkalmaknak megfelel6 ruhazat
szemben. kivalasztasa és felkészulés.

— Bemutatkozni megfelel6 — Nemek kozotti kapcsolat.
gesztusokkal, kéznyujtassal. — El6zékeny, udvarias magatartas kialakitasa.

— Eddigi tapasztalatai alapjan — Ovja a tanul6 sajat és tarsai dolgait (ruhanemd,
ismereteit rendezni. szemuveg stb.).

— Ruhazatat rendben tartani, — Megbizasok vallalasa és teljesitése.
észrevenni, ha cserére szorul, — Példaképek keresése kornyezetében, ismert
cipbjét letorolni. h6sok kozaott stb.

— Megproébalni a mindennapi — Kozintézmények fé6fogalmanak kialakitasa.
tevékenységében az el6zékeny, |- Mozi, szinhaz, mivel6dési haz, muzeum,
udvarias viselkedést. rendelbintézet, korhaz, gyodgyszertar, posta,

— Akapott megbizasokat pontosan tlzoltésag, rendérség, mentballomas, repulbtér.
teljesiteni.

— Kulturaltan étkezni.




lgazsagtalan, biztos — biztosan, bizonytalan — talan, vélemény, vita,
tirelem — turelmes, turelmetlen, udvarias, el6zékeny, rendszeretet,
Fogalmak kozintézmeény, el6adas, nézétér, jegy, szinészek, rendezvény, misor,
ambulancia, riadd, gyorssegély, sziréna, fogaszat, szemészet,
laboratorium, vizsgalat.

Fejlesztési tevékenység

Targyakrol nonverbalis kozlések leolvasasa, megfogalmazasa.

Torténetek megismerése, ismétlések utan a térténetek eljatszasa és megoldasok
keresése a torténetekben felmerild problémakaordkre.

Szituacios jatékok: Szinhazba megyunk; milyen legyen az 61tézékink? Orvosi
vizsgalatra, kirandulasra hogyan készuljunk?

Helyzetgyakorlatok, targyak/képek elemzése, sajat tapasztalatok megbeszélése.

Szerepjatékok: vendégség, vendégfogadas.

A kialakult j6 szokasok tovabbi erésitése.

A masik nemmel szembeni viselkedésmodok dsszegyljtése és megbeszélése.

Ajtonal a felnéttek és a lanyok elére engedése.

A tanulé teljesitsen kisebb-nagyobb megbizasokat.

Kbzos megbeszélés alapjan feladatvallalas, a végzett munkardl beszamolas, a biralat
meghallgatasa, az elemzés elfogadasa.

Roévid toérténetek meghallgatasa, filmrészletek megtekintése/meghallgatasa, a halottak
alapjan allasfoglalas, indokolas, vitatkozas.

Az egyuttélés feltételeinek tudatositasa, pl. az dnzés rossz tulajdonsag, az
alkalmazkodas fontos, stb.

Szervezett kirandulas alkalmaval kdzintézmények meglatogatasa.

Epliletek jellegzetességeird|, intézmények sajatossagairdl akusztikus és taktilis
benyomasok szerzése.

Az egészséguggyel, kdzlekedéssel, Ugyintézéssel, szérakozassal kapcsolatos
intézményekrél ismeretek 6sszegzése, rendszerezése, kapcsolodo eszkdzok, targyak
megnevezeése (belépdjegy, sorszam, beutald stb.).

Az adott intézményekben zajlé tevékenységek megismerése, azok funkcidirdl 6sszefuggb
beszamold készitése, éimények elmondasa (pl.: utaztam repuldvel, lattam tlzoltéautot,
voltunk szinhazban, fajt a fogam, stb.).

Javasolt
Témakor 3. Testiink és a személyes teenddk éraszam:
20 ora
A témakor A test és mikodésének, valamint az egészségmegérzéssel

nevelési- kapcsolatos teendbéknek a megismerése.
fejlesztési céljai




Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek

— A megismert fogalmakat fé6fogalom ala
rendezni, és szokincsébe beépitve
hasznalni.

— Erteni a testtel kapcsolatos
fogalmakat.

— Gyakori betegségeket megnevezni,
problémait jelezni, és segitséget kérni.

— Akapott utasitasokat betartani a
gyogyulas érdekében.

— Sajat ruhazata anyagat/szineit, egyéb
jellemzait felsorolni.

— Eszrevenni ruhazatan a
rendetlenséget. Ruhaira vigyazni.

— Sajat izlés kialakulasa, 6ltozkddési
stilusat ennek alapjan alakitani.

— Jelmezbalon szerepelni, eltérd
Oltozeteket kiprébaini.

— Megnevezni az ételeket,
aruféleségeket a csomagolas alapjan.

— Ismerni a menlk sorrendiségét.

— Egyszeru teritési és f6zési miveletet
elvégezni, azokat szavakkal,
mondatokkal magyarazni, indokolni.

—  Erteni, és megfogalmazni az ok-
okozati 0sszeflggéseket.

Testiink
Egészségugyi ismeretek bovitése (fiu —
lany kozotti eltérés észrevétele).

— Tisztalkodas. Testapolas.

— Afert6zések elkerulésének,
megel6zésének maddjai.

— Az ismertebb betegségek és jellemzé
tineteik. A gyégyulas maodja.

— Korhazi tartézkodas fontossaga. Néhany
kezelési mod és kellékeik.

— Fiu - lany eltér6 fejlédése.

Oltézkédés

— Divatlapok nézegetése, valogatas, vagas,
ragasztas. Oltéztetés, vetkbztetés.

— Jelmeztervezés jatékosan, segitséggel.

Etkezés

— Konzervek, mirelitek, megismereésuk,
felhasznalasuk. (Gyartasi id6,
szavatossag leolvasasa, tarolasuk,
felhasznalasuk).

— Fb6zési, sutési kellékek, alapanyagok,
el6készité miveletek. Az ételekrdl,
étkezésekrdl meglévd ismeretek
rendszerezése.

— Az egészségmegolrzes témakoreben
tanultak megfogalmazasa és gyakorlasa.

— Atestmozgas/sport szerepe az
egészségmegbrzésben.

Fogalmak

Test-testrész, iziilet, bedagadas, fajdalom, laz, betegség, kezelés,
orvossag, kendcs, recept, gyogyitas, tirelem, testhelyzet, testtajak,
klldnbdzé nemd, nemi jellegzetességek, divatos, 6sdi, régimaodi, fids-
lanyos, izlés, gyljtemeény (kollekcio), divatbemutato, jelmez, alarc,
hagyomanyos, izléses-izléstelen.

Fejlesztési tevékenység

Az orvosi szobaban a fébb kellék, eszk6zok megfigyelése.

Fert6z6 betegségek megnevezése, tlineteik felsorolasa.

Fiuk és lanyok testapolasanak, tisztalkodasanak jellegzetességei (izzadsag, testszag

stb.).

Dobozbdl, szekrénybdl, ujsagbdl kildnlegességek kivétele, kivagasa, gyljtése, taskaba

tétele.

Sajat gondolatok egyre 6nallobban megfogalmazasa melléknevek segitségével (AAK).

Ruhadarabok szempontok szerinti kilonvalasztasa: divatos-régimodi; szinek; anyag;

fid/lanyruhak; felséruhazat-alséruhazat.




Sajat izlés szerinti valogatas kosarbol, szekrénybd,| divatlapokball.

Onall6 ,ruhagyljtemény” készitése. Kiegésziték valasztasa.

A ruhanem( megkimélése, gondozasa.

Kdbzértben a tobbi aruféleség megfigyelése mellett alaposabb tajékozddas a mirelitaruk
és a konzervek pultjanal.

Segitséggel a tanulé megnevez/ megjeldl kildnbdzé mirelit arukat, konzerveket.

Elkészitési modjukrél ismertetét bemutatét hallgat és/vagy néz meg.

Beszamol ismereteirél emlékezetbdl és targyak segitségével.

Az egészséges taplalkozas témakdrébenl targyakat gydijt, és étrendjét tudatosan eszerint
allitja Ossze.

Figyel testsulyara. Sporttal kapcsolatos ismereteket szerez, és kedvenc sportot valaszt,
amit rendszeresen (z.

Javasolt

Témakor 4. Tajékozodas térben éraszam:

15 6ra
A témakor Megbizhatd részvétel a kozlekedésben.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek
— Mondatait melléknevek, viszonyszdék /Sk?f; { Kettiének
hasznalataval béviteni. - A lanierem maketijene
elkészitése.

— llledelmesen kérdezni. Segitséget kérni, ha _ Alaprajz készitése az iskolard|,

Szaoeges. tajékozbdas az alaprajzon
— Verbalis és mozgasemlékezetét egyre tartésabba ) ,, . praj :
tenni — Kornyezd utcak

nevezetességeinek
megismerése.

Lakas

— Lakdéhazak tipusai.

— Jellemzd jegyek megfigyelése.

— Alakas megdbvasa, gondozasa,
diszitése, lakohazak tipusok
szerinti csoportositasa.

— Egyéb éplletek a kornyéken.

Utca, kbzlekedés

Helyi és tavolsagi, valamint a

tomegkozlekedés fogalmanak

kialakitasa.

— Balesetmentes, évatos,
figyelmes kozlekedés.

— Felkészulés az 6nallo
kOzlekedésre.

— Teveékenyen részt venni alaprajz, makett
elkészitésében.

— Megfelel6 magatartas a sétak, latogatasok
alkalmaval.

— Osszehasonlitasokat tenni, kiilonbségeket
észrevenni, azt kdzolni.

— Megkezdett munkajat befejezni.

— Sajat éiményeit mondatokban megfogalmazni.

— Epiileteket megfigyelni, sajat véleményt
megfogalmazni az épuletekrdl.

—  Osszefliggést talalni a szituaciok és a kozlekedés |~
fajtai kozott.

— Szlkebb és tagabb kornyezetét igyekezzen
megovni lehetdségei szerint.

— Megbizhatoan részt venni a mindennapi
kdzlekedésben.

— Elményeit rajzokkal feldolgozni.




Fogalmak

Hajoallomas, jegypénztar, kapitany, tdmeg, vészfék, helyi kozlekedés,
jelzés, jegykezelés, allomas, palyaudvar, repulétér, jaratok, nemzetkozi,
helyi, hangar, remiz, karbantartas, onalléan, kérliltekintéen, makett,
tervrajz, alaprajz, emelt, foldszint, pince, el6tér, diszités.

Fejlesztési tevékenység

Makett készitése tanari segitséggel, targyakkal differencialtan az osztalyok helyének

megjeldlése.

Csaladi haz, tarsashaz, lakételepi panellakas megkulonboztetése.

Képekrél/makettrél szép épuletek megtekintése, a kulonlegességek megfigyelése,

megfogalmazasa.

A hangosbemondd szavainak értelmezése segitséggel.

Tagabb kdrnyezetrdl sematikus makett/térkép készitése, azon tajékozodas.

A metréval, autébusszal és vonattal valé kozlekedés jellemzdinek dsszegyljtése.

Hajokirandulas alkalmaval a vizi kdzlekedésrdl Uj ismeretek szerzése.

A helyes kozlekedés rendszeres gyakorlasa parban és dnalléan.

Javasolt
Témakor 5. Tajékozodas idében Oraszam:
20 ora
A témakor Az id6 mulasanak érzékelése méréssel.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

— Felsorolni automatikusan, 6nalléan a

hénapokat, évszakokat, napszakokat.

— Kivalogatni a multra, jelenre, jovére
jellemzd targyakat, képeket.

— Tajékozodni az ismétlédd évi
események és azok datumai kdzott.

— Az aktualis datumot megmondani,
vagy tablardl leolvasni, naptarbdl
sorolni a napokat, kotve a
datumokhoz.

— Hetesi teend6i kozott felsorolni az
ismert napi adatokat.

— Eligazodni az id6 fogalmai kozott.

— Segitséggel leolvasni az egész orat,
hasznalni a volt és lesz kifejezéseket
az id6 megallapitasanal.

— Ismerni az elmulassal kapcsolatos
torténéseket.

Jelek informacidjanak megeértése a
tajékozddashoz, a cselekvés
iranyitasahoz, az id6 alakitasahoz.
Mult, jelen és jov6 torténéseinek
megfogalmazasa.

Filmeken latott események idébeli
elhelyezése (diszletek, jelmezek
megbeszélése: régen milyen volt a
kozlekedés — lassabb, mint ma stb.).
Eseményképek rendezése: események
el6zmeényei, lezarasa.

Keltezés, datum (évszam, hénap, nap).
Az ora, perc fogalmanak megismerése.
Az id6 mulasa, és az elmulas kapcsolata.
Az életut. Az élet végesseége.

Fiatal, 6reg. Szlletés, halal-fogalom
emlitése.




Az id6 mulasaval, mérésével kapcsolatos fogalmak és szokincs.
Fogalmak Datum (termékeken gyartasi id6 és szavatossag).
Az id6 mulasa, az elmulassal kapcsolatos fogalmak.

Fejlesztési tevékenység

Naptar hasznalata. A hetek napjainak szamlalasa, napszakok megnevezése,
sorrendiséglk begyakorlasa.

,Mikor lesz?” ,Mar elmult.” mondatok értelmezésével az id6 mulasanak megfigyelése.

Régi korok meséibdl, targyaibdl segitséggel kovetkeztetések levonasa.

A valosag és a mese elemeinek szétvalasztasa, a sci-fit tartalmazo képek, torténetek
megismerése, a félelem legy6zése.

Események idérendbe allitasa targyak/képek segitségével.

A hallottak/Iatottak/tapasztaltak megfogalmazasa viszonyszavak és idéfogalmak
hasznalataval.

Emberi élet, nOvények élete, allatok élete témaban adatgydjtés.

Korosztalyokhoz kapcsolodd tevékenységek, jellegzetességek gydjtése.

) Javasolt
Témakor 6. El6lények Oraszam:
15 6ra
A témakor A taplaléklanc alapjainak megeértése.
nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek
~ Egyre jobban tajékozédni az 6t koriivevs |, . Az e"i(komyezet'
természeti vilagban. Ofn}.{e, K feildde feilédé
—  Analdgiakat talalni a régi és az Gj ismeretek |~ fe{t‘gt"e‘fgiye €jliodese, a fejlodes

kozott.

— Onalléan prébalni megfogalmazni a
termények évszakhoz torténd rendelését
és analogiakat.

— Gydjteni, rendszerezni, megfogalmazni a
témakorben. Osztalyozni, csoportositani a
ndvények fajtait.

— Ismerni és gondozni a kdrnyezetében lévd

— Gabonafélék megismertetése,
felhasznalasa.

— Gyumolcsok, zoldségek, gabonafélék
felhasznalasa, tarolasa, tartésitasa.
Az eddig tanultak elmélyitése,
rendszerezése.

Foldunkon é16 valtozatos novenyvilag.

— Andvények létfontossagu

ndvényeket. tulaid <qai (oxiaént &
— Ismerni és felsorolni a mar tanult Al tu/ilj onsagai (oxigentermeles).
jellemzdket. ato

— Afelsorolt allatok taplaléka,
életmddja, haszna.
Vadon élé allatok, erdei, mezei, vizi
allatok, ragadozok.

— Igekotds igéket hasznalni.

— Keérdéseit bovitett mondatokkal feltenni.

— Gondolatait érthetd mondatokkal kifejezni.
— Hosszan figyelni egy-egy dologra.




Legyenek a tanulonak ismeretei az allatkert
allatairdl, ismerje fel azokat konyvekbdl,
filmen.

Tudjon allatjelmezben tulajdonsagokat

Hobbiallatok.

Csoportositas kultakard, taplalkozas,
szaporodas, él6hely szerint.

Mas foldrészek allatai.

megjeleniteni, hangokat utanozni.
— Szamoljon be a kedvenc haziallatrél.

Fogalmak |Ngvény- és allatvilag témakorben felmeriild fogalmak.

Fejlesztési tevékenység

El6 és élettelen megbizhato differencialasa. Targy/képvalogatas, csoportositas
féfogalmak ala.

Filmen vagy a természetben megfigyeli a zoldségek, gyumolcsok betakaritasi modjat,
cselekvéen részt vesz a munkalatokban.

ZoOldségeket, gyumolcsoket, gabonaféléket megnevez, csoportosit.

Tandran tapasztalatai, emlékei szerint féfogalom ala rendez, csoportosit.

Fogalomhoz megfeleld targyat rendel.

A fagyasztast, hiitést és tartésitast lzemlatogatas soran megfigyeli.

Filmrél, képrél az élelmiszerek gyartasi és felhasznalasi modjait is megismeri.

Tavoli foldrészek novényvilaga: képek, filmek megtekintése a témaban.

Parhuzamot von haziallatok és élelmiszerek kozott.

Allatkerti séta vagy kirandulas alkalmaval kdzelrél ismerkedik az allatokkal.

Allatok tulajdonsagai, csoportositasuk.

Javasolt
Témakor 7. El6késziilet a feln6tt életre oraszam:
20 6ra
A témakor Korultekintd vasarlas, kulonbség felismerése a fontos és nem fontos
nevelési- arucikkek kozott.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Tuarelemmel, érdekl6déssel és
megfelel6 magatartassal részt venni |Foglalkozasok
a latogatasokon. — Iskola, uzletek, intézmények dolgozoi.

— Szdkincse, mondatai tikrozzék a — Szolgaltatasok egymashoz rendelése,
beépult és rogzult ismereteket. iranyitassal.

— Sajat véleményt kialakitani a — Tovabbi iparosok munkajanak
foglalkozasokral (jo, rossz, nehéz, megismerése, eszkozeik csoportositasa.
konnyd). — Szulék, testvérek munkaja, foglalkozasa.

— Onalléan kérni, megkdszonni, — TV-radio-szerel§, varroné, acs,
elkdszonni, kifogast megfogalmazni. villanyszereld, hangszerjavito, cipész.

— Megmondani kérdésre sajat nevét, |- Minden munkaban van szépség és




szuletési helyét és idejét.

hasznossag.

Ismerni édesanyja nevét (legalabb — Személyes adatok. Sziletési hely, id6. Az

keresztnevét).

anya leanykori neve. Lakcim.

Kérdésre kivalasztani édesanyja — Az anya tulajdonsagainak medfigyeltetése,

kuls6 és bels6 tulajdonsagait.

megfogalmazasa.

Fogalmak

A témakkal kapcsolatban felmertl6 fogalmak, székincs kore.

Fejlesztési tevékenység

Az iskolai dolgozdk foglalkozasanak megnevezése, feladataik megfigyelése.

Mindennapi életében jelenlévd ugyintéz6k munkajanak, eszkdzeinek megfigyelése: pl.
orvos, asszisztens, titkarnd, jegyelado, buszvezetd, cukrasz, stb.

Mesealakok foglalkozasanak felismerése.

Osszehasonlitas jellemzdk megfigyeltetése altal.

Szervezett formaban latogatja meg a kulonb6z6 szakmak képviseldit, megfigyeli
munkajukat és eszkdzeiket, kiprobalja, megtapasztalja a mozdulatokat.

Szulei/neveldi kulsé tulajdonsagait segitséggel megfigyeli, megnevezi. (Szuletésnap,

névnap szamontartasa, felkdszontés).

Javasolt
Témakor 8. Unnepek oraszam:
15 6ra
A témakor Klls6ségeiben és tartalmaban is készulédés az Unnepre.
nevelési-

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Szivesen részt venni az Unnepi készulédésben.
Onallo feladattal készlilni az Gnnepre.

Himnusz hallgatasa alatt vigyazzban allni.
Verseket, dalokat 6rommel bemutatni az
iskolaban és otthon.

Ortini tarsai sikereinek.

Helyesen értelmezni az Unnepekkel kapcsolatos
fogalmakat, megfelel6 eseményekhez kapcsolni
azokat, jatékosan utanozni néhany jellegzetes
unnepi esemeényt.

Egyre biztosabban eligazodni a kilénb6z6
unnepségek idépontja, jellege, eredeztetése
tekintetében.

Az Unnepekkel kapcsolatos targyismeretét, és a
fogalmait gazdagitani.

Legyen megfelel6 a tanulé magatartasa,
részvétele.

Nemzeti, tarsadalmi, csaladi
unnepek csoportositasa.

Az Unnepek eredete,
torténetének ismertetése.
Nemzeti unnep. Augusztus 20
(Szent Istvan). Marcius 15.
(Pet6fi Sandor).

Mikulas, ajandékozasi szokasok.
Karacsony.

Tarsak jeles Unnepeinek
szamontartasa.

Az Unnepekhez tartozo
torténetek ismertetése.

Az Unnephez tartoz6 formai
elemek betartasa.




Nemzet, csalad, hazaszeretet, unnepélyes, Himnusz, csend,
felvonulas, kiraly, megvalto, Unnepélyesség, ajandék, koltd, kbltemény,
Fogalmak el6adas, emléekmi, muzeum, tlzijaték, unnep, egyhaz, tarsadalom,
nemzet, torténet, kiraly, papsag, kép, jelkép, korona, szent, vallasok,
templom, szeretet, gyllolet, hangulat.

Fejlesztési tevékenység

Az aktualis Unnepnek megfelel6 kellékek, ajandékok készitése segitséggel.

Figyelmesen hallgat innepkorokhdz tartozé torténeteket.

Targyakat gy(jt és rendszerez az unnepekkel kapcsolatban.

Verseket, dalokat tanul és eléad csoportban vagy onalléan.

Nemzeti nagyjaink és torténelmi eseményekhez kapcsolodo torténeteket ismer meg.

Az Unnepek megnevezését és eredetét sokféle helyrdl, helyzetbdl hallgatja, nézi.

Felkdszontés, gratulacio, ajandékozas (kdnyvek, mesék, targyak, emlékek).

Tevékenyen részt vesz jelképek (zaszlok, diszek) készitésében.

Tanari segitséggel értelmezi a helyzeteket, targyakat.

Versenyekre, vetélkedbkre készul.

Olvasmanyok az unnepekkel kapcsolatban.

Torténelmi targyak megfigyelése, muzeumlatogatasok az innepekhez kapcsoléddan.

Eredmények a 6. évfolyam végén

A tanuld képes

— kiejtését tudatosan javitani, hangerejét, beszédritmusat tudatosan iranyitani;

— bdvitménnyel mondatot alkotni;

— kérdést megfogalmazni, kérdésre adekvat valaszt adni;

— felhivo jelleg kommunikaciés megnyilvanulasokra;

— a hangulati elemeket megjeleniteni beszédében,;

— felismerni és megfogalmazni tulajdonsagokat;

— felismerni, megmutatni érzékszerveit és tudja azok funkcidit;

— egyszerl teritési és f6zési miveletet elvégezni, azokat szavakkal, mondatokkal
magyarazni, indokolni;

— megbizhatdan részt venni mindennapjain a kézlekedésben;

— észrevételeit, szlkségleteit jelezni, segitséget kérni, megkdszonni.

Etkezésnél, kirandulason megfeleld6 magatartast tanusit.
Természeti kincseinket és néhany hasznat, jelentéségét ismeri.
A témakor f6 fogalmait beszédében megfeleléen hasznalja.

A tanuld képes
— segitséggel leolvasni az egész orat, hasznalni a volt és lesz kifejezéseket az id6
megallapitasanal;




az elmulassal kapcsolatos torténéseket megeérteni;

mondanivaléjat kérdések segitségével bovitett mondatokkal is megfogalmazni;
féfogalom ala rendezni az allat- és ndvenyvilag témakorokben kalonb6zd tulajdonsagok
alapjan;

egyuttmikodni a helyes viselkedési és magatartasi szabalyok tudatos betartasaban;
aktiv szokincsét béviteni a tanult témakorokben;

legfontosabb személyi adatait elmondani (név, cim);

a legfontosabb Unnepek jelentéségét atélni, az unnepekkel kapcsolatos targyismeretét,
és a fogalmak hasznalataval beszédét gazdagitani, k6z6s Unnepeken alkalmanként
kozremUkodni.

Himnusz hallgatasa alatt vigyazban all.




7-8. évfolyam

A tantargy az erkélcsi nevelést a kozOsségi helyzetekben az alkalomhoz ill6
viselkedés gyakorlasaval, tudatositdsaval, a jo-rossz, pozitiv—negativ példak
megnevezesével, szituacios jatékokon, meséken keresztll, a viselkedés megitélésében az
igazsagossag és meértékletességgyakorlasaval, és az adott szituacidonak megfeleld
viselkedési szabalyok alkalmazasaval €s megnevezésével segiti.

Megalapozza a nemzeti Ontudat, hazafias nevelés fejlesztését a kozOsség
hagyomanyainak megismertetésével, jeles képviselbinek megnevezésével és azok
tiszteletére neveléssel. ElGsegiti népi hagyomanyok, szokasok, a hozzajuk kot6dé
tevékenységek gyakorlasat, a nemzeti Unnepek, jelképek megismerését, megnevezését,
jelentéséguk felismerését, a magyar nemzeti kultira megkulonboztetését mas népek
kultarajatol és szokasaitol.

Az allampolgarsagra, demokraciara nevelést segiti az 6nallésag és dnérvényesités
igényének kialakitasa, a tarsas érintkezés alapvetd szabalyainak megismerése (szituaciés
jatékokon keresztll), a kulonb6zé lehetéségek kozal, a tanuld igényének megfelel
valasztas gyakorlasa, a megalapozott dontésekre nevelés, a segitség megfeleld stilusu
kérésének és elfogadasanak megvalasztasa.

Az bnismeret és a tarsas kultura fejlesztése megvaldsul az dnkifejezés erdsitésével,
kulonb6z6é kommunikacios technikakkal az igények kifejezésében (véleményalkotas
tanulasa), az érzelmeken uralkodas lehet6ségének és képességének megismertetésével, a
szocialis kapcsolatok megfelel6d formainak gyakorlasaval, a kozosség értékeinek
megismerésével, elfogadasaval.

A csaladi életre nevelést a tarsas kapcsolatok kialakitasa, kezdeményezése,
szituacids jatékokkal a csaladban betoltott szerepek gyakorlasa, a csaladi unnepek és
események, jelentés évforduldk, rokoni kapcsolatok megismerése, megnevezése, Unnepi
készul6dések tervezése, a meghivasok, koszont6k, gratulaciok gyakorlasa tamogatja.

A tantargy tanitasa a testi és lelki egészségre nevelésben az egészséges életmod
(taplalkozas, sport, személyes higiéné) alapvet6 szabalyainak/jellemzdinek megismertetése
ismeretterjeszt6 médiumok (konyvek, cd-k) segitségével, az ismeretek megnevezésével a
testi és lelki egészség, helyes és helytelen szokasok korébdl és a test és lélek érzéseinek
adekvat kifejezésekkel és fogalmakkal tortén6 megfogalmazasaval vesz részt.

A felelbssegvallalas masokért, Onkéntesseg kompetenciaterulet fejlesztését
szituacidés jatékokon keresztlil a segitségnyujtas sziukségességének és moddjainak
felismertetése és gyakoroltatasa, a kozosség tagjainak kommunikacios jelzéseire figyelés,
megfelel6 formaju kapcsolattartas és a kozosségi munkaban feladatok vallalasa erésiti.

A fenntarthatésag és koérnyezettudatossag céljait a kornyezetet megdvo
magatartasra és tevékenységre neveléssel, a kornyezetvédd tevékenységek



felismerésével, megnevezéseével (pl.: szelektiv hulladékgydjtés, energiatakarékossag) segit
elérni.

A palyaorientacié alakitdsa a munka vildaganak megismerésével — sajat
életlehetbségek, palyaelképzelés realis felmérésével és a tarsadalmi munkamegosztas
terlleteinek és fogalmainak, valamint a szakmak tevékenységeinek rendszerezésével
valosul meg.

A gazdasagi és pénzligyi nevelést a tantargy a pénz — munka 0sszefliggéseinek
megismertetésével, a csaladi élet, munkahely, foglalkozasok témakorébdl vett
kommunikacios témak feldolgozasaval segiti.

A tantargy segiti az infokommunikacios eszk6z6k megismerését, rendeltetésszeri
hasznalatat, az érdekes miisorok, programok céltudatos valogatasat, a nyilvanos és
bizalmas informacidk megosztasa kozétti kilénbség felismerését. Ov a tulzott
informacidadastol, és segiti a megszerzett ismeretek hitelességével és elfogadasaval
kapcsolatos kétségek felismertetését a médiatudatossagra nevelés teruletén.

A tantargy tamogatja a tanulas tanitasat az egyénre szabott értékelési és motivacios
modszerek alkalmazasaval torténd Osztonzéssel, és az ismeretek (tananyag) iranti
erdeklédes felkeltésével, elsajatitasaval. Fejleszti a kornyezettel valo kommunikacios
kapcsolatban a folyamatos érdeklédést, az dnellenbrzés és javitas iranti igényt.



7. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Beszédfejlesztés. Anyanyelv Oraszam:
30 éra
A témakor Az elsajatitott és a begyakorolt udvariassagi formulak hasznalata.
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Artikulacios ugyesités. Kiejtés javitasa.

— Ahang kozvetit6 szerepe: hanghordozas
valtoztatasa, a kdzlés tartalma kozotti 6sszefliggés.

Hangtan:

— Hangok — maganhangzék (révid, hosszu parok).
Massalhangzok: egyjegyu-kétjegyd, rovid-hosszu.

Szotan:

— F6név (személyek és targyak nevei), ige
(cselekvések megnevezése), melléknév
(tulajdonsagok).

Igeragozas:

— [Egyes szam, tobbes szam. Személyes névmasok,
személyragok.

— Igeid6k: jelen-, mult- és jovo id6. A ,fog” ige
hasznalata.

Mondattan:

— Kijelentd mondat, kérdé mondatok.

— Bovitett és 6sszetett mondatok.

— Allité és tagadd mondatok.

— Hangerét szabalyozni,
suttogni, sugni.

— Szdkincs bévitése és
pontositasa.

— Szavakat értelmezni
szOvegosszeflggésben.

— Nyelvtani ismeretek bévitése
és rendszerezése.

— Analég mondatokat alkotni.

—  Onmagat és kornyezetét
realisan értékelni.

— Torekvés érthet6,
Osszefuggd beszédre.

Hanghordozas, kiabalas, suttogas, sugas.

Nyelvtani megnevezések. Maganélet, kozélet kdrébe tartozo
Fogalmak kifejezések.

A gyakorolt nyelvtani formulakhoz kapcsol6doé egyszerUsitett
kifejezések.

Fejlesztési tevékenység

Artikulaciés gyakorlatok.

Kilénbdz6 hangnemi beszéd azonos tartalommal (unott, érdekl6dé, gunyos, gyilélkodd
stb.), hanghordozas és tartalom kapcsolata.

Maganhangzok, révid-hosszu parok megkuldnbdztetése.

Hangok — betlik csoportositasa valtozatos szempontok szerint.

Az abécé ismerete, nevek névsorba rendezése.

Cselekvések megnevezése.

Igeid6k hasznalata egymas utan, egymashoz kapcsolva.




A mult, jelen és jov6 Osszeflggeéseinek felismerése.

Torténetekbdl, képekrél szogyljtés, mondatalkotas adott széval.

Szokincs- és témavariaciok eltéré helyzetekben.

Kijelent6é mondatok atalakitasa kérdévé, valasz a kérdésre.

A cselekvést értékeld kérdésre allitd, a valésagnak nem megfelel6 kérdésekre tagadd
mondatok szerkesztése.

Elében és felvételrsl hallgatott beszédmodok értékelése: motyogas, halk, hangos, érthetd
beszéd, hadaras.

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak éraszam:
40 ora
A témakor Torekvés a kulturalt, apolt megjelenésre, tarsas helyzetekben
nevelési- adekvat viselkedésre és kommunikaciora.
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Felismerni és Viselkedésmodok elemzése és megbeszélése.
megvaltoztatni a rossz — Testtartas: (pl. Himnusz alatt), beszélgetés soran
szokasokat. (zsebre tett kéz, vallrangatas)

— Tiszteletben tartani és — Ulés: a lellés és felallas udvariassagi rendje, az
érzékelni a személyes tér ulés modja (szétvetett labak, zart 1abak, székrél
hatarait. lecsuszva, asztalra felrakva stb.)

— Megitélni a latott — Jaras: a kozlekedés médja csoporttal, parban,
helyzetek motivaciodjat. egyedul.

— Ahelyes és helytelen — Tekintet: iranya beszélgetés kozben
viselkedést megnevezni, (szemkontaktus, bamulas stb.).
indokolni, és a helyes — Mimika: grimasz masok megnyilvanulasa
viselkedést a kdzben.
gyakorlatban alkalmazni. — Gesztikulalas.

— Az elsajatitott — Tavolsagtartas: a beszélgetés tavolsaga ismert
viselkedésmoddok szerint és ismeretlen személynél, atkiabalas az utcan,
kulturalt médon valakinek a feje felett).
kapcsolatot tartani — Erintés: az érintés arnyalatai (kéz a combra,
egyszer(bb hatba Utés, fenékre csapas, csok arcra,
helyzetekben. homlokra, szgjra stb.).

— Megszolitas — Kdszonés — Bemutatkozas:
korosztaly — fiatalabb, id6sebb, és nemek szerinti
kuldnbségek figyelembevétele.

— Viselkedési szokasok megbeszélése, elemzése.
Az alkalmazkodas, beilleszkedési szokasok
kidolgozasa, begyakorlasa.

— Koszonési médok megbeszélése (kinek, mikor,
hogyan). Integetés, mint koszonési forma.

— Kézfogas. Puszi.

— Bemutatkozas — bemutatas.

— Megszdlitas (ismerbs — idegen, fiatal — idés).




— Beszélgetés tarsasagban, véleményalkotas,
tanacskérés, kérdezés.

— Vendégseégben.

— Vendéghivas, kdszontés, bucsuztatas, kinalas.

— Ajandék atadas és atvétel.

— Ajandék kivalasztasanak szempontjai.

— Mozi, szinhaz, koncert, tancos rendezvény
latogatasa.

— Felkérés tancra, elkdszonés, udvarias
visszautasitas.

Félszeg, tolakodd, bizalmaskodo, tisztelet.
Fogalmak . , , L
A témak feldolgozasa soran felmerul6 fogalmak.

Fejlesztési tevékenység

Helyzetgyakorlatok, atélt esetek (fotd, vided) a témakkal 6sszefuggésben.

A felsorolt helyzetekre rovid torténetek eljatszasa, a helyes és helytelen viselkedés
elvalasztasa.

Iskolai helyzetekben a viselkedésmodok gyakorlasa.

A mar gyakorolt viselkedési szokasok atismétlése, gyakorlasa szituacidkban. A helyzetek
megbeszélése, a helytelen viselkedés javitasa.

A kdszdnés modija és a kdszonb felek kdzotti viszony megbeszélése.

Bemutatkozas modja — a felek k6zotti viszony szerinti valtozatok gyakorlasa.

Helyzetgyakorlatok.

16 Oltozet, ruhatar hasznalata, jegy bemutatasa, hely megkeresése, helyes viselkedés
eléadas alatt (pl. nincs zorgés zacskoval; viselkedés idegen szomszéddal).

Javasolt
Témakor 3. El6késziilet a feln6tt életre oraszam:
35 ora
A témakor Ovatos viselkedés kapcsolatok létesitése soran.
nevelési-

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

Konfliktushelyzetek felismerése, megoldasi mdédok
kitalalasa.
— Boltban vasarol, de nem elég a pénze az aru
megvasarlasara (mit tegyen?).
Az utcan leszdlitja valaki (hogyan reagaljon?).
Husvéti locsolaskor alkohollal kinaljak (mit tegyen?).
— Aktualisan el6fordulé konfliktushelyzetek
megbeszélése.

— Atargyalt eseteket
megeérteni.

— Atanulé erkolcsi érzéke
helyesen mikodjon.

— Eszrevenni a helytelen
viselkedést, indokolni a
valasztott megoldast.

— Személyes véleményt




alkotni.

Oszinte kapcsolatot
kialakitani az altala
kivalasztott felnéttel.

Gondjait megosztani.
Ismeretlen helyzetekben
helyes viselkedési format

valasztani.

Fogalmak

Irigység, fullentés, becsapas, lopas,
konkrét helyzetekben felmerilé kifejezések és fogalmak tisztazasa.

Fejlesztési tevékenység

Tapasztalat alapjan adott szituaciok felismerése, a probléma elemzése, megoldas
keresése.

A lehetséges megoldasok eljatszasa utan a helyes megoldas kivalasztasa, indoklasa.

Valasztas, megkulonboztetés (kinek szol6 informaciot hallasz?).

El6fordulhato helyzetek a helyes és helytelen cselekvésre.

Helyzetgyakorlatok. Probléma megfogalmazasa segitséggel.

Témakor

Javasolt
4. Tarsas kapcsolatok éraszam:
35 6ra

A témakor nevelési-

fejlesztési céljai

Egyuttmikodeés a tarsakkal baratsagos, befogado kdzegben.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Helyesen hasznalni
az elsajatitott és
begyakorolt
udvariassagi
formulakat.
Tdrekedni a nyilt,
Oszinte
kommunikaciora.

Tudni, hogy mit
tehet a tanulé
masok el6tt és mit
nem (pl.:
diakszerelem
megnyilvanulasai).

Kapcsolatok az osztalyk6zésségben:
Barat — haragos.
Felnétt — tanulé.

— Az atlagos érintkezés formai (udvariassagi formulak).

Kapcsolatok az intézmény helyszineivel:

— Tanarok, irodai dolgozék (ebédbefizetés, konyvtarhasznalat,
Uzenet atadasa).

— Karbantartok, konyhai dolgozok, portaszolgalat (segitség
kérése, Uzenet atadasa, egyutt dolgozas).

A nemek kozotti kapcsolat:

— Afidkra és lanyokra jellemzé viselkedési modok
szabadid6ben és munkaban.

— Parkapcsolatok az iskolaban. Diakszerelem.

Fogalmak

Barat, baratsagos, ellenség, ellenfél, baratsagtalan, elutasitas,
elutasito, szeretet, szerelem, intimitas,




szigoru, ideges, gondterhelt, vidam, alkalom, apolt, rendezett,
kezelési utmutatdk abrai, kozlekedési tablak.

Fejlesztési tevékenység

A helyes viselkedés és kommunikacios formulak elsajatitasa és gyakorlasa jatékos
szituaciokban.

Tarsakra jellemzé belsé tulajdonsagok dsszegyljtése, csoportositas nemek szerint.

Tagabb kornyezetében adodo helyzetek, képek, abrak stb. megértése (piktogramok,
kozlekedési tablak stb.).

Személyes tapasztalatok, sajat kapcsolatok feltérképezése.

A masik nemmel szembeni viselkedés alapszabalyainak allandé megbeszélése.

Elfogadhat6 és nem megengedhetd tényezbk elemzése egy kapcsolatban.

Telefonalas gyakorlasa fiktiv, kialakitott és valds helyzetekben.

Viselkedés kotetlen helyzetben: kdszonés, hangoskodas, 0ltozkodés, tisztalkodas.

Javasolt
Témakor 5. Médiaismeret oraszam:
40 o6ra

A témakor nevelési-fejlesztési | Egyensulyra torekvés a szabadid6 eltoltése soran.
céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Tomegkommunikaciés mifajok és eszk6zok kozotti
tajékozodas.

— Elektronikus hordozok (szamitogeép, tv, vided, DVD,
CD, jatékok) hasznalata (lejatszas, be-, kikapcsolas,

— Kedvenc misorat
kivalasztani és figyelemmel
Kisérni.

— A papiralapu termékeket

helyesen, kimél6en m_ukgd?_ete,s).. 0 s ,, .

1o — Kisk6z0sségi kommunikacio alapvetd helyzetei,
hasznaini. X .
magatartasformai.

— Tudni: a konyv és folyoirat
érték, kimélni kell!
— Baleset- és rongalas

— Mindennapos, szokasos médiahasznalat (radio, TV).
— A mdisorok kivalasztasanak szempontjai (pl.:
mentesen hasznalni az korosztalyos ajanlas, id6épont, csaladi id6beosztas

eszkdzOket a megszabott stb.).

keretek kozott. — Véleményalkotas, vitakészség alakitasa.
— Egyensulyra torekedni a

szabadidé eltoltése soran.

— Torekedni az
onkorlatozasra.

— A médiaban hasznalatos szo6fordulatok, kifejezések.
Fogalmak A hasznalat soran eléforduld kifejezések és
fogalmak.




Olvasojegy, tagdij, katalogus, kdlcsonzeési id6 lejar,
hir, tajékoztatd, készlet erejéig érvényes,
tartalomjegyzék, el6fizetés, ingyenes lap.

Fejlesztési tevékenység

Online misorujsag hasznalata (id6pont, misor keresése) olvasé programmal.

A kivant eszkoz kivalasztasa, mikodtetése.

Szerepjatékok: iskolai hirek, csaladi hirek.

Cim, iré szerinti keresés — az abécérend szerinti tajékozodas (laptoppal).

Hangkazetta, CD, DVD, vided, szamitdgép mikodtetése onalldéan, feligyelettel.

Mdisorujsagbdl a kivant program kivalasztasa, az idépont megjegyzése, az informacidk
megbeszélése, mérlegelés megfogalmazasa (tetszett, nem, miért?).

Eredmények

A tanulé képes
— verbalis kdzlésre (organikus akadalyozottsag esetén nonverbalisra);
— helyesen hasznalni megtanult nyelvtani formakat, tiltd6 mondatokat fogalmazni;
— atajékozddashoz, problémamegoldashoz, feladata elvégzéséhez segitséget kérni,
elfogadni és hasznositani;
— elsajatitani a szocidlis beilleszkedéshez szukséges készségeket, képességeket,
tiszteletben tartani és érzékelni a személyes tér hatarait;
— Onmaga és masok viselkedését igazsagosan megitélni;
— Onkifejezéséhez verbalis és nonverbalis kdzlési formakat hasznalni;
— hétkdznapi helyzetekhez adekvat megnyilvanulassal viszonyulni, ismerni és
alkalmazni a tarsadalmi egyuttélés normait;
— a helyes és helytelen viselkedést megnevezni, indokolni, és a gyakorlatban
alkalmazni;
— 0Oszinte kapcsolatot kialakitani, gondjait megosztani az altala kivalasztott felnéttel;
A testbeszéd informaciokozl6 értékeét ismeri, képes valaszreakcidkra, érzelmein uralkodik.
A tanuld képes
— az elsajatitott viselkedésmodok szerint kulturalt mddon kapcsolatot tartani
egyszerlbb helyzetekben;
— avaldsagot és a virtualis valdsagot elkuloniteni;
— kivalasztani és figyelni kedvenc misorat;




8. évfolyam

Témakor

Javasolt
oraszam:
30 d6ra

1. Beszédfejlesztés. Anyanyelv

A témakor nevelési-

fejlesztési céljai

Az elsajatitott és a begyakorolt udvariassagi formulak hasznalata.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Hanger6t szabalyozni,
suttogni, sugni.
Szoékincs bdvitése és
pontositasa.
Szavakat értelmezni

szOvegosszefliggésben. | _

Nyelvtani ismeretek
bévitése és
rendszerezése.
Analég mondatokat
alkotni.

Onmagét és
kornyezetét realisan
értékelni.

Torekvés erthet6,
Osszefuggd beszédre.

Artikulacios Ugyesités. Kiejtés javitasa.

A hang kozvetité szerepe: hanghordozas valtoztatasa, a
kozlés tartalma kozotti 6sszeflggés.

Hangtan:

Hangok — maganhangzodk (rovid, hosszu parok).
Massalhangzok: egyjegyl-kétjegyd, révid-hosszu.
Szotan:

Fénév (személyek és targyak nevei), ige (cselekvések
megnevezeése), melléknév (tulajdonsagok).
Hataroz6szo (viszonyszavak).

Melléknevek fokozasa. Alap- és kozépfok. Harom valtoz6
jellemzése, a fels6fok gyakorlasa.

Igeragozas:

Egyes szam, tobbes szam. Személyes névmasok,
személyragok.

Igeiddk: jelen-, mult- és jové id6. A fog” ige hasznalata.
Mondattan:

— Kijelenté mondat, kérdé mondatok.

Bovitett és Osszetett mondatok.

Allité és tagadé mondatok.

A magan és kozéleti kommunikacio tipikus helyzetei,
kifejezésmaodijuk.

Fogalmak

Hanghordozas, kiabalas, suttogas, sugas.

Nyelvtani megnevezések. Maganélet, kozélet kdrébe tartozé
kifejezések.

A gyakorolt nyelvtani formulakhoz kapcsol6doé egyszerUsitett
kifejezések.

Fejlesztési tevékenység

Artikulaciés gyakorlatok.

Kilénb6z6 hangnemi beszéd azonos tartalommal (unott, érdekl6dd, gunyos, gyllolkodé
stb.), hanghordozas és tartalom kapcsolata.

Maganhangzok, rovid-hosszu parok megkulonboztetése.

Hangok — betik csoportositasa valtozatos szempontok szerint.

Az abécé ismerete, nevek névsorba rendezése.

Cselekvések megnevezése.




Igeid6k hasznalata egymas utan, egymashoz kapcsolva.

A mult, jelen és jov6 Osszefliggéseinek felismerése.

Torténetekbdl szégylijtés, mondatalkotas adott széval.

Szdkincs- és témavariaciok eltéré helyzetekben.

Kijelent6 mondatok atalakitasa kérdéve, valasz a kérdésre.

A cselekvést értékeld kérdésre allitd, a valésagnak nem megfelel6 kérdésekre tagadd
mondatok szerkesztése.

Elében és felvételrdl hallgatott beszédmodok értékelése: motyogas, halk, hangos, érthetd
beszéd, hadaras.

Tulajdonnevek (emberek neve, varosok neve stb.) gyljtése, helyesirasa.

Térbeli- és id6ébeli viszonyok meghatarozasa.

Két targy, személy 6sszehasonlitasa 6nalléan, megadott szempontok alapjan.

Harom targy vagy személy dsszehasonlitasa 6nalléan, megadott szempontok alapjan.

Javasolt
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 6raszam:
40 o6ra
A témakor Torekvés a kulturalt, apolt megjelenésre, tarsas helyzetekben
nevelési- adekvat viselkedésre és kommunikaciora.
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Felismerni és Viselkedésmodok elemzése és megbeszélése.
megvaltoztatni a rossz — Testtartas: (pl. Himnusz alatt), beszélgetés soran
szokasokat. (zsebre tett kéz, vallrangatas)

— Tiszteletben tartani és — Ulés: a lellés és felallas udvariassagi rendje, az
érzékelni a személyes tér ulés modja (szétvetett labak, zart 1abak, székrél
hatarait. lecsuszva, asztalra felrakva stb.)

— Megitélni a latott — Jaras: a kozlekedés médja csoporttal, parban,
helyzetek motivaciodjat. egyedul.

— Ahelyes és helytelen — Tekintet: irAnya beszélgetés kdzben
viselkedést megnevezni, (szemkontaktus, bamulas stb.).
indokolni, és a helyes — Mimika: grimasz masok megnyilvanulasa
viselkedést a kozben.
gyakorlatban alkalmazni. — Gesztikulalas.

— Az elsajatitott — Tavolsagtartas: a beszélgetés tavolsaga ismert
viselkedésmodok szerint és ismeretlen személynél, atkiabalas az utcan,
kulturalt médon valakinek a feje felett).
kapcsolatot tartani — Erintés: az érintés arnyalatai (kéz a combra,
egyszeribb hatba Utés, fenékre csapas, csok arcra,
helyzetekben. homlokra, szajra stb.).

— Megszolitas — Koszonés — Bemutatkozas:
korosztaly — fiatalabb, id6sebb, és nemek szerinti
kulonbségek figyelembevétele.




— Viselkedési szokasok megbeszélése, elemzése.
Az alkalmazkodas, beilleszkedési szokasok
kidolgozasa, begyakorlasa.

— Koszonési médok megbeszélése (kinek, mikor,
hogyan). Integetés, mint kdszonési forma.

— Kézfogas. Puszi.

— Bemutatkozas — bemutatas.

— Megszdlitas (ismerbs — idegen, fiatal — idés).

— Beszélgetés tarsasagban, véleményalkotas,
tanacskeérés, kérdezés.

— Vendégségben.

— Vendéghivas, koszontés, bucsuztatas, kinalas.

— Ajandék atadas és atvétel.

— Ajandék kivalasztasanak szempontjai.

— Mozi, szinhaz, koncert, tdncos rendezvény
latogatasa.

— Felkérés tancra, elkdszonés, udvarias
visszautasitas.

Félszeg, tolakodd, bizalmaskodo, tisztelet.
Fogalmak . , , L
A témak feldolgozasa soran felmerul6 fogalmak.

Fejlesztési tevékenység

Helyzetgyakorlatok, hallott, Iatott esetek (mese, torténet, fotd, vided) megbeszélése a
témakkal 0sszefuggésben.

A felsorolt helyzetekre rovid torténetek eljatszasa, a helyes és helytelen viselkedés
elvalasztasa.

Iskolai helyzetekben a viselkedésmodok gyakorlasa.

A mar gyakorolt viselkedési szokasok atismétlése, gyakorlasa szituacidkban. A helyzetek
megbeszélése, a helytelen viselkedés javitasa.

A kdszdnés modija és a kdszonb felek kdzotti viszony megbeszélése.

Bemutatkozas mddja — a felek kozotti viszony szerinti valtozatok gyakorlasa.

Helyzetgyakorlatok.

16 Oltozet, ruhatar hasznalata, jegy bemutatasa, hely megkeresése, helyes viselkedés
eléadas alatt (pl. nincs zorgés zacskéval; viselkedés idegen szomszéddal).

Javasolt
Témakor 3. El6késziilet a feln6tt életre Oraszam:
35 ora
A témakor Ovatos viselkedés kapcsolatok |étesitése soran.
nevelési-

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek




Konfliktushelyzetek felismerése, megoldasi modok

kitalalasa.

— Aktualisan el6forduld konfliktushelyzetek
megbeszélése.

— Gyermekkonyvek, filmek, ifjusagi filmek részleteiben
megjelend konfliktusok megoldasa sajat vélemény
alapjan, és a filmen.

— Magan- és hivatalos jelleg elkildnitése.

— Ismerkedés: bizalom, bizalmatlansag.

— Hol, kivel kozolhetem személyes adataimat?
(Onkormanyzat, orvosi rendeld, rendérség, iskola.)

— Személyes adatok és iratok kezelésének maodja.

— Hol, mikor, hova, kinek a kérésére irom ala a
nevemet?

Segitségkérés — személyi seqitd.

— Atargyalt eseteket
megérteni.

— Atanulé erkolcsi érzéke
helyesen mikodjon.

— Eszrevenni a helytelen
viselkedést, indokolni a
valasztott megoldast.

— Személyes véleményt
alkotni.

— Oszinte kapcsolatot
kialakitani az altala
kivalasztott felnéttel.

— Gondjait megosztani.

— Ismeretlen helyzetekben
helyes viselkedési format
valasztani.

Irigység, fullentés, becsapas, lopas,

Fogalmak konkrét helyzetekben felmerul6 kifejezések és fogalmak tisztazasa.

Fejlesztési tevékenység

Film, mese, képek alapjan adott szituaciok felismerése, a probléma elemzése, megoldas
keresése.

(Ismert sorozatokbdl részletek, a Kockasfull nyul cimi rajzfilm epizédjai, Frakk-filmek,
Magyar népmesék).

A lehetséges megoldasok eljatszasa utan a helyes megoldas kivalasztasa, indoklasa.

Valasztas, megkulonbdztetés (kinek szol6 informaciot hallasz?).

El6fordulhato helyzetek a helyes és helytelen cselekvésre.

Helyzetgyakorlatok. Probléma megfogalmazasa.

Szituacios gyakorlatok a személyes iratok hasznalatara (személyi igazolvany, bérlet,
didkigazolvany, bankkartya, lakcim, lakaskulcs).

Javasolt
Témakor 4. Tarsas kapcsolatok éraszam:
35 6ra

A témakor nevelési- |Egyuttmikodés a tarsakkal baratsagos, befogado kdzegben.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok |- elleszZtési ismeretek

— Helyesen hasznalni | Nonverbalis kommunikacio és illemszabalyok:
az elsajatitott s | Arcmimika differencialt észlelése.

begyakorolt. — Lelkiallapot kitalalasa arckifejezésbdl, az esetleges okok
udvariassagi feltarasa.




formulakat. — Szemmel, fejmozdulattal, mimikaval, kézjellel kifejezett

— Torekedni a nyilt, utasitas kozlésének és megértésének gyakorlasa.
Oszinte — Kuls6 megjelenés eltér6 helyzetekben. Reakcio.
kommunikaciora. — Képek, abrak, szimbolumok, szituaciok informacidinak

— Tudni, hogy mit megértése (postan, kdzintézményben).
tehet a tanulé — Kullénboz6 tarsasagi korok.
masok elbtt és mit |- Osztalyk6zosség, iskolai baratok, az intézmény dolgozai,
nem (pl.: csaladtagok, gyermekek, fiatalok mas intézményekbdl.
didkszerelem — Atelefonalas illemszabalyai.
megnyilvanulasai). |- Viselkedés kotott és kotetlen élethelyzetben (szabadid6ben).

— Apoltsag, rendezettség, célnak megfelels 6ltézék (sporthoz,
unnepre stb.).

Fejlesztési tevékenység

A helyes viselkedés és kommunikacios formulak elsajatitasa és gyakorlasa jatékos
szituaciokban.

Grimaszok rogzitése, kulonbozé arckifejezések megfigyelése tapintassal.

Egymas arckifejezésének kitalalasa és utanzasa jellemzés alapjan.

Arckifejezés, testtartas felvétele, majd annak elemzése. Megadott lelkiallapot
megjelenitése arccal, testtel.

Személyes tapasztalatok, sajat kapcsolatok feltérképezése.

Elfogadhat6 és nem megengedhetd tényezbk elemzése egy kapcsolatban.

Témakor 5. Médiaismeret Javasolt 6raszam: 40 ora

A témakor nevelési- |Egyensulyra torekveés a szabadid6 eltoltése soran.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

— Egyszeriibb
szokincsa irott
anyagbdl a lényeget
megeérteni.

— Kedvenc misorat
kivalasztani és
figyelemmel kisérni.

— Helyesen viselkedni
a kényvtarban.

irott kommunikéacio: (szérélapok, misorujsag, reklam,
id6jaras-jelentés).

— Elektronikus hordozok (szamitogeép, tv, video, DVD, CD,
jatékok) hasznalata (lejatszas, be-, kikapcsolas,
mikddtetés).

Koényvtarhasznalat. A kivant konyv, kiadvany megkeresése,
kivalasztasa.

frott kommunikacié attekintése: szérolapok, reklamok,
termeéktajékoztatdk, korosztalynak megfeleld ujsagok,

B Apaplralapu folyoiratok attekintése.
termékeket Mind K :diah ‘lat (radic. TV
helyesen, kimélen indennapos, szokasos médiahasznalat (radio, TV).
hasznaini. — Véleményalkotas, vitakészség alakitasa.

— Tudni: a kdnyv és
folyoirat értek,
kimélni kell!




— Baleset- és rongalas
mentesen hasznalni
az eszkdzoket a
megszabott keretek
kozott.

— Egyensulyra
torekedni a
szabadid6 eltdltése
soran.

— Torekedni az
Oonkorlatozasra.

— A médiaban hasznalatos szo6fordulatok, kifejezések. A
hasznalat soran el&6forduld kifejezések és fogalmak.
Fogalmak Olvasojegy, tagdij, katalogus, kdlcsonzeési id6 lejar, hir,
tajékoztato, készlet erejéig érvényes, tartalomjegyzék,

el6fizetés, ingyenes lap.

Fejlesztési tevékenység

A hallottak alapjan megprobalni utanozni a beszélét, testhelyzetet, mimikat felvenni.

A termékek attekintése, téma keresése, az olvasottak rovid dsszefoglalasa (pl. hogyan
ajanlanad tarsaidnak az adott cikket, miért érdekes az adott informacio?).

Cim, ir6 szerinti keresés — az abécérend szerinti tajékozodas (laptoppal).

Hangkazetta, CD, DVD, vided, szamitégép mikodtetése onalldéan, feligyelettel.

Mdisorujsagbdl a kivant program kivalasztasa, az idépont megjegyzése, az informacidk
megbeszélése, mérlegelés megfogalmazasa (tetszett, nem, miért?).




Osszegzett tanulasi eredmények a 8. évfolyam végén

A tanuld képes

verbalis kozlésre (organikus akadalyozottsag esetén nonverbalisra);
mondatbévitményeket és mult id6t hasznalni, kifejezni magat bdvitett mondatokkal,
mellékneveket, hatarozoszokat, igekdtdket hasznalni spontan beszédében;

helyesen hasznalni megtanult nyelvtani formakat, tiltd6 mondatokat fogalmazni;
megeérteni a targyalt eseteket, észrevenni a helytelen viselkedést, indokolni a valasztott
megoldast, helyes erkdlcsi érzéke kialakult;

a tajékozodashoz, problémamegoldashoz, feladata elvégzéséhez segitséget kérni,
elfogadni és hasznositani;

elsajatitani a szocialis beilleszkedéshez sziukséges készségeket, képességeket,
tiszteletben tartani és érzékelni a személyes tér hatarait;

Onmaga és masok viselkedését igazsagosan megitélni;

onmagat és kornyezetét realisan értékelni;

onkifejezéséhez verbalis é€s nonverbalis kdzlési formakat hasznalni;

személyes vélemeényalkotasra;

hétkoznapi helyzetekhez adekvat megnyilvanulassal viszonyulni, ismerni és alkalmazni
a tarsadalmi egyuttélés normait;

a helyes és helytelen viselkedést megnevezni, indokolni, és a gyakorlatban alkalmazni;
Oszinte kapcsolatot kialakitani, gondjait megosztani az altala kivalasztott felnéttel;

az interakcios fél érzelmeinek, gesztusainak, igényeinek felfogasara, kerulni a felting,
oda nem ill6 viselkedést.

A testbeszéd informaciokozl6 értékeét ismeri, képes valaszreakcidkra, érzelmein uralkodik.
A tanuld képes

az elsajatitott viselkedésmodok szerint kulturalt médon kapcsolatot tartani egyszeriibb
helyzetekben;

megérteni az abrak, szimbdlumok, szituaciok informacidit, egyszeribb szdkincsi irott
anyagbol a lényeget megérteni;

az onkorlatozasra a szorakoztato elektronikai eszk6zok hasznalatakor, és az életkori
kotottségeket figyelembe venni misorvalasztas soran;

a valdésagot és a virtualis valdsagot elkuloniteni;

kivalasztani és figyelni kedvenc misorat;

megfeleléen viselkedni a kdnyvtarban, a papiralapu termékeket helyesen, kiméléen
hasznaini.
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