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	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat
	Vasárnap

	Reggeli
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Tej 3 dl,
Pogácsa klf.
	Tej 3 dl, Vajas kifli, Paradicsom
	Gyümölcstea, Körített túró, Kukoricás kenyér, Pritamin/kaliforniai
	Gyümölcstea, Kenőmájas Gyulai, Zsemle,
TV paprika
	Kakaó, Teavaj, Kalács
	Tej szívószálas, Croissant (csomagos)
	Citromos tea, Bundás korpás kenyér

	Tízórai
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Csirke sonka, Margarin Delma TM, 
Korpás zsemle, Uborka
	Gyümölcsjoghurt, Kakaós csiga
	Tejszelet, Banán
	Kefir db,
Sajtos stangli
	Párizsi baromfi, Margarin Delma TM, 
Rozsos zsemle, Uborka
	Kockasajt, Zsemle, Paradicsom
	Natúr joghurt, Sajtos rúd

	Ebéd
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Alföldi gulyásleves, Túrós csusza, Tejfölös öntet natúr, Narancs
	Karalábéleves zöldséggel,
Rakott burgonya gazdagon, Csemege uborka
	Csurgatott tojásleves, Finomfőzelék, Sertés vagdalt, Teljeskiőrlésű
kenyér
	Vegyes gyümölcsleves, Rántott halszelet, Jázminrizs, Tartármártás
	Bazsalikomos paradicsomleves, Fokhagymás csirkecsíkok, Karottás bulgur
	Pásztortarhonya, Céklasaláta, Nápolyi szelet, Narancs
	Erőleves csigatésztával, Brassói aprópecsenye, Steak burgonya, Csemege uborka, Piskóta tekercs db

	Uzsonna
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Gyümölcslé 0,2 l 100%,
Keksz Mesefit Zab
	Edami sajt szeletelt, Margarin Delma TM, Korpás zsemle, Alma
	Pulykasonka, Margarin Delma TM, Magvas zsemle, Uborka
	Trappista sajt szeletelt, Margarin Delma TM, Rozsos zsemle, Mandarin
	Gyümölcsrizs
	Actimel ivójoghurt, Keksz Mesefit Zab
	Kockasajt, Kifli, Paradicsom

	Vacsora
	(00124)
Gyerek 15
évtől
	Gyümölcstea,
Hot dog
	Vöröslencse bolognai
	Gyümölcslé 0,2 l 100%, Pizza
	Tejbedara fahéjszórat
	Gyümölcstea,
Főtt füstölt tarja, Margarin Delma TM, Zsemle,
TV paprika
	Citromos tea, Csemege szalámi, Margarin Delma TM,
Kovászos kenyér, Pritamin/kaliforniai, Túró Rudi
	Citromos tea, Párizsi marha, Margarin Delma TM,
Kovászos kenyér, TV paprika, Alma



